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अनुनाराम और मरीमलुिा के
िंगि मेु नकुसबियोु से मुठभेडु 

हरिभूरि न्यूज:जगिलपुि

बीजापुर कजले के तारलागुडा थाना क््ेत्् मे्
नक्सकलयो् की मौजूदगी की सूचना पर
सुरक््ाबलो् को ऑपरेशन के कलए रवाना ककया

गया था। बुधवार देर शाम
तक नक्सकलयो् व पुकलस के
बीच मुठिेड जारी होने की
बात कही जा रही है। 

आईजी सुंदरराज पी ने
इसकी पुक््ि करते हुए बताया
कक माओवादी गकतकवकधयो्

के कवर्द्् चलाए जा रहे प््िावी अकियानो् के
अंतग्यत सुरक््ा बल लगातार कजले मे् सघन
कार्यवाई कर रहे है्। आईजी ने बताया कक
नक्सकलयो् की मौजूदगी की सूचना पर सुरक््ा
बलो् की कई टुकडियां :शषे पजे 8 पर

सुरकुुा ििोु का ऑपरेरन

अबतबरकुत िि
भेिा गया
बताया जा रहा है वक

अनन्ाराम-मरीमकल्ा
के जंगल मे ्देर शाम
तक पुवलस व
नकस्वलयो ्के बीच
मुठभेड जारी है। घना
जंगल व दुग्ाम
इलाका होने के कारण
सुरक््ाबलो ्द््ारा इलाके
मे ्सच्ा अवभयान
चलाया जा रहा है और
इलाके मे ्नजर रखी
जा रही है। वही्
मुठभेड के बाद
अवतवरकत् बल को भी
सथ्ल की ओर रवाना
वकया गया है।

अबनि पर संकट, कापुुोरेट
मंतुुािय ने रुरु की िांच
हरिभूिि न्यूज:नई रिल्ली

अकनल अंबानी के नेतृत्व वाले
करलायंस ग््ुप के कलए मुश्मकले्
लगातार बढ्ती जा रही है्। पहले
से ही ईरी, सीबीआई और सेबी
की जांचो् का सामना कर रहे
समूह पर अब कॉप््ोरेट मामलो्
के मंत््ालय ने िी कशकंजा कस
कदया है। मंत््ालय ने समूह की
कई प््मुख कंपकनयो् मे् ककथत
फंर के दुर्पयोग और कंपनी
कानून के गंिीर उल्लंघनो् की
जांच गंिीर धोखाधड्ी जांच
काय्ायलय को सौ्प दी है। करपोट्य
मे् सूत््ो् के हवाले से बताया गया
है कक        :शषे पजे 8 पर

अंिानी के बरिायंस गुुुप की मुशुशकिुे और िढुीु

ईडी ने िबुत की
7,500 करोडु

की संपबुुतयां
जांच से पहले ही ईडी

ने बडी् कार्ावाई करते
हुए वरलायंस ग््ुप से

जुडी् 7,500 करोड ्से
अवधक की संपव््तयां
जबत् की थी।् इनमे्

वरलायंस इंफ््ासट्््कच्र
की करीब 30 संपव््तयां

और कई वरयल एसट्ेट
कंपवनयो ्जैसे आधार

ि््ॉपट््ी कंसकटे्स्ी,
मोहनबीर हाईटेक

वबकड्, ववहान43
वरयकट्ी और कैव्पयन

ि््ॉपट््ीज से जुडी्
संपव््तयां शावमल है।्

जांजगीर-चांपा। वबलासपुर रेल हादसे ने कई
पवरवारो ्को कभी ना भरने वाला जखम् दे वदया
है।  जांजगीर व सकत्ी वजले मे ्भी इस हादसे ने
वकसी ने पवरवार का सहारा िछन वलया तो
वकसी के उज््वल भववषय् के सपने अधूरे रह
गए।  इस हादसे मे ्जांजगीर  एवं सकत्ी वजले
के तीन लोगो ्की मौत हुई है। वजले के पामगढ्
बल्ॉक के कोसा गांव के वनवासी रंजीत कुमार
की मौत हो गई। जानकारी के अनुसार रंजीत
दो भाइयो ्मे ्सबसे बडा् था और पवरवार की
पूरी वजमम्ेदारी उसी के कंधो ्पर थी। उसके बूढ्े
मां-बाप की सेवा से लेकर पतन्ी और दो छोटे
बच््ो ्की परववरश तक का दावयतव् वही वनभा
रहा था। अचल संपव््त के नाम पर पवरवार के
पास केवल आधा एकड ्जमीन है, वजससे
गुजर-बसर मुकश्कल से होती थी। रंजीत
मजदूरी कर अपने पवरवार का भरण-पोषण
करता था। ऐसे मे ्उसके असमय वनधन ने
पवरवार को गहरे संकट मे ्डाल वदया है। अब
ननह्े बच््ो ्के वसर से वपता का साया उठ गया
है, वही ्बुजुग्ा मां-बाप का सहारा भी वछन गया।
घटना के बाद पामगढ ्एसडीएम  देवेनद््् चौधरी
ि््शासवनक अिधकावरयो ्के साथ रंजीत के घर
पहंुचे। उनह्ोन्े पवरजनो ्से मुलाकात की और
ढांढस बंधाया। घटना पर कलेकट्र ने भी
संवेदना  वय्कत् की है।  

11 मौतों की पुिषंं, 20 से जंयादा घायल, कुछ गंभीर

रेल हािसा: सीआरएस ने शुर् की जांच
चालक ने रेड दसग्नल पर िौड्ा िी ट््ेन

n बीजापुर के
तारलागुड़ा
थाना क््ेत्् मे्
माओवादियो्
की सूचना पर
ऑपरेशन

कभी ना भरने वािा िखुम
दे गया रेि हादसा, छीना

पबरवार का सहारा 

हरिभूरि न्यूज:्रिलासपुि 

मंगलवार की शाम को 4
बजकर 10 कमनट पर अप लाइन
मे् कोरबा से कबलासपुर आ रही
लोकल ट््ेन कोयला से लदी
खड्ी मालगाड्ी से टकरा गई
थी। यह टक््र इतनी जबरदस््
थी कक सामने का ब््ेक यान,
गार्य करब्बा, इंजन सकहत
मकहला और दो अन्य कोच
मालगाड्ी के ऊपर चढ् गए,
कजसमे् नीचे का कहस्सा कोच के
नीचे लटका रहा। इस टक््र के
कारण लोकल ट््ेन का चालक
कवद््ासागर ब््ेक यान और दूसरे
उपकरण मे् बुरी तरह से दब
गया। 

वही् मकहला अकसस्टे्ट
लोको पायलट रश्मम कसंह को
गंिीर चोट पहुंची है। चालक
और सहायक चालक के साथ
मकहला और दूसरे कोच मे् सफर
कर रहे याक््तयो् मे् मौके पर 6 से
अकधक यात््ी कोच के स्लीपर,
प्लाई और बथ्य के नीचे दबकर
मर गए। वही् देर रात तक मृतको्
की संख्या 6 से बढ्कर 11 मे्
पहुंच गई। मृतको् मे् ककसी के
हाथ कट गए थे तो  ककसी के पैर
कटकर दूर तक फे्का गए थे।
मौके पर मौजूद कबलासपुर
करवीजन के सीकनयर रीसीएम
अनुराग कुमार कसंह सकहत अन्य
अफसर व स्टाफ ने मृतको् के
शरीर :शषे पजे 8 पर

मंगलवार को हुए रेल हादसे मे ्अब तक 11 याव््तयो ्की मौत की पुव््ष की गई है। 20 से अवधक
यात््ी घायल है,् वजनमे ्लोकल ट््ेन की सहायक चालक रकश्म राज भी शावमल है।् घटनासथ्ल पर

अब भी हादसे की दहशत नजर आ रही है। एक तरफ जांच चल रही है तो दूसरी तरफ लोग लाशो्
के वनशान देख रहे है।् ि््ारंवभक जांच मे ्बताया जा रहा है वक गलत वसगन्ल वाली लाइन मे ्लोकल ट््ेन

चलाने की वजह से यह भीषण हादसा हुआ है। वजस ट््ैक पर ट््ेन थी उस पर रेड वसगन्ल था।

ये है 11 मृतकोु के नाम
n वजला असप्ताल मे ्पोसट्माट्ाम

कराने के वलए भेजे गए मृतको्
मे ्रेलवे का लोको पायलट
देवरीखुद्ा तोरवा वनवासी
ववद््ासागर वपता जवाहर 53
साल

n लालपुर रतनपुर वनवासी
गोदावरी बाई यादव पवत
जोगीराम यादव 60 साल,

n मस््ूरी पाराघाट वनवासी
ि््वमला वस््््कार पवत कुमार
वस््््कार 55 साल,

n देवरीखुद्ा वबलासपुर वनवासी
शीला यादव पवत अज्ाुन यादव
32 साल,

n काेसा मुलमुला जांजगीर-चांपा
वनवासी रंजीत कुमार ि््भाकर
वपता लक्््मीराम ि््भाकर 30
साल, 

n रेलवे असप्ताल कोरबा
वनवासी अंवकत अग््वाल
वपता तुलाराम अग््वाल 35
साल

n सकत्ी वनवासी व््ियाचंद्् वपता
अशोक कुमार 21 साल  

n वसमस् मे ्पोसट्माट्ाम के वलए
भेजे गए मृतको ्मे ्देवरीखुद्ा
वनवासी अज्ाुन यादव वपता
सव्ग््ीय लक्््मण यादव 35
साल,

n सलखा भाटा रतनपुर वनवासी
मानमती यादव पवत भागुराम
यादव 51 साल, 

n बुधवारी बाजार सकत्ी वनवासी
लव शुकल्ा वपता रमाकांत
शुकल्ा 50 साल,

n वटंगीपुर चौकी जूनापार
वनवासी गोती बाई यादव पवत
रामदीन यादव 65 साल ।

िचुुे के बसर से उठ गया मां-िाप का साया
कोरबा से वबलासपुर आने वाली लोकल ट््ेन मे ्एक ही पवरवार के लोग भी चांपा से
वबलासपुर तक सफर कर रहे थे। इसमे ्देवरीखुद्ा वनवासी अज्ाुन यादव उनकी पतन्ी
शीला यादव और शीला यादव की माता मानमती यादव के साथ एक ढा्ई साल का बच््ा भी
था। अज्ाुन यादव आटो चालक थे और सक्ूल के बच््ो ्को छोडन्े के अलावा सवारी गाडी्
चलाकर पवरवार का भरण पोषण करते थे। उनकी ,:शेष पेज 8 पर

लालखदान के पास मंगलवार को हुए रेल हादसे की
बुधवार को सीआरएस बीके वमश््ा ने जांच शुर ्की।
रेलवे अवधकावरयो ्के साथ श््ी वमश््ा ने रेलवे ट््ैक के
साथ वसगन्ल और दुघ्ाटनाग््स्् कोच का वनरीक््ण
वकया। टेप से दोनो ्गावड्यो ्की दूरी की नाप कराने के
बाद मावक्िग् भी कराई। दो घंटे जांच करने के बाद
उनह्ोन्े रेलवे अवधकावरयो ् से चचा्ा की। लालखदान
चौकसे कॉलेज के पास हावडा्-मुमब्ई मुखय् माग्ा पर
चार खंभो ्714/20 से लेकर 714/24 के बीच मालगाडी्
और लोकल      :शेष पेज 8 पर

िो घंटे चली जांच चार खंभो ्के बीच हुआ हादसा
जांच गतौरा से लालखदान तक

एक साि मेु दूसरी घटना 
सीआरएस ने लोकल और मालगाडी् के

बीच टक््र हुई रेल लाइन की जांच कराई।
इस  दुघ्ाटनाग््स्् हुए कोच को देखा,

वजसके ऊपर गाड्ा वैन का पवहया भी चढा्
हुआ था। दो घंटे तक जांच और अवधकावरयो्
से चचा्ा करने के बाद सीआरएस वबलासपुर

रेल मंडल की ओर रवाना हो गए। एक
साल मे ्हुई दूसरी  :शेष पेज 8 पर

हादसे मेु होनहार
छातुुा की मौत

सक्ती। रेल हादसे मे ्जैजैपुर
बल्ॉक के बहेराडीह गांव की

होनहार छात््ा व््िया
चंद््ा की मौत ने पूरे
क््ेत्् को स््बध् कर

वदया है। सवमवत
कम्ाचारी अशोक
चंद््ा की बडी् बेटी

व््िया शुर ्से ही
पढा्ई मे ्मेधावी थी।

वपता ने उसकी
लगन और मेहनत

को देखते हुए उसके उज््वल
भववषय् के सुनहरे सपने संजोए

थे, लेवकन मंगलवार को हुए
हादसे ने उन सभी सपनो ्को

पलभर मे ्चकनाचूर कर
वदया।व््िया चंद््ा गुर ्घासीदास

ववश््ववद््ालय, वबलासपुर मे्
अधय्यनरत थी। वह 4 नवंबर

:शेष पेज 8 पर

अधूरे रह गए उज््वल
भववषय् के सपने

बवभूबतयोु का समुमान, उप राषुुुुपबत िोिे- 25 िरस मेु छग पुुगबत का मॉडि िनकर उभरा

n शहीद वीर नारायण वसंह सम्ृवत समम्ान –
वहरेश वसनह्ा, कांकेर

n यवत यतनलाल समम्ान – भारतीय कुष््
वनवारक संघ, सोठ्ी, जांजगीर-चांपा

n गुंडाधुर समम्ान (खेल) – ज््ानेश््री
यादव, राजनांदगांव

n वमनी माता समम्ान (मवहला उतथ्ान) –
ललेश््री साहू, दुग्ा

n गुर ्घासीदास समम्ान – भुवनदास
जांगड्े, बेमेतरा और शवश गायकवाड,्
बलौदाबाजार

n ठाकुर पय्ारेलाल समम्ान (सहकावरता
क््ेत््) – ि््ाथवमक कृवष साख सवमवत,
डोमा, धमतरी

n हबीब तनवीर समम्ान (रंगकम्ा) – 
डॉ. कुंज वबहारी शमा्ा, रायपुर

n महाराज ि््वीरचंद भंजदेव समम्ान -
चांदनी साहू, वबलासपुर 

n पंवडत रववशंकर शुकल् समम्ान - राजेश
अग््वाल, रायपुर 

n पं. सुंदरलाल शमा्ा समम्ान - 
डॉ. वचत््रंजन कर, रायपुर के

n चक््धर समम्ान -पं. कीवत्ा माधव लाल
वय्ास,  दुग्ा 

n दाऊ मंदराजी समम्ान-वरखी क््व््तय, दुग्ा 
n डॉ. खूबचंद बघेल कृवष रतन् पुरष्क्ार-

धनेनद््् कुमार साहू, धमतरी और वामन
कुमार वटकरा, बलौदाबाजार 

n अग््सेन समम्ान - राजेद््् अग््वाल उरफ़्
राजू महाराज, वबलासपुर 

n चंदूलाल चंद््ाकर सम्ृवत पत््कावरता
पुरष्क्ार -संदीप कुमार वतवारी, रायपुर

n दानवीर भामाशाह समम्ान- नीरज कुमार
बाजपेयी वजला-राजनांदगांव

n धनव्नत्वर समम्ान -डॉ. अजय कृषण्
कुलश््ेष््

n श््ीमती वबलासादेवी केव्ट मतस्य् ववकास
पुरसक्ार - सुखदेव दास वजला-रायपुर

n डॉ. भंवरवसंह पोत््े आवदवासी समम्ान
सेवा-जंगो रायतार ववद््ा केतुल वशक््ण
संसथ्ा, ग््ाम / पोसट्-दमकसा, वजला उत््र
बस््र कांकेर

n रामानुज ि््ताप वसंहदेव सम्ृवत श््म
यशसव्ी पुरसक्ार- वमथलेश कुमार
आवदल एवं अग््सर टीम वजला दुग्ा

n 2 एनटीपीसी वलवम. लारा, सुपर थम्ाल
पावर ि््ोजेकट्, पुसौर वजला-रायगढ

n पंवडत लखनलाल वमश्् समम्ान- 
योगेश कुमार साहू, कांकेर 

n छत््ीसगढ ्अि््वासी भारतीय समम्ान-
मनीष वतवारी, रायपुर

n देवदास बंजारे सम्ृवत पंथी नृतय् पुरसक्ार-
रावहत कुमार कोसवरया, महासमुंद 

n वकशोर साहू समम्ान - सुनील सोनी
वजला-रायपुर

n लक्््मण मस््ुवरया समम्ान - 
राकेश वतवारी, रायपुर

n लाला जगदलपुरी सावहतय् पुरसक्ार -
ववनोद कुमार वमा्ा वजला-वबलासपुर

n वकशोर साहू राष््््ीय अलंकरण -
अनुराग बसु मुमब्ई

n बैवरसट्र ठाकुर छेदीलाल समम्ान -
खेमचंद जैन, राजनांदगांव,  डॉ. सुरेश मवण
व््तपाठी, रायपुर,  डॉ. भूपेनद््् करवनद्े, -
रायपुर, भरतलाल सोनी, रायपुर

n रानी अवंवतबाई लोधी वीरांगना सम्ृवत
पुरसक्ार - ि््ेमशीला बघेल वजला
महासमुंद

n माता कलावरन समम्ान बहादुर- वशकप्ा
पाणड्ेय सृव््ष वजला-सरगुजा

n पंवडत माधव राव सि््े राष््््ीय
रचनातम्कता समम्ान -अवधेश कुमार
नई वदकल्ी

n संसक्ृत समम्ान - डॉ. दादू भाई व््तपाठी
वजला रायपुर

इनका हुआ समुमान
एक उजुुवि कि पर छोडुने का संकलुप
अपने संबोधन के समापन पर, उपराष््््पवत ने छत््ीसगढ ्के
युवाओ ्से कृव््तम बुव््िमत््ा, हवरत ि््ौद््ोवगवकयो ्और वैव््शक
बाजा्रो ्मे ्उभरते अवसरो ्का लाभ उठाने और साहस,
रचनातम्कता और करण्ा के साथ राष्््् वनमा्ाण मे ्योगदान देने
का आग््ह वकया। उनह्ोन्े कहा वक रजत महोतस्व को केवल
अतीत के उतस्व के रप् मे ्नही,् बकक्क भववषय् के वलए एक
संककप् के रप् मे ्देखा जाना चावहए। 

पांच दिवसीय राज्योत्सव का समापन, अनुराग बसु समेत अलग अलग क््ेत््ो् की खास शख्ससयतो् का हुआ सम्मानहरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् राज्य स्थापना कदवस के
अवसर पर पांच कदनो् तक चले जलसे
का बुधवार को समापन हुआ। इस
अवसर पर काय्यक््म के मुख्य अकतकथ
उपराष््् ्पकत सीपी राधाकृष्णन ने
कवकिन्न क््ेत््ो् मे् उल्लेखनीय काम
करने वाली कविूकतयो् का सम्मान
ककया। श््ी राधाकृष्णन ने काय्यक््म को
संबोकधत करते हुए कहा, पांच कदवसीय
इस महोत्सव मे् लोगो् ने छत््ीसगढ् की
समृद्् :शषे पजे 8 पर

राजेश अग््वाल, पं. रववशंकर
शुकल् समम्ान

नकुसिवाद को समापुत करने
मेु छतुुीसगढु की सराहना

उनह्ोन्े नकस्लवाद के खत्रे को खत्म् करने
मे ्राजय् की सफलता की सराहना की और

इसका श््ेय ि््धानमंत््ी नरेद््् मोदी और
केद्््ीय गृह मंत््ी अवमत शाह के दृढ ्नेतृतव्

के साथ-साथ राजय् सरकार, सुरक््ा बलो्
और सथ्ानीय समुदायो ्के समवप्ात ि््यासो्

को वदया। उनह्ोन्े कहा वक छत््ीसगढ ्मे ्भय
और वहंसा की जगह ववकास और ववश््ास

ने ले ली है। उपराष््््पवत ने छत््ीसगढ ्की
सफलता की नीव् रखने  :शेष पेज 8 पर

सूयुा बकरण पुुदरुानी
का बिया आनंद 
समापन के अवसर पर वायु
सेना की टीम के द््ारा
सूय्ाकरण एरोबेवटक ि््दश्ानी
मे ्भी  उप राष््््पवत
राधाकृषण्न उपकस्थत रहे। इस
दौरान हजारो ्की संखय्ा मे्
मौजूद लोगो ्ने काय्ाक््म का
आनंद वलया। पांच वदन तक
चलने राजय्ोतस्व काय्ाक््म का
समापन  :शेष पेज 8 पर

संदीप वतवारी, चंदूलाल चंद््ाकर
सम्ृवत पत््कावरता पुरसक्ार

सोमेश कुमार पटेल, चंदूलाल
चंद््ाकर समृ्वत पत््कावरता पुरसक्ार

अवभषेक शुकल्ा, चंदूलाल चंद््ाकर
समृ्वत पत््कावरता पुरसक्ार

भावना पांडेय, मधुकर खेर
सम्ृवत पत््कावरता पुरसक्ार

अनुराग बसु, वकशोर साहू
राष््््ीय अलंकरण

अवधेश कुमार, पं. माधव राव
सि््े राष््््ीय रचनातक्ता समम्ान

नवा रायपुर मे ्आयोवजत छत््ीसगढ ्राजय्
सथ्ापना वदवस राजय्ोतस्व 2025 के अंवतम
वदन राजय् अलंकरण समारोह मे्
उपराष््््पवत सीपी राधाकृषण्न ने 34 उतक्ृष््
वय्कक्ततव्ो ्को राजय् अलंकरण पुरसक्ार
देकर समम्ावनत वकया। इनमे ्वहनद्ी और
छत््ीसगढी् वसनेमा मे ्वनद््ेशन के वलए वदया
जाने वाला वकशोर साहू राष््््ीय मुंबई के
डायरेकट्र अनुराग बसु को वदया गया। वहनद्ी
और छत््ीसगढी् वसनेमा के  रचनातम्क
लेखन के वलए रायपुर के :शेष पेज 8 पर

41 को अिंकरण समुमान 

गांव मेु िना चचुाा का बवषय, पुबिस नए बसरे से कर रही मृतक की पहचान  

पवरजन ने वजस युवक का वकया अंवतम संसक्ार
वह लौट आया घर, कहा- मै ्अभी वजंदा हूं ...

हरिभूरि न्यूज:सूिजपुि

घर के ककसी सदस्य की मौत हो जाए तो उस घर के
पकरजन पर क्या बीतती होगी, यह आसानी से समझा
जा सकता है। ऐसे मे् अगर पकरजन पकरवार के कजस
सदस्य का अंकतम संस्कार कर आगे के काय्यक््म की
तैयारी कर हो और उसी समय वही युवक घर आकर
पकरजन को यह बताए कक वह कजंदा है तो पकरवार की
खुशी का अंदाजा लगाया जा सकता है। कुछ तरह की
घटना सूरजपुर क््ेत्् के ग््ाम चंदरपुर मे् हुई। यहां तीन
कदन पूव्य कुएं मे् कमले शव को पकरजन ने अपने पकरवार
के सदस्य के र्प मे् पहचान का अंकतम संस्कार कर
दफना कदया। वह तीसरे कदन घर लौट आया। इधर,
पुकलस ने अब नए कसरे से मृतक :शषे पजे 8 पर

बिसका अंबतम संसुकार
हुआ, वह कौन?
अब सवाल उठ रहा है वक वजस
युवक का अंवतम संसक्ार कर
वदया गया, आवखर वह कौन है?
उसकी पहचान आवखर कय्ो ्नही्
हो सकी। मृतक का वशनाखत्
करना अब पुवलस के वलए
वसरदद्ा बन चुका है, कय्ोव्क शव
को दफन कर वदया गया है।
एएसपी संतोष महतो का कहना
है वक मृतक के कपड्े व उसकी
अंगुली के टुकड्े को व््िजव्ा वकया
गया है। उसके आधार पर
पवरजन का सैप्ल वमलान वकया
जाएगा। 

अंबिकापुर मेु
बरशुतेदार के घर मेु था

वजस पुरष्ोत््म को मृत
समझकर पवरजन ने अंवतम

संसक्ार कर वदया था, वह
अंवबकापुर मे ्वरशते्दार के

घर था। जब इसकी
जानकारी वरशते्दार को हुई

तो उसने घर पहुंचकर
पुरष्ोत््म के वजंदा होने की
जानकारी दी। कुछ देर के
वलए पवरजन को ववश््ास

नही ्हुआ। मरा हुआ
पुरष्ोत््म जब पवरजन के

सामने आया तो खुशी का
वठकाना नही ्रहा।

पुरुषोतुुम को देखने उमडु पडुा गांव
पुरषोत््म जब घर पहुंचा तो उसे देखने उसके घर
पर भीड ्लग गई। यह गांव मे ्चचा्ा व कौतूहल
का ववषय बन गया। युवक की मौत की सूचना
पर पवरजन व वरशत्ेदार सदमे मे ्थे। लेवकन मौत
की घटना झूठी वनकलने  पर पवरजन व
वरशत्ेदारो ्मे ्खुशी का माहौल है।
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हमर-प््िेश
छत््ीसगढ् राज्य अलंकरण पुरस्कार
41 तवभूतियो् को तमला सम्मान

रायपुर। छत््ीसगढ् राज्य स्थापना दिवस के अवसर पर बुधवार को  मुख्य अदिदथ उपराष््््पदि सीपी राधाकृष्णन ने दवदिन्न
क््ेत््ो् मे् उल्लेखनीय काम करने वाली 41 दविूदियो् का सम्मान दकया। श््ी राधाकृष्णन ने काय्यक््म को संबोदधि करिे हुए
कहा, पांच दिवसीय इस महोत्सव मे् लोगो् ने छत््ीसगढ् की समृद्् संस्कृदि और प््िावशाली सामादिक-आद्थयक पदरवि्यन की
झलक िेखी। काय्यक््म मे् राज्यपाल रमेन  डेका, मुख्यमंत््ी दवष्णु िेव साय, दवधानसिा के अध्यक्् डॉ. रमन दसंह सदहि
कई अदिदथ मौिूि थे।

लखपति दीदी सम्मेलन छत््ीसगढ् की ग््ामीण
अर्थव्यवस्रा व मतिला सशक्तिकरण की एक

जीवंि िस्वीर: उपराष््््पति 

हरिभरूि नय्जू : िाजनादंगावं 

शहर क े सट्टे हाईसक्लू मदैान मे ् आयोजित लखपजत दीदी
समम्लेन काय्यक्म् क ेअवसर पर उपराष्््प्जत सीपी राधाकषृण्न ने
सबंोजधत करत ेमजहला सशकत्तकरण क ेक््ते् ्मे ्जकए िा रह ेकाय््ो्
की सराहना की। इस अवसर पर राजय्पाल रमने डकेा, मखुय्मतं््ी
जवषण्दुवे साय, जवधानसभा अधय्क् ्डॉ. रमन जसहं, सव्ासथ्य् मतं््ी
शय्ाम जबहारी िायसवाल, रािनादंगावं क े प्भ्ारी मतं््ी गिेद्््
यादव, महापौर मधसुदून यादव और पद्श्््ी फलुबासन यादव
उपकस्ित रही। उपराष्््प्जत सीपी राधाकषृण्न न ेबधुवार को महतारी
वदंन योिना  मे ् प्द्शे की 69 लाख 07 हिार 615 मजहला
जहतग््ाजहयो ्को 646 करोड ्52 लाख 10 हिार रप्ए और जनयद
नलेल्ानार योिना मे ्7 हिार 658 जहतग््ाजहयो ्को 76 लाख 26
हिार 500 रप्ए की राजश उनक ेखात ेमे ्अतंजरत जकया। काय्यक्म्
को सबंोजधत करत े उपराष्््प्जत न े छत््ीसगढ्ी मे ् कहा जक िमम्ो
भाई-बजहनी मन ला िय िोहार। उनह्ोन् ेकहा जक हम प्द्शे की
सि्ापना क े25 वर््ो ्का आनदं उतस्व मना रह ेहै।् 
छत््ीसगढ ् एक ऊिा्यवान, जवकासशील एव ं जवकजसत राजय् ह।ै
छत््ीसगढ ्बढ ्रहा ह,ै वसै ेही मै ्भी बढ ्रहा हू।ं उनह्ोन् ेकहा जक
छत््ीसगढ् स्िापना के प््ारंजभक वर्य मे् पानी, जबिली एवं
अधोसरंचना की कमी िी। आि छत््ीसगढ ्एक जबिली उतप्ादक
राजय् क ेरप् मे ्उभरकर सामन ेआया ह ैऔर उत्र्ोत्र् प्ग्जत कर
रहा ह।ै
राजनांदगांव के लिए ऐलिहालिक क््ण: रमन
विविष्् अविवि विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन वसंह ने कहा वक
राजनांदगांि मे् लखपवि दीवदयो् का सम्मेलन छत््ीसगढ् की
आव्ििक स्थिवि को मजबूि बनाने और विकास की राह मे् आगे
बढ्ाने की वदिा मे् मददगार सावबि होगा।



मां मीरा नायर ने मंच पर गिे िगाया, रवकट्््ी सप्ीच मे ्दोहराया नेहर ्का भाषण 

भाितवंशी ममदानी ने िचा इरतहास, बने न्यूयॉक्क के मेयि

खबर संक््ेप
उिानबटोर मे ्िंसे
228 यात््ी पहुंचे भारत
नई ददल्ली। एअर इंमडयज ने
िंगोमलयज की रजरधजनी

उलजनबटोर िे्
फंसे 228
यजम््तयो ्को
बुधवजर सुबह
मदलल्ी पहुंचजयज।
तकनीकी
सिसय्ज के

कजरण सोिवजर को सैन फ््जंमससक्ो
से मदलल्ी आ रहे मविजन कज िजग्ा
पमरवमत्ात कर उसे िंगोमलयज की
रजरधजनी ले रजयज गयज।

महादेव सट््ेबारी मे ्िरार आरोपी
उपप्ि को ढूंढक्र करे ्रगरफत्ार

एजे्सी : नई सदल्िी

सुप््ीि कोटा् ने प््वता्न मनदेशजलय को
िहजदेव सट्े्बजरी ऐप के सह-संसथ्जपक रमव
उपप्ल कज पतज लगजने
और उसे मगरफत्जर करने
कज मनद्े्श मदयज है। वह
दुबई से भजगकर मकसी
अज््जत सथ्जन पर चलज
गयज है। कोटा् ने कहज मक
सफेदपोश अपरजध के
आरोमपयो ् के मलए अदजलतो ् और रजंच
एरेम्सयो ् को ‘मखलौनज बनजने’ नही ् मदयज
रज सकतज है। 

एजेस्ी : नय्यूाक्क

भजरतीय िलू क ेरोहरजन ििदजनी न ेअिमेरकज िे्
नय्यूॉक्क मसटी क ेियेर पद कज चनुजव रीत मलयज
ह।ै 34 वर््ीय ििदजनी न ेनय्यूॉक्क शहर क ेपहले
िसुस्लि ियेर और एक सदी िे ्ियेर कज चनुजव
रीतन ेवजल ेसबस ेकि उम्् क ेवय्सक्त बनकर
इमतहजस रच मदयज। अपनी रीत क े रशन् िे्
ििदजनी ने भजरत के प््थि प््धजनिंत््ी
रवजहरलजल नहेर ्क े1947 क ेिशहरू भजरण
‘ट््सट् मवथ डसेस्टनी’ कज मरक्् मकयज। उनह्ोन्े
कहज,  ‘िझु े नहेरर्ी क े शबद् यजद आ रह े है�्
‘इमतहजस िे ्एक ऐसज क््ण बहतु कि आतज ह।ै

14 को सुनवाई
पीठ ने मामले की अगली
सुनवाई 14 नवंबर के रलए
रनधंािररत कर दी, कंयोंरक
उसके वकील ने समय मांगा
था। पीठ ने वकील से कहा
रक वह उपंपल को भारत
लौटने और कायंिवाही का
सामना करने के रलए रारी
करें। उपंपल को रदसंबर
2023 में इंटरपोल नोरटस के
आधार पर दुबई में रहरासत
में रलया था, लेरकन बाद में
उसे रनगरानी में ररहा कर
रदया गया।

िाहुि बोिे-हरियाणा मे् 25 िाख वोट चोिी
ब््ाजीि की मॉडि ने 22 जगह डािे वोट

हसरभूसम न्यूज :नई सदल्िी

लोकसभज िे ्नेतज मवपक्् रजहुल गजंधी ने
पत््कजरो ् से बजतचीत करते हुए दजवज
मकयज मक हमरयजणज मवधजनसभज चुनजव िे्
भजरपज द््जरज चुनजव आयोग की िदद से
बड्े पैिजने पर की गई धजंधली मकयज गयज।
प््देश िे ् करीब 25 लजख फर््ी वोट

बनजए गए। सजढ्े तीन
लजख वोट कजटे गए।
इसके बजवरूद कजंग््ेस
मसफ्क 22,000 वोटो्
से सरकजर नही ् बनज
सकी।

कनज्ाटक और
िहजरजष्््् िे ् वोट चोरी
के बडे खुलजसे करने
के बजद बुधवजर को

इंमदरज भवन सस्थत कजंग््ेस िुखय्जलय िे्
पत््कजर वजतज्ा करते हुए रजहुल गजंधी ने
कहज मक भजरपज ने हमरयजणज िे ्भी चुनजव
आयोग की मिलीभगत से कजंग््ेस की
प््चंड रीत को हजर िे ्बदल मदयज। रजहुल
ने सबूतो ्के सजथ /”हजइड््ोरन बि” कज
खुलजसज करते हुए कहज मक हमरयजणज िे्
कुल दो करोड ्वोटरो ्:शेष पेज 8 पर

कांगंंेस सांसद और रवपकंं के नेता राहुल गांधी ने गुरंवार को एक बार रफर ‘वोट चोरी’ को लेकर एक पंंेरेंटेिन
रदया। कनंािटक और महाराषंंंं के बाद हररयाणा के रवधानसभा चुनाव को लेकर कहा रक ‘एच फाइलंस’ रकसी एक
सीट की बात नहीं है, बकंलक राजंयों में वोट चोरी की बिंी साररि है। उनंहोंने हररयाणा में 25 लाि वोट चोरी का
आरोप लगाते हुए कहा रक िंंारीरलयन मॉडल का नाम हररयाणा की वोटर रलसंट में कैसे आया? राहुल के आरोप
पर भारपा ने तीिा पलटवार रकया है, वहीं चुनाव आयोग ने इसे रनराधार बताया है।

कांग््ेस नेता के आरोप
n हतरयाणा वोटर तलथ्ट मे् ब््ाजील की मॉडल
n ब््ाजील की मॉडल ने डाला 22 बार वोट
n हतरयाणा मे् 8 वोटर मे् 1 वोटर नकली
n नकली फोटो वाले 1 लाख 24 हजार वोटर
n दो बूथ पर एक फोटो का 223 बार इस््ेमाल
n हर वोटर तलथ्ट मे् अलग नाम, अलग उम््
n फॉम्ष 6, फॉम्ष 7 के आधार पर वोट चोरी
n 3.5 लाख लोगो् के नाम वोटर तलथ्ट के काटे
n बीजेपी की मदद कर रहा चुनाव आयोग
n सीसीटीवी फुटेज को नष्् तकया जा रहा

भारपा बोिी-रबहार
मे ्चुनाव और चिे
गए कोिंरबया
भारपा नेता और क्ंदंंीय मंतंंी
रकरेन रररररू ने राहुल गांधी
पर हमला बोलते हुए कहा
रक रबहार में मतदान है और
ये हररयाणा चुनाव की बात
कर रहे हैं। इसके साथ ही
उनंहोंने राहुल गांधी पर तंर
कसते हुए कहा रक, ये बताते
हंै रक हाइडंंोरन बम फटेगा,
लेरकन इनका एटम बम
फटता कंयों नहीं है?

रबहार मे ्पहिे
चरण मे ्121 सीटो्
पर आर मतदान
रबहार की रसयासत अब
रनणंाियक मोिं पर पहुंच चुकी
है। गुरंवार, 6 नवंबर को
पहले चरण की वोरटंग में 18
ररलों की 121 रवधानसभा
सीटों पर रनता अपने
मतारधकार का इसंंेमाल
करेगी। 

पोसट्ि बैिेट मे ्था
73 -17 का अंतर 
राहुल गांधी ने कहा रक हररयाणा में ऐसा
पहली बार हुआ रक पोसंटल बैलेट के
नतीरे और चुनाव के नतीरे अलग थे।
पोसंटल बैलट में कांगंंेस 73 और भारपा
रसफंक 17 सीटों पर आगे थी। सभी
एकंजरट पोल भी बता रहे थे रक हररयाणा
में कांगंंेस की सरकार बनने रा रही है,
लेरकन उसी समय हररयाणा के मुखंयमंतंंी
मुसंकुराते हुए कह रहे थे रक चुनाव
भारपा ही रीतेगी, ‘हमारे पास सारी
वंयवसंथाएं हैं, आप रचंता मत कररए’।

राहुि के आरोपो ्पर आयोग की तव्ररत प््रतर््िया 
राहुल गांधी के पंंेस कॉनंफ्ंंंस ितंम होते हो हररयाणा चुनाव आयोग की ओर से
10 पंवाइंटंस के रवाब एकंस हैंडल पर पोसंट रकए गए। ररसमें कई
रानकाररयों के साथ ये भी बताया गया की कांगंंेस पाटंंी की ओर से तब रकसी भी
पदारधकारी, इलेकंिन एरेंटंस ने रकसी तरह की कोई रिकायत नहीं दरंि की।
आयोग एक वररषंं अरधकारी ने कहा की राहुल गांधी की ओर से रो भी दावा
रकया रा रहा है वो सब मसले कोटंि में रवचाराधीन हैं। 

ट््क से टकराकर खाई मे्
रगरी बाइक, तीन की मौत
बहराइच। बहरजइच-लखनऊ
रजरिजग्ा पर सडक् दुर्ाटनज िे ्एक
पमरवजर के चजर सदसय्ो ्की िौत हो
गई। सुबह करीब छह बरे िदन
कोठी के पजस रने कोहरे के कजरण
बररी से लदे ट््क और
िोटरसजइमकल की टक््र हो गई।
िृतको ्की पहचजन लजलूही गजंव
मनवजसी करण (32), उसकी पतन्ी
सेनू (28), बेटे मवक््ी (तीन)
और िजमनकपुर भगवजनपुर के
मनवजसी सेनू के भजई चंद््मकशोर
(35) के रप् िे ्हुई है। 
ट््क ने बाइक को टक््र
मारी, तीन भाइयो ्की मौत
उन्नाव। उत््र प््देश के उनन्जव
मरले िे ्एक मपकअप ट््क ने
िोटरसजइमकल को टक््र िजर दी,

मरससे तीन
भजइयो ्की िौत
हो गई। यह
रटनज िंगलवजर
देर रजत मबहजर
थजनज क््ेत्् िे्
िलौनज गजंव के

मनकट उनन्जव-रजयबरेली रजरिजग्ा
पर हुई। िृतको ्की पहचजन िौरजवजं
क््ेत्् के अकोहरी ग््जि पंचजयत के
बखतखेडज् िोहलल्े के मनवजसी
ररुनजथ के बेटे समचन (20) और
छोटू (18) के रप् िे ्हुई है।
हवाई अड््े पर 26.7
िाख के ड््ोन रबत् 
हैदराबाद। सीआईएसएफ ने यहजं
अंतररजष््््ीय हवजई अड््े पर 26.7
लजख रप्ए िूलय् के 22 आधुमनक
ड््ोन रबत् मकए है।् सीआईएसएफ
की अपरजध एवं खुमफयज शजखज के
कमि्ायो ्ने मसंगजपुर से आए एक
यजत््ी को आगिन क््ेत्् िे ्एक
अनय् वय्सक्त के सजथ दो बैगो ्की
संमदगध् रप् से अदलज-बदली
करते देखज, मरसके बजद उसे रोकज
गयज। यजत््ी के सजिजन की तलजशी
लेने पर 22 डीरेआई मिनी 5 प््ो
ड््ोन, 22 मरिोट कंट््ोल और
सहजयक उपकरण बरजिद हुए,
मरनकी कीित लगभग 26.7
लजख रप्ये है।

आसमां में गूंजा ‘जय जोहार’ और ‘छतंंीसगढंिया सबले बढंिया’

ममदानी को रमिे
50.6 िीसदी मत
ममदानी ने ररपकंललकन उमंमीदवार
करंटिस कंसलवा और नंयूयॉकंक के पूवंि
गवनंिर एंडंंयू कुओमो को हराया रो
रनदंिलीय उमंमीदवार के रंप में चुनाव
लिं रहे थे। डेमोकेंंट उमंमीदवार
ममदानी ने नंयूयॉकंक रसटी मेयर
चुनाव में 948,202 वोट (50.6 पंंरतित)
हारसल कर रीत हारसल की।
रबरक कुओमो को 776,547 वोट
(41.3 पंंरतित) रमले, रबरक संलीवा
को 137,030 वोट रमले।

वोटर रिस�्ट पर
एक बार रिर गांधी

का ‘हाइड््ोरन
बम’, रररररू ने

कहा-इनका ‘बम’
िटता कय्ो ्नही?्

जोहरान फॉर न्यू यॉर्क: अपनी रीत के बाद अपनी
रोहरान ममदानी ने सोिल मीरडया पंलेटफॉमंि एकंस पर एक
वीरडयो पोसंट रकया है। इसमें रसटी हॉल में नंयूयॉकंक मेटंंो का गेट
िुलता हुआ नरर आ रहा है और दीवार पर ‘रोहरान फॉर नंयू
यॉकंक रसटी रलिा हुआ रदिाई दे रहा था।

रशन् मे ्बािीवुड
गाने की धूम
रशंन के दौरान बैकगंंाउंड में
बॉलीवुड रफलंम ‘धूम’ का गाना
‘धूम मचाले’ बर रहा था। भाषण
के बाद वे अपनी पतंनी के साथ
‘धूम मचा ले’ गाने पर झूमते
नरर आए। संबोधन से पहले
ममदानी अपनी पतंनी रमा
दुवारी और मां मीरा नायर के
साथ मंच पर आए। मां मीरा
नायर ने मंच पर आकर उनंहें
गले लगा रलया। इस दौरान, रपता
महमूद ममदानी भी मौरूद रहे।

सुप््ीम कोट्ि ने ईडी को रदए रनद््ेश

रायपुर। छत््ीसगढ् राज्य थ्थापना की 25वी् वर्षगांठ पर नवा
रायपुर के स्ेध जलाशय के ऊपर भारिीय वायु सेना की
प््तित््षि एरोबेतटक सूय्षतकरण की टीम ने रोमांचक एयर शो
का प््दश्षन तकया। उप राष््््पति सी.पी. राधाकृष्णन, राज्यपाल
रमेन डेका, मुख्यमंत््ी तवष्णु देव साय और तवधानसभा अध्यक््
डॉ. रमन तसंह के साथ हजारो् लोगो् ने अद्््ि और रोमांचक
एयर शो का आनंद तलया। एयर शो के दौरान सूय्षतकरण टीम
के लीडर ग््ुप कैप्टन अजय दशरथी ने आसमान से
छत््ीसगढ्वातसयो् को रजि महोत्सव की बधाई दी। छत््ीसगढ्
तनवासी भारिीय वायु सेना के थ्त्वाड््न लीडर गौरव पटेल ने
अपने कॉकतपट से ‘जय जोहार’ और ‘छत््ीसगत्ढया सबले
बत्ढया’ कहकर दश्षको् का अतभवादन तकया। 

ऐसे काटे वोट 
राहुल गांधी ने कहा रक 5,21,619
डुपंलीकेट वोटर, 93,174 इनवैरलड
पते और 19,26,351 बलंक वोटसंि के
रररए कम से कम 25,41,144 वोट
चोरी रकए गए। उनंहोंने कहा रक
फॉमंि छह और सात से मतदाताओं को
रोिंा और रटाया राता है, कनंािटका
िुलासों के बाद चुनाव आयोग ने कुछ
बदलाव कर रदए हैं, ररनके कारण
इनकी कुल संखंया का अब पता नहीं
लग सकता। लेरकन कांगंंेस की रांच
में सामने आया रक साढंे तीन लाि
मतदाताओं के वोट काटे गए। 

पिमाणु खतिे की आहट से हड्कंप
अमेरिका ने रकया न्यूक्लियि टेस्ट
कैरिफोर्निया से दागी रमनटमैन-3

एजे्सी : वासशंगटन

अिेमरकी वजयुसेनज कज गल्ोबल सट्््जइक किजंड ने
कैमलफोमन्ायज से एक मबनज हमथयजर वजली
मिनटिैन-3 अंतरिहजद््ीपीय बैमलसस्टक
मिसजइल (आईसीबीएि) कज टेसट् लॉनच् मकयज।
यह रेगुलर टेसट् थज। मिसजइल िजश्ाल द््ीप सिूह
के पजस रोनजलड् रीगन बैमलसस्टक मिसजइल
मडफेस् टेसट् सजइट पर उतरी। यह टेसट् रजष््््पमत
ट््ंप के नय्ूसक्लयर हमथयजरो ्पर मटपप्मणयो ्के बजद
हुआ। ट््ंप ने कहज मक रस्, चीन और  पजमकस््जन
रैसे देश परिजणु परीक््ण कर रहे है,् इसमलए
अिेमरकज को पीछे नही ्  रहनज चजमहए। उनह्ोन्े
पेट्जगन को तुरंत परीक््ण शुर ् करने को कहज,
लेमकन  ऊरज्ा मवभजग ने सप्ष्् मकयज मक अभी
मवसफ्ोट वजले परीक््ण नही ्होग्े।

यह  आदेश वय्जपक नीमत कज महसस्ज है, रो
कॉमम्््पहेम्सव नय्ूसक्लयर-टेसट्-बैन  ट््ीटी के तहत
आतज है।

अमेररका की परमाणु ताकत का प््तीक
रमनटमैन-3 एक इंटरकॉकंनटनेंटल बैरलकंसटक रमसाइल है। यह रमीन से लॉनंच
होती है। 13,000 रकलोमीटर दूर रनिाना साध सकती है। इसमें परमाणु वारहेड
लग सकता है, लेरकन इस टेसंट में रबना हरथयार के होगी. यह अमेररका की
लैंड-बेसंड नंयूकंकलयर रडटरेंट (रोकथाम) का मुखंय रहसंसा है। 

रमनटमैन-3
रमनटमैन-3
अमेररका की सबसे
पुरानी आईसीबीएम
है, रो 1970 के दिक
से इसंंेमाल हो रही
है। यह रमीन से
लॉनंच होती है और
13,000 रकलोमीटर
दूर तक मार कर
सकती है। इसमें
नंयूकंकलयर वॉरहेड
लगाया रा सकता है,
लेरकन इस टेसंट में
कोई हरथयार नहीं
था। अमेररका के पास
लगभग 400 ऐसी
रमसाइलें हैं, रो रंस
और चीन रैसे देिों
के रिलाफ रकंंा का
रहसंसा हैं। यह
रमसाइल ‘रमनटमैन’
नाम से इसरलए
रानी राती है कंयोंरक
यह एक रमनट में
तैयार हो राती है.
अमेररका 2030 तक
इसे नई रमसाइल से
बदलने की योरना
बना रहा है, लेरकन
तब तक ये टेसंट
रारी रहेंगे।

कािका मेि की चपेट मे ्आने
से छह श््द््ािुओ ्की मौत

एजे्सी : समज्ाापुर

उत््र प््देश के मिरज्ापुर िे ्चुनजर
रेलवे सट्ेशन पर बुधवजर को ट््ेन
की चपेट िे ् आने से छह
िमहलजओ ्की िौत हो गई। उत््र
िधय् रेलवे के प््यजगरजर िंडल
के रनसंपक्क अमधकजरी अमित
मसंह ने बतजयज मक दुर्ाटनज सुबह
करीब सजढ्े नौ बरे हुई रब
यजत््ी चौपन एकस्प््ेस ट््ेन से
पटरी वजली तरफ उतर गए।
उनह्ोन्े कहज मक इस दौरजन वे
सजिने से आ रही नेतजरी
एकस्प््ेस ट््ेन की चपेट िे ् आ
गए। मसंह ने बतजयज मक ये लोग
कजमत्ाक पूमण्ािज सन्जन के मलए
यहजं आए थे।

इनकी हुई मौत
मृतकों की पहचान
सरवता (28),
साधना (16), रिव
कुमारी (12), अंरू
देवी (20), सुिीला
देवी (60) और
कलावती (50) के
रंप में हुई है।
मुखंयमंतंंी योगी
आरदतंयनाथ ने
पीरंितों के परररनों
के पंंरत अपनी
संवेदना वंयकंत की।
अरधकाररयों को
तुरंत रटनासंथल
पर पहुंचकर
बचाव व राहत
कायंंों में तेरी लाने
का रनदंंेि रदया।
राषंंंंीय और राजंय
आपदा मोचन बलों
को दुरंिटनासंथल
पर पहुंचने का
आदेि रदया
गया है।
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राजंयोतंसव पर वायु
सेना की टीम का
रोमांचक एयर शो

उपराषंंंंपबत
राधाकृषंणन, राजंयपाल
डेका, सीएम साय और
बवस अधंयकंं डॉ. रमन
ने देखा एयर शो

अनुशासन, परसंपर
बवशंंास, सटीकता
और देशपंंेम के जजंिे
के साथ वायु सेना के
बवमानों ने बदखाई
कलािाजी

वायु सेना का एयर शो छत््ीसगढ्वाससयो् के सिए कमाि का अनुभव, िोग देखकर एक घंटे तक होते रहे मंत््मुग्ध

‘िखपरत दीदी समम्ेिन’ मे ्उपराष््््परत

राजनांदगांव। उपराष््््पति सी.पी. राधाकृष्णन ने ‘लखपति दीदी सम्मेलन’ मे् भाग तलया। जनसमूह को संबोतधि
करिे हुए, उपराष््््पति ने ‘लखपति दीदी’ पहल की  सराहना की िथा इसे भारि की मतहलाओ् की शक्ति और दृढ्
संकल्प का प््िीक  बिाया। राधाकृष्णन ने राजनांदगांव क्थथि उदयाचल थ्वाथ्थ्य एवं अनुसंधान संथ्थान मे् एक नए
पांच-मंतजला भवन का भी उद्घाटन तकया। इस अवसर पर छत््ीसगढ् के राज्यपाल रमन डेका, मुख्यमंत््ी तवष्णु देव
साय और छत््ीसगढ् तवधानसभा के अध्यक्् डॉ. रमन तसंह उपक्थथि रहे।

n भाजपा का
पलटवार-
बिहार में
मतदान है
और ये
हबरयाणा
चुनाव की
िात कर रहे 

छत््ीसगढ ्के बाद यूपी मे ्बडा् हादसा

कारत्िक पूरण्िमा सन्ान के रिए
रमरा्िपुर आए थे सभी यात््ी
रेलवे ने एक बयान में कहा, ये यातंंी कारंतिक पूरंणिमा
संनान के रलए रमरंािपुर आए थे। फुटओवर रंंिर होने के
बावरूद, वे पटररयों से पंलेटफामंि पार कर रहे थे, ररसके
कारण यह दुरंिटना हुई।
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जीवन मूल्यो् का पाठ है योग

ट््े्डअंतम्णन
आज की पाती

युवाओ् के सपनो् की तस्करी       
भारि के अनेक इलाकों  में, दवशेषकर हदरयारा, पंजाब,
गुजराि और उतंंर पंंिेश जैसे राजंयों में, एक  नया और
खिरनाक चलन िेजंी से फैल रहा है-डंकी रंट के
जंदरए दविेश पहुंचने  का सपना। यह शबंि डंकी अंगंंेजंी
के शबंि से दलया गया है, दजसका मिलब है  दबना
अनुमदि या अवैध रासंंे से जाना। सुनने में यह दकसी
दफकंमी कहानी जैसा  लगिा है, पर हकीकि इससे कहीं
जंंयािा भयावह है। इस रंट ने न केवल युवाओं के
भदवषंय को  दनगल दलया है, बसंकक समाज और पंंशासन
के सामने एक गंभीर मानवीय और आदंथशक संकट भी
खडंा कर दिया है। भारि के गंंामीर और अधंशशहरी
इलाकों में दविेश  जाना अब दसफंफ एक आकांकंंा नहीं,
बसंकक सफलिा का पंंिीक बन गया है। ऐेसे  में यह जाल
िेजी से फैल रहा है।      - पवन कशुवाहा, बबलासपरु

जब आप रोिे है ंिो आपका कतुंंा अपना दसर झुका लेिा ह,ै जब आप िनाव मे ंहोिे
है ंिो इधर-उधर टहलिा ह,ै और आपके सबस ेबरु ेपलो ंमंे दकसी न दकसी िरह

आपक ेपास होिा ह।ै यह महज सयंोग िो नही ंहो सकिा।
हजारो ंसालों क ेसह-दवकास ने कतुंंों को हमारी आवाजों,
चहेरो ंऔर यहा ंिक दक मदंंसषकं क ेरसायन दवजंंान को
समझन ेक ेखास िरीक ेदिए हंै। हमारी बािचीि को समझने
वाल ेमदंंसषकं क ेकंंतेंंो ंस ेलकेर हमारी नजरे ंदमलाने पर
बढनें वाल े‘लव हामंंोन’ या ऑकसंीटोदसन िक, आपक ेकतुंंे
का दिमाग आपकी भावनाओं को समझने क ेदलए पूरी िरह
से िैयार है।  इस असाधारर भावनातमंक बदुंंदमतंंा का पंमंार
मदंंसषकं मे ंही शरु ंहोिा ह।ै कतुंंो ंक ेमदंंसषकं मे ंआवाज के

पंदंि सवंिेनशील कंंतंंे होिे है,ं जो इसंानो ंक ेसमान होि ेहै।ं एक ‘बंंने इमेदजगं’
अधयंयन मे,ं अनसुधंानकिांशओं न ेपाया दक कतुंंों क े‘टेमपंोरल कॉटंंकेसं’ मे ंआवाज
को समझने वाल ेकंंतें ंहोि ेहै,ं जो धंवदनयों क ेजवाब मे ंसदंंकय हो जािे है।ं कतुंं ेन
कवेल दकसी भी धंवदन पर, बसकंक आपकी आवाज क ेभावनातमंक संवर पर भी
पंदंिदंंकया ििे ेहै।ं कतुंंो ंक ेमदंंसषंक क ेअधंययन स ेपिा चलिा ह ैदक भावनातंमक
धवंदनयां, मसलन हंसी, रोना, गसुसं ेस ेचीखना उनक ेशंवंर और भावनाओ ंको
समझने स ेसबंदंधि मदंंसषकं क ेएक दहससें को सदंंकय करिी है।ं

चीन के अंिदरकंं संटेशन पर िैनाि िल की बुधवार को दनधंाशदरि वापसी को
टाल दिया गया है। ऐसा संिेह है दक अंिदरकंं यान पर सूकंंंम अंिदरकंं मलबे का
पंंभाव पडंा है। यह घोषरा ‘चाइना मैनंड संपेस एजेंसी’
(सीएमएसए) ने की। अंिदरकंं एजेंसी ने कहा दक वापसी
में िेरी का दनरंशय अंिदरकंं यादंंतयों की सुरकंंा और दमशन
की सफलिा सुदनदंंिि करने के दलए दलया गया है। 
चीन अपने अंिदरकंं संटेशन के िल को हर छह महीने में
बिलिा है। शदनवार को शेनझोउ-20 अंिदरकंं यान ने
शेनझोउ-21 िल के साथ ककंंा में कायंशभार हसंंांिरर
पूरा दकया था और उसका बुधवार को पृथंवी पर लौटने का
कायंशकंंम था। शेनझोउ-20 में विंशमान अंिदरकंं िल सवार
है।  मंगलवार को अंिदरकंं संटेशन पर िैनाि िीन सिसंयीय िल ने कायंशभार
हसंंांिरर समारोह आयोदजि दकया और औपचादरक रंप से संटेशन की
चादबयां नए िल को सौंप िीं। आदधकादरक मीदडया दरपोटंंों के अनुसार,
शेनझोउ-20 िल में शादमल चेन डोंग, चेन झोंगरंई और वांग दजए ने अपने
सभी दनधंाशदरि कायंश पूरे कर दलए हैं और उनंहें बुधवार को उतंंरी चीन के इनर
मंगोदलया संवायतंं कंंेतंं के डोंगफेंग लैंदडंग संथल पर लौटना था। हालांदक, अब
उनकी वापसी संथदगि कर िी गई है। 

अंतदरक्् म्े चीन का चालक
िल फंसा, वापसी टाली गई

कुत््े पढ् सकते है् आपका
दिमाग और चेहरा

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकदलि

दि्णन

भारि ने िो जवश्् को बहुमूल्य उपहार जदए है्, योग उनमे् से एक है। योग हमारी
अंिि्ाशि क््मिाओ् को िाग््ि करने और पूण्शिा की उच््िम स्सथजि की प््ास्पि मे्
सहायक है। लोहे का एक टुकडा चुंबक कैसे बन िािा है? िब लौह कण एक
जदशा-जवशेर मे् एकि्् हो िािे है्, िब यह होिा है। उसी प््कार, यजद हम अपने मन
को एक ही जबंदु पर-एक ही जदशा मे् एकाग्् करे् िो हम असीम ऊि्ाश उत्पन्न कर
सकिे है्। हमारे प््ाचीन ऋजर-मुजनयो् ने एकाग््िा के साथ िप जकया और इिनी शस्कि
अज्िशि की। िैसे सूय्श की जकरणो् को आवध्शक ले्स द््ारा एक जबंदु पर एकज््िि करे्,
िो र्ई िल सकिी है। यही बाि हमारी आंिजरक शस्कियो् पर भी लागू होिी है। हम
जनष््ापूण्श एकाग््िा-शस्कि अथ्ाशि योग द््ारा इनका आह््ान कर सकिे है्। योग हो या
कोई अन्य साधना, सम्यक ज््ान और माग्शदश्शन बहुि आवक्यक है। साथ ही, बाहरी
व भीिरी अनुशासन भी बरिना चाजहए।बुरे कम््ो् से बच कर, हम स्वस्थ जवचार और
दृज््िकोण बनाएं और धम््ोजचि कम्श करे्। मूल्यो् पर आधाजरि िीवन जिएंगे, िभी हमे्
योगाभ्यास का पूरा-पूरा लाभ प््ाप्ि होगा। योग हमारी बुज््द,भावनात्मक मन एवं शरीर
के जलए उपयोगी है। यह जबना दुखी हुए, हमे् िीवन की समस्याओ् से संिुजलि र्प
से जनपटना जसखािी है। आइए, हम सब अपने प््ाचीन ऋजर-मुजनयो् द््ारा जसखाई गई
इस अमूल्य जवद््ा को प््ोत्साहन देने एवं इसे लोकज््पय बनाने का प््यत्न करे्।        

शजन लोगो् मे् मतभेद उन्ह्े सफलता िमलती है् कम

संकदलि

प््ेरणा

महाभारि मे ्पािंव कौरवो ्से िुए ं मे ्सब कछु हार गए थ।े इस हार क ेबाद य ेिय हआु था
जक पािंव िब 12 वर्श का वनवास और एक वर्श का अज््ािवास करके लौटेग् ेिब कौरव
पािंवो ्को इनका राजय् वापस लौटा देग्।े पािंवो ्न ेअपना वनवास और अज््ािवास परूा कर
जलया िो वे अपना राजय् वापस मागंन ेकौरवो ्क ेपास पहुचं,े लजेकन दुय््ोधन ने पािंवो ्को
राजय् दनेे स ेमना कर जदया। बहिु कोजशशो ्के बाद भी दयु््ोधन पािंवो् को एक गावं िक देने
क ेजलए िैयार नही् हआु। इसक ेबाद पािंवो ्क ेसामन ेजसफ्क यदु् ्करन ेका एक माि् ्उपाय
बचा था। पािंवो् न ेयदु् ्क ेजलए ियैारी शर्ु कर दी। कौरव सनेा मे ्भीषम्, द््ोणाचाय्श,
कपृाचाय्श, कण्श िसै ेयोद््ा थे। जवरोधी पक् ्मे ्सभी पािंवो् क ेजरक्िदेार ही थ।े उनकी सेना
बहिु बड्ी थी। पािंवो ्न ेजवचार जकया जक हम िो जसफ्क पाचं भाई ही है।् हमारे पास सेना भी
नही् ह,ै िो हम कौरवो ्की जवशाल सनेा का सामना कैसे करेग्।े श््ीकषृण् ने पािंवो् को
समझाया जक कौरव पक् ्मे ्भल ेही बड्-ेबड् ेयोद््ा है,् लजेकन सभी के बीच मिभदे है।् भीषम्
कण्श को पसदं नही ्करि,े द््ोण दुय््ोधन को पसदं नही ्करिे। दुय््ोधन भीषम् और द््ोण को
अपमाजनि करि ेरहिा ह।ै िबजक आप पाचंो् भाई एक साथ है,् आपके बीच एकिा ह।ै िहां
एकिा होिी ह,ै िीि भी वही ्होिी ह।ै श््ीकषृण् न ेसदंशे जदया है जक िहा ंमिभदे होि ेहै,् वहां
सफलिा नही ्होिी ह।ै कौरव पक् ्मे ्बड्-ेबड् ेयोद््ा थे, जवशाल सनेा थी, लजेकन मिभदेो ्के
चलि ेसभी एक मि होकर पािंवो् स ेयदु् ्नही् लड ्सक ेऔर अिं मे ्पािंवो ्की िीि हईु।  

िचंतन

ि-बाि पर दुजनयाभर के देशो् को टैजरफ की धौ्स जदखाने वाले
िोनाल्ि टं््प के अमेजरका का हाल बेहाल है। राष््््पजि की सनक के
चलिे सबसे शस्किशाली देश मे् 36 जदनो् से सरकारी शटिाउन

है। यह अमेजरकी इजिहास का सबसे बड्ा शटिाउन है। इससे पहले राष््््पजि
ट््म्प के पहले काय्शकाल के दौरान 2018 म्े 35 जदनो् िक सरकारी कामकाि
ठप रहा था। शटिाउन की विह से 4.2 करोड् अमेजरजकयो् की फूि स्टै्प
सहायिा र्क गई है। अमेजरकी कृजर जवभाग के पास इस काय्शक््म के जलए
जसफ्क 5 अरब िॉलर का जरिव्श फ्ि है, िबजक नवंबर मे् फूि स्टै्प िारी रखने
के जलए 9.2 अरब िॉलर की िर्रि है। शटिाउन से अथ्शव्यवस्था को भारी
नुकसान हो रहा है। अब िक करीब 1 लाख करोड् का नुकसान हो चुका है।
अगर शटिाउन िल्द खत्म नही् हुआ िो देश की जवकास दर मे् चौथी जिमाही
मे् एक से दो फीसदी की जगरावट आने की आशंका ििाई िा रही है। अब िक
6.7 लाख सरकारी कम्शचारी छुट््ी पर भेिे िा चुके है्, िबजक 7.3 लाख
कम्शचारी जबना सैलरी के काम कर रहे है्। इस िरह लगभग 14 लाख लोग
कि्श लेकर घर चला रहे है्। ट््म्प हेल्थ केयर प््ोग््ाम की सस्िसिी बढ्ाने को
िैयार नही् है्, इस विह से अमेजरकी संसद के ऊपरी सदन सीनेट मे् फ्जिंग
जबल पास नही् हो पा रहा है। इस जबल पर अब िक 14 बार वोजटंग हो चुकी
है, लेजकन हर बार बहुमि के जलए िर्री 60 वोट नही् जमल पाए। अमेजरका
का जफस्कल ईयर यानी खच्श का साल एक अक्टूबर से शुर् होिा है। यह एक
िरह से सरकार का आज्थशक साल होिा है, जिसमे् वह अपना पैसा खच्श करने
और बिट बनाने की योिना बनािी है। इस दौरान सरकार िय करिी है जक
कहां पैसा लगाना है, िैसे सेना, स्वास्र्य या जशक््ा मे्। अगर इस िारीख िक
नया बिट पास नही् होिा, िो सरकारी कामकाि बंद हो िािा है। इसे
शटिाउन कहिे है्। अमेजरका के दोनो् प््मुख दल िेमोक््ेट और जरपस्िलकन मे्
ओबामा हेल्थ केयर सस्िसिी प््ोग््ाम को लेकर ठनी हुई है। िेमोके््ट्स चाहिे
है् जक स्वास्र्य बीमा की सस्िसिी बढ्ाई िाए। जरपस्िलकन को िर है जक अगर
सस्िसिी बढ्ाई गई िो सरकार को खच्श करने के जलए और पैसे की िर्रि
पड्ेगी, जिससे बाकी सरकारी काम प््भाजवि हो्गे। दोनो् दलो् के इसी मदभेद
के चलिे अमेजरका का हाल बेहाल हो रहा है। सबसे ज्यादा बुरा हाल सरकारी
कम्शचाजरयो् का है। उन्हे् वेिन नही् जमल पा रहा। वे लगािार कि्श के दलदल
मे् फ्स रहे है्। कम्शचाजरयो् को वेिन न जमलने से बािार मे् भी मंदी के हालाि
है्। खरीददारी ठप होकर रह गई है। इसके चलिे उत्पादन प््भाजवि होने की
आशंका ििाई िा रही है, जिससे देश मे् बेरोिगारी बढ्ने का खिरा पैदा हो
गया है। अथ्शशाज््््ियो् का मानना है जक शटिाउन के कारण सरकारी खच्श मे्
देरी हो रही है और इसका अथ्शव्यवस्था पर नकारात्मक असर पड्ा है। यह
असर कुछ हद िक खत्म हो िाएगा, लेजकन पूरी िरह नही्। ट््ंप की सनक के
चलिे पहले िो दुजनयाभर के देश परेशान थे, अब उनके अपने देश अमेजरका
मे् ही बड्ा संकट खड्ा हो गया है। अगर हालाि यही रहे िो वो जदन दूर नही्
िब ट््ंप की सनक अमेजरका को ले बैठेगी।

अपने ही देि अमेशरका मे् 
फंस गए राष््् ्पशत ट््ंप

बा

( लेतखका पीजीआईएमईआर, चंडीगढ् मे् सीतनयर डेमो्स्ट््ेटर है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

डीएनए की रक््ा: जीवन और
स्वास्थ्य की आधारशिला 

म अक्सर मानिे है् जक हमारे िीवन के सबसे बड्े खिरे बाहर है्,
िैसे सड्क दुघ्शटनाएं, संक््मण या गंभीर बीमाजरयां। लेजकन
लगािार और सबसे गहरा हमला हमारे शरीर के भीिर मौिूद

हमारी कोजशकाओ् मे् िीएनए पर होिा है। यह हमला अदृक्य है, हमे् जदखाई
नही् देिा, लेजकन इसके पजरणाम बेहद गंभीर हो सकिे है्। िीएनए हमारे शरीर
की सबसे बुजनयादी और आवक्यक संरचना है, जिसे िीवन की “जनद््ेश
पुज््सका” कहा िा सकिा है। इसमे् हमारे शरीर की बनावट, रंग-र्प,
व्यवहार, मेटाबॉजलज््म और स्वास्र्य से िुड्ी सभी िानकारी सुरज््कि रहिी
है। हर कोजशका के के्द्् मे् मौिूद िीएनए ही यह िय करिा है जक कौन-सी
कोजशका क्या काम करेगी और शरीर का कौन-सा जहस्सा कैसे जवकजसि
होगा। यजद िीएनए को नुकसान पहुंचिा है, िो शरीर की कोजशकाएं गलि ढंग
से काम करने लगिी है्, जिससे कै्सर, अल्ज्ाइमर, पाज्कि्सन, ह्दय रोग और
समय से पहले बुढ्ापा िैसी गंभीर समस्याएं उत्पन्न हो सकिी है्।  अजधकांश
िीएनए क््जि की मरम्मि शरीर की प््ाकृजिक रक््ा प््णाली स्वयं कर लेिी है,
जकन्िु िब ऐसे आक््मण जनरंिर होिे रहिे है्, िो यह िंि्् भी अपनी
काय्शक््मिा खोने लगिा है। िीएनए को नुकसान पहुंचाने वाले प््मुख कारक
िीएनए पर सबसे बड्ा हमला सूय्श की पराबै्गनी जकरणो् से होिा है। ये जकरणे्
त्वचा की कोजशकाओ् मे् प््वेश कर उनके आनुवंजशक पदाथ्श याजन िीएनए
को क््जि पहुंचािी है्। यजद लंबे समय िक इनसे बचाव न जकया िाए, िो यह
क््जि त्वचा कै्सर िैसी गंभीर स्सथजियो् का कारण बन सकिी है। इसके
अलावा, जचजकत्सीय िांचो् मे् प््युक्ि एक्स-रे और सीटी स्कैन िैसी
जवजकरणे् भी िीएनए को प््भाजवि कर सकिी है्। यद््जप इनका उपयोग
जचजकत्सकीय आवक्यकिा के अनुसार ही जकया िािा है, परंिु बार-बार
इनका संपक्क िीएनए क््जि के िोजखम को बढ्ा सकिा है। प््दूजरि वायु भी
िीएनए की एक गंभीर शि््ु है। यही कारण है जक बढ्िे प््दूरण से िुड्ी
बीमाजरयां आि जवश््भर मे् िेिी से बढ् रही है्। खानपान का प््भाव भी कम
नही् है। अत्यजधक िेलयुक्ि और प््संस्कृि, पैकेटबंद या जमलावटी भोिन
शरीर मे् ऐसे प््जिज््कयाशील रसायन उत्पन्न करिा है िो कोजशकाओ् को क््जि
पहुंचाकर िीएनए की सुरक््ा प््णाली को कमिोर करिे है्। लंबे समय िक
ऐसा आहार अपनाने से कै्सर िैसी दीघ्शकाजलक बीमाजरयो् का खिरा बढ्
िािा है। कुछ वायरस भी सीधे िीएनए पर आक््मण करिे है्। 

उदाहरण के जलए, एचपीवी, वायरस गभ्ाशशय ग््ीवा के कै्सर का प््मुख
कारण है, िबजक हेपेटाइजटस बी वायरस लीवर कै्सर से िुड्ा हुआ है। इसके
अलावा, िनाव और नी्द की कमी भी िीएनए के जलए हाजनकारक मानी
िािी है। िनाव के दौरान बनने वाले हाम््ोन कोजशकाओ् की मरम्मि क््मिा
को घटा देिे है्, वही् नी्द की कमी से शरीर की प््ाकृजिक “जरपेयर प््णाली”
सुचार् र्प से काय्श नही् कर पािी। धूम््पान और शराब सेवन ऐसे कारक है्
िो िीएनए को सीधे क््जि पहुंचािे है्, जिससे कै्सर सजहि कई गंभीर
बीमाजरयो् का खिरा कई गुना बढ् िािा है। िीएनए की क््जि ह्दय रोगो् को
भी बढ्ावा देिी है। जदमाग्ी बीमाजरयाँ, िैसे अल्ज्ाइमर और पाज्कि्सन भी इसी
से िुड्ी पाई गई है्। समय से पहले बुढ्ापा, झुज्रशयो् का आना, बालो् का झड्ना
और शरीर का कमिोर होना भी िीएनए क््जि के संकेि हो सकिे है्। इसके
साथ ही, शरीर की प््जिरोधक क््मिा घटने पर बार-बार संक््मण होने लगिा
है। हालांजक यह अदृक्य हमला पूरी िरह रोका नही् िा सकिा, लेजकन कुछ
सरल और सिग उपायो् से इसके प््भाव को काफी हद िक कम जकया िा
सकिा है। िीएनए की सुरक््ा का सबसे प््भावी उपाय है, संिुजलि आहार
और स्वच्छ वािावरण। िाज्े फल, हरी पत््ेदार सज्िियां, अंकुजरि अनाि
और दाले् शरीर को एंटीऑक्सीिे्ट्स प््दान करिी है्, िो िीएनए की मरम्मि
प््ज््कया को सज््कय रखिे है्। इसी प््कार, आंवला, हल्दी, ग््ीन टी, अखरोट,
बादाम और बेरीज् का जनयजमि सेवन भी कोजशकाओ् को सुरक््ा देने मे्
सहायक है। स्वस्थ िीवनशैली िीएनए की रक््ा मे् अहम भूजमका जनभािी है।
जवश््भर मे् वैज््ाजनक िीएनए की सुरक््ा और उसकी मरम्मि के जलए जनरंिर
नए उपायो् पर काय्श कर रहे है्। जक्िु िब िक ये खोिे् आम िीवन का जहस्सा
नही् बनिी्, िब िक हमे् स्वयं अपनी िीवनशैली, आदिो् और पजरवेश मे्
सकारात्मक पजरवि्शन लाने की आवक्यकिा है। यह समझना महत्वपूण्श है जक
हमारे िीवन की पूरी र्परेखा हमारे िीएनए मे् ही दि्श है। यजद यह सुरज््कि
और संिुजलि है, िो हमारा वि्शमान ही नही्, बस्लक भजवष्य भी सुदृढ् और
स्वस्थ रहेगा। इसजलए अब समय है जक हम इन अदृक्य हमलो् के प््जि
िागर्क हो् और अपने िीएनए की सुरक््ा को िीवन की सव््ोच्् प््ाथजमकिा
बनाएं क्यो्जक सुरज््कि िीएनए ही एक सुरज््कि िीवन की नी्व है।

ह

सेहत
डॉ. रेनू यािव

ध््प््देश के श््ीकाकुलम जिले के काशीबुग्गा
मे् ‘जमनी जिर्पजि’ कहे िाने वाले
वे्कटेस्वर स्वामी मंजदर मे् शजनवार को

देवप््बोधनी एकादशी के अवसर पर दश्शन के दौरान मची
भगदड् मे् 10 श््द््ालुओ् की मृत्यु हो गई और कई लोग
घायल हो गए। िैसा जक अब िक होिा आया है जक सभी
बड्े नेिाओ् व रािनीजिक दलो् ने दुघ्शटना पर शोक
ििािे हुए संवेदना व्यक्ि की है और घटना की िांच
करने की बाि कही गई है। स्थानीय पुजलस व प््शासन
मंजदर प््बंधन की गलिी बिाकर दुघ्शटना की जिम्मेदारी से
पल्ला झाड्िे हुए जदखाई दे रहे है्। प््शासन ने मंजदर के
प््बंधन द््ारा दश्शन व्यवस्था की पूव्श सूचना न देने से
सुरक््ा व्यवस्था न हो पाने की बाि कही है। मुख्य र्प से
दश्शनाज्थशयो् की अनुमान से अजधक भीड् होने, मंजदर का
प््वेश व जनग्शम द््ार एक ही होने व संकरा होने से भीड्
बढ्ने और व्यवस्था के जलए लगे बैजरकेजिंग के जगरने से
भगदड् होना बिाया िा रहा है। 

यह पहला अवसर नही् है िब जकसी धम्शस्थल पर
भगदड् मची हो और श््द््ालुओ् को िान गंवानी पड्ी हो।
ऐसी दुघ्शटनाओ् का देश मे् लम्बा इजिहास रहा है। हाल के
वर््ो् मे् ऐसी बीजसयो् दुघ्शटनाएं हुई है् जिनमे् सैकड्ो्
श््द््ालुओ् को असमय काल कवजलि होना पड्ा है। इसी
वर्श उत््रप््देश, उत््राखंि, गोवा, आंध््प् ्देश,
िजमलनािु, कन्ाशटक व मध्यप््देश के जवजभन्न शहरो् मे्
स्सथि धम्शस्थलो् व जवजभन्न आयोिनो् मे् ऐसी लगभग
एक दि्शन दुघ्शटनाएं हो चुकी है्। अकेले आंध््प््देश मे् ही
धम्शस्थलो् पर भगदड् की इस वर्श यह िीसरी दुघ्शटना है।
लेजकन अफसोस इस बाि का है जक इन दुघ्शटनाओ् से
हमने कोई सबक जलया हो, ऐसा जदखाई नही् पड्िा। 

भारि एक धम्शप्ध्ान दशे ह ैऔर साि वार, नौ तय्ौहार
की कहावि यहा ंप्च्जलि ह।ै आए जदन जकसी भी धम्श के
पव्श व िीि-तय्ोहारो ्पर यहा ंधम्शसथ्लो ्पर श्द्््ालओु ्की
भीड ् उमडि्ी ह।ै इसी क े साथ कई छोट-ेबड् े धाजम्शक
आयोिन यथा मले,े कथा, सतस्गं व प्व्चन भी यहां
प््ायः कही ्न कही ्होि ेरहि ेहै ्जिनमे ्श्द्््ालओु ्की भारी
भीड् उमड्िी है। धाज्मशक आयोिनो् से इिर कई
सामाजिक, सासंक्जृिक व सगंीि क ेआयोिनो ्क ेसाथ
रािनीजिक सभा व रजैलया ंभी इस लोकिाजं््िक दशे का
अजनवाय्श जहसस्ा रही है ्जिनमे ्खासी भीड ्िटुिी ह।ै इन
अवसरो ्पर भीड ्जनयिं्ण् व प्ब्धंन, सथ्ानीय प्श्ासन व
सरकारो् के जलए बड्ी चुनौिी होिी है। आयोिन
सफलिापवू्शक समप्नन् हो िाए िो ठीक वरना जकसी भी
प्क्ार की दघु्शटना होन ेपर लीपापोिी क ेप्य्ास करन ेमे्
सथ्ानीय प्श्ासन की सपंणू्श मशीनरी परू ेप््ाण प्ण् स ेिटु
िािी है।् बड् ेनिेा व रािनीजिक दल दघु्शटना को दखुद

बिा कर शोक सवंदेना वय्कि् कर दिे े है ् और सरकारे्
िाचं कमटेी या आयोग का गठन कर अथवा मआुवि ेका
मरहम लगाकर अपन े कि्शवय् या जिमम्देारी की इजिश््ी
मान लिेी है।् बाद मे ्समय क ेसाथ िािा िखम् भरि ेिािे
है,्  रद्न व क््द्न बदं हो िािा ह ैऔर दघु्शटना को लगभग
भलूा जदया िािा ह,ै िब िक जक कोई नई दघु्शटना न हो
िाए। लजेकन इन दघु्शटनाओ ् स े कोई सबक नही ् जलया
िािा।  प््ायः दखेा यह िािा ह ैभीड ्की सरुक््ा-वय्वसथ्ा
न होन ेअथवा अपया्शपि् या कपु्ब्धं होन ेस ेभगदड ्िसैी
दघु्शटनाए ं होिी है।् कई बार धम्शसथ्लो ् या आयोिनो ् से
िडु् ेप्ब्धंन और प्श्ासन की घोर लापरवाही या अनदखेी

भी इसक े जलए जिमम्देार होिी ह।ै अजधकाशंिः बड्े
आयोिनो ्या रािनीजिक रजैलयो ्क ेदौरान यह दखेन ेमे्
आिा ह ै जक आयोिको ् का परूा धय्ान अपनी शसक्ि,
सामरय््श अथवा लोकज््पयिा क ेप्द्श्शन पर रहिा ह ैऔर
वय्वसथ्ा व िनसरुक््ा को हाजशए पर धकले जदया िािा है
और जकसी प्क्ार की दघु्शटना स ेबचन ेक ेकोई प्ब्धं नही्
जकए िाि।े अिः ऐस े अवसरो ् पर जकसी भी प्क्ार की
दघु्शटना स े बचन े क े जलए जनयम व काननू क े िहि
आयोिको ्की जिमम्देारी िय की िानी चाजहए। जकसी भी
आयोिन की अनुमजि िभी दी िानी चाजहए िब
आयोिक सरुक््ा-वय्वसथ्ा की सिंोरिनक काय्शयोिना
प्स्््िु करे।् आयोिको ् क े प्ब्धंन कौशल का भी
आकलन जकया िाना चाजहए। वसै ेभारि मे ्भीड ्जनयिं्ण्
व प्ब्धंन को लकेर कोई ठोस नीजि या काय्श योिना का
जनिािं अभाव सदवै बना रहा ह।ै यही कारण ह ै जक
अतय्जधक भीड ् िब-िब भगदड ् या अनय् प्क्ार की
दघु्शटनाओ ्का कारण बनिी ह।ै प््ायः अनमुान स ेअजधक
भीड ् होना दघु्शटना का कारण बिाया िािा ह ै लजेकन
वि्शमान जिजिटल िकनीकी क ेदौर मे ्सभंाजवि भीड ्का
अनुमान लगाना बहुि मुस्ककल नही् रह गया है।

सीसीटीवी कमैरो,् ड््ोन की सहायिा स ेबढि्ी भीड ्पर
आसानी स े निर रखी िा सकिी ह।ै कुभ् मले े िसैे
महाआयोिन मे ् शाजमल होन े और पजवि् ् नदी मे ् सन्ान
करन ेया िबुकी लगान ेवाल ेश्द्््ालओु ्का पवूा्शनमुान व
सिि जनगरानी कर सरुक््ा वय्वसथ्ाए ंिटुान ेका महायज््
(अनपुाजिक रप् मे ् कछुके दघु्शटनाओ ् क े अपवाद को
छोडक्र) सफलिापवू्शक सपंनन् कराया िा सकिा ह ैिो
इसस ेछोट ेआयोिनो ्मे ्ऐसा कय्ो ्नही ्जकया िा सकिा?
हर भीड ्अवय्वसथ्ा या भगदड ्िसैी दघु्शटनाओ ्मे ्बदल
सकिी ह,ै यह मानकर ही जकसी भी भीड ्वाल ेआयोिन
क ेअवसर पर सरुक््ा-वय्वसथ्ा िय की िाना की चाजहए।
जकसी भी धम्शसथ्ल या आयोिन सथ्ल पर अतय्जधक
भीड ्बढन् ेकी सभंावना पर प््ोिकेट्र या एलसीिी आजद
क ेमाधय्म स ेउसक ेसीध ेप्स्ारण क ेकई सथ्ानो ्पर प्ब्धं
कर भीड ्को एक ही िगह एकि् ्होन ेस ेरोका िा सकिा
ह।ै सव्यसंवेी काय्शकिा्शओ ्की भी सहायिा ली िा सकिी
ह।ै यजद कोई धम्श सथ्ल पहाड्ी या अजधक ऊच्ाई पर, चारो्
िरफ अनय् जनमा्शण स ेजघरा हआु, सकंरा या अजधक अधंरेे
मे ् हो िो वहा ं भीड ् बढन् े वाल े अवसरो ् पर समजुचि
प्क्ाश क ेसाथ पया्शपि् हवा क ेप्ब्धं पर भी अतय्जधक
धय्ान दने ेकी आवकय्किा होिी ह ैिाजक भीड ्बढन् ेपर
वहा ंश्द्््ालओु ्को गम््ी, घटुन या घबराहट महससू न हो।
जफसलन भरी िगह या सकंर ेमाग्श भी दघु्शटना की विह
बनि ेहै।् अिः इस ओर भी धय्ान रखना चाजहए।  

प््ायः ऐसा भी देखा िािा है जक धम्श स्थलो् या
आयोिन स्थलो् पर जवद््ुि व्यवस्था के िार बेिरिीब
िरीके से लगे होिे है् या लटके होिे है्। अत्यजधक भीड् के
अवसरो् पर धम्शस्थलो् अथवा कथा, प््वचनो् के
आयोिन स्थलो् पर प््वेश व जनग्शम द््ार की व्यवस्थाएं
अलग-अलग की िानीचाजहए। इन स्थानो् पर आपाि
स्सथजि से जनपटने के जलए फायर सेफ्टी जसस्टम व
जचजकत्सको् सजहि एंबुले्स की व्यवस्था भी महत्वपूण्श
होिी है। ऐसे मे् कोई दुघ्शटना होने पर बड्ी िनहाजन से
बचा िा सकिा है। ऐसा भी नही् है जक जकसी स्थल या
आयोिन मे् िुटने वाली भीड् की संख्या का पूव्ाशनुमान
या आकलन सदैव सही साजबि हो। भीड् अनुमान से
अजधक या अत्यजधक भी हो सकिी है। अिः ऐसी स्सथजि
मे् ‘जरयल टाइम मॉजनटजरंग’ की व्यवस्था महत्वपूण्श हो
िािी है। इससे भीड् की वास््जवक संख्या या स्सथजि का
आकलन कर ित्काल जनण्शय लेने मे् बहुि मदद जमलिी
है। सबसे महत्वपूण्श लोगो् का स्व अनुशासन, सावधानी
व सिगिा से भगदड् िैसी दुघ्शटनाओ् पर काफी हद िक
जनयंि््ण पाया िा सकिा है।

भगदड् से बचने के उपाय आवश्यक

वेंकटेसंवर संवामी मंदिर में
िेवपंंबोधनी एकािशी के
अवसर पर िशंशन के िौरान
मची भगिडं में 10 शंंदंंालुओं
की मृतंयु हो गई और कई लोग
घायल हो गए। यह पहला
अवसर नहीं है जब दकसी
धमंशसंथल पर भगिडं मची हो
और शंंदंंालुओं को जान गंवानी
पडंी हो। ऐसी िुघंशटनाओं का
िेश में लमंबा इदिहास रहा है।
अिः ऐसी संसथदि में ‘दरयल
टाइम मॉदनटदरंग’ की वंयवसंथा
महतंवपूरंश हो जािी है। इससे
भीडं की वासंंदवक संखंया या
संसथदि का आकलन कर
ितंकाल दनरंशय लेने मंे बहुि
मिि दमलिी है। सबसे
महतंवपूरंश लोगों का संव
अनुशासन, सावधानी व
सजगिा से भगिडं जैसी
िुघंशटनाओं पर काफी हि िक
दनयंतंंर पाया जा सकिा है।

आं
प््बंधन

योगेंदंं माथुर

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।

भारत-न्यूज्ीलै्ड एफटीए
भारत-ऩयूज़ीलै़र मुक़त व़यापार समझौते
(एफटीए) पर चल रही बातचीत व़यापार,
वनवेश और नवाचार संबंधो़ के ववि़़ार का
माग़ि प़़शि़़ करेगी। इस साझेदारी को नई
ऊंचाइयो़ पर ले जाने के हमारे साझा
संकल़प से हम उत़सावहत है़।

-पीरूष गोरल, के्द््ीर उद््ोग मंत््ी

गुणवत््ापूण्ण शिक््ा 
क़यूएस एवशया यूवनवव़सिटी रै़वकंग मे़
भारतीय ववश़़ववद़़ालयो़ की संख़या मे़ वरकॉऱि
वृव़़ि देखकर प़़सऩनता हो रही है। हमारी
सरकार अनुसंधान और नवाचार पर ध़यान
के़व़़ित करते हुए, गुणवत़़ापूण़ि वशक़़ा
सुवनव़़ित करने के वलए प़़वतबि़़ है। 

- नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

चुल्लू भर ही काफी 
जो देश का अपमान करते है़, ववदेशो़ मे़
जाकर भारत की बुराई करते है़, सेना पर
सवाल उठाते है़, प़़भु श़़ी राम के अव़़ित़व पर
सवाल उठाते है,़ उऩहे़ तालाब भर पानी की
जऱरत नही़ ह,ै चुल़लू भर ही काफी है।

- रेखा गुप्ता, सीएम, नई डदल्ली

राहुल का नाटक
न ईवीएम, न वोट चोरी और न संववधान।
कड़वा सच यह है वक ववरासत का दांव अब
राहुल गांधी के वलए कभी ठीक न होने
वाला एक घाव बन चुका है। इसवलए वह
अपने को खबरो़ म़े बनाए रखने के वलए
नाना प़़कार के नाटक करते रहते ह़ै।
लेवकन अब उनका कोई दांव नही़ चलेगा।
- केशव प््साद मौर्य, डिप्टी सीएम, उप््
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एनडीए सरकार ने लबहार मे ्जंगलराज
खतम् कर लिकास को घर-घर पहुंिाया 

मोतिहारी। बिहार बिधानसभा
चुनाि 2025 को लेकर भारतीय
जनता पार््ी ने पूि््ी चंपारण म्े

अपनी ताकत का जिरदस्् प््दर्शन बकया।
िुधिार को िीजेपी के राष््््ीय अध्यक्् और
के्द््ीय स्िास्थ्य मंत््ी जेपी नड््ा ने मधुिन
के गौराला मैदान मे् बिराल जनसभा को
संिोबधत बकया। इस दौरान उन्हो्ने भाजपा
प््त्यारी रणधीर बसंह के समर्शन मे् जनता
से िोर देने की अपील की। अपने संिोधन
मे् जेपी नड््ा ने लालू-रािड्ी के दौर की
याद बदलाते हुए कहा बक एक समय रा
जि जंगल राज म्े बिहार के आम लोगो्
के बलए घर से बनकलना भी मुश्ककल रा।
लेबकन एनडीए सरकार ने िह दौर िदल
बदया है। उन्हो्ने कहा आज बिहार का हर
नागबरक सुरब््कत महसूस करता है।
एनडीए सरकार ने बिकास को घर-घर
तक पहुंचाया है चाहे िह सड्क हो, बरक््ा
हो या रोजगार के अिसर।

भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा
ने चंपारण की चुनावी िभा मे् कहा

िाजंय में गुरंवाि को पहले
चिण के शलए होना है मतदान

दूसिे चिण का मतदान होगा
11 को, नतीजे आएंगे 14 को 

लालटेन युर
खतंम  अब

एलईडी युर 
जेपी नडंंा ने मुखंयमंतंंी

नीतीि कुमाि औि
पंंधानमंतंंी निेंदंं मोदी की

जोडंी की तािीफ किते
हुए कहा शक इन दोनों

नेताओं ने शबहाि को
लालटेन युग से

शनकालकि एलईडी युग
में पहुंचा शदया है। उनंहोंने

कहा नीतीि कुमाि ने
लालटेन की िोिनी को

पीछे छोडंते हुए हि घि में
उजाला पहुंचाया है।

पंंधानमंतंंी मोदी ने हि
वगंट के उतंथान के शलए

काम शकया है। यह जोडंी
ही शबहाि के शवकास की

गािंटी है।

नडंंा ने शवपकंंी गठबंधन पि शनिाना साधते हुए कहा शक एनडीए एक हीिा है शहमंमत, ईमानदािी, िफंताि औि आतंमशवशंंास
का पंंतीक। वहीं इंशडया गठबंधन अवसिवादी औि शदिाहीन है। उनंहोंने दावा शकया शक आने वाले चुनाव में एनडीए पंंचंड
बहुमत से सिकाि बनाएगा, औि यह सिकाि शबहाि को शवकास की नई ऊंचाइयों पि ले जाएगी। अपने भाषण में नडंंा ने
केंदंं सिकाि की उपलबंलधयां भी शगनाईं। उनंहोंने कहा शक पंंधानमंतंंी मोदी के नेतृतंव में शबहाि को नए हाईवे पंंोजेकंट, शिकंंा में
सुधाि औि िोजगाि के अवसिों का लाभ शमल िहा है।

इंरडया रिबंधन अवसिवादी औि रदशाहीन

रारद ककतनी भी बड़ी घोषणा करे कभी किश््ास नही् करना : योगी 
सभा को संबोशधत किते हुए योगी ने कहा, ‘िाजद औि
कांगंंेस ने शकसानों को लूटा। शवकास का पैसा अपने
पशिवाि के शवकास में लगा शदया। उनके िाज में सब
चौपट था। नकंसलवाद फ्लता गया। माशफया िाज फ्लता
गया। सतंंा के समानांति माशफया की सिकाि चलने
लगी। शजस शबहाि ने देि को बनाया। इन लोगों ने उस
शबहाि के लोगों के सामने पहचान का संकट पैदा शकया।
शकसानों को खुदकुिी किने पि मजबूि शकया। बहन
औि बेशटयों की इजंंत से शखलवाड शकया। वंयापािी
पलायन किने लगा। पूिा शवकास बाशधत कि शदया।
शबहाि में िाजद औि कांगंंेस का इलाज एनडीए है।’रबह

ाि 
में 

िाज
द व

का
ंगंंेस

का
 इल

ाज
 एन

डीए
 हैगयाजी। उतंंि पंंदेि के मुखंयमंतंंी योगी आशदतंयनाथ गयाजी के वजीिगंज

में चुनावी जनसभा को संबोशधत शकया। योगी ने पूवंट सीएम लालू पंंसाद यादव
पि शनिाना साधते हुए कहा, पहले चिण में इन लोगों ने पिुओं का चािा
खाया। दूसिे चिण में गिीबों का िािन हजम कि जाएंगे। अगि इन लोगों
को अवसि शदया तो, मैं आपसे कहता हूं, शफि से जंगलिाज आएगा।
इसशलए एनडीए कैंशडडेटंस को वोट देकि शजताइए। िाजद शकतनी भी बडी
घोषणा किे कभी शवशंंास नहीं किना। जो िाम का नहीं हुआ, वो हमािे
शकसी काम का नहीं होगा। जो िाम दंंोही है, वो हमािा भी दंंोही है। ये लोग
जंगलिाज ही लाएंगे। आगे भी यही किेंगे।’ योगी ने सभा में खडे 7
बुलडोजि शदखाते हुए कहा- ‘देख लीशजए यही आपके शबहाि में भी चलने
वाले हैं। बस हमािी सिकाि बनवाइए।’

‘मोदी साम््ाज्य मे् अदाणी-अंबानी का
कर्ज माफ होता है, ककसानो् का नही्’ 

बेरतया की चुनावी सभा में रिजीं रंंपयंका

एजेंसी:बेतिया
कांगंंेस महासशचव शंंपयंका गांधी
बेशतया की चुनावी सभा में मोदी
सिकाि को जमकि शनिाने में
शलया। यहां चनपशटया की सभा में
उनंहोंने कहा, मोदी सामंंाजंय में
शकसान कजंट लेता है औि लंयाज
चुकाते-चुकाते उसकी कमि टूट
जाती है। आपका कजंट कभी माफ
नहीं होता, लेशकन अंबानी-अदाणी
का लाखों किोडंों का कजंट माफ हो
जाता है। 20 साल में इस सिकाि ने
बस आपको संघषंट किने की
आदत डलवाई है। चंपािण की
धिती से ही आजादी के आंदोलन
की िुरंआत हुई। यहां के शकसानों
की आवाज महातंमा गांधी तक
पहुंची औि वो यहां तक आए।
आज अंगंंेजों का नहीं मोदी का
सामंंाजंय है। इस िाज में सब कुछ
महंगा हो गया है।  देि के
पंंधानमंतंंी शबहाि के सीएम को
अपने मंच पि नहीं लाते हैं। दूसिी
पाटंंी पि सवाल उठाते हैं। वो कहते
हैं शक कांगंंेस के पोसंटि में तेजसंवी
की तसंवीि छोटी है। उनंहें देि की
नहीं िाहुल गांधी औि तेजसंवी के
भशवषंय की शचंता है।

‘अब रबहाि को रुजिाती नहीं, बलंकक रबहािी ही चलाएंरे’
सिवहर। नेता पंंशतपकंं तेजसंवी यादव ने बुधवाि
को शिवहि में शबहाि की सतंंा को कुछ लोगों तक
सीशमत बताते हुए कहा शक अब हि पशिवाि
सिकाि चलाएगा। तेजसंवी यादव ने खचाखच भिी
भीडं के सामने कहा शक अगि उनकी सिकाि
बनी तो केवल 20 महीने में ही शबहाि की तसंवीि
बदल देंगे। उनंहोंने जोि देकि कहा शक अब
शबहाि को गुजिाती नहीं, बबंलक शबहािी ही
चलाएंगे। उनंहोंने वतंटमान सिकाि पि शनिाना
साधते हुए कहा शक 20 साल से चाचा सिकाि चला
िहे हैं, शफि भी शबहाि में शवकास नहीं हुआ।
अपनी बात िखते हुए तेजसंवी यादव ने कहा, ‘मेिी
उमंं थोडंी कचंंी है, लेशकन जुबान पकंंी है।’

मशहलाओं को देंगे
एकमुशंत 30,000 रंपए
तेजसंवी ने महागठबंधन
समशंथटत िाजद पंंतंयािी नवनीत
कुमाि झा के समथंटन में एक
जनसभा को संबोशधत शकया।
इस दौिान उनंहोंने घोषणा की
शक यशद उनकी सिकाि बनती
है, तो 14 जनविी को मशहलाओं
को एकमुशंत 30,000 रंपए
शदए जाएंगे। 

मकान सिंह, खदान
सिंह, ठेकेदार सिंह
आपको लूट रहे : मंच से
नेताओं ने कहा शक बीजेपी
शवधायक मकान शसंह ने
चनपशटया को लूटा है। इस
पि शंंपयंका गांधी ने हंसते
हुए कहा शक क्से-क्से नाम
हैं। मकान शसंह। जैसा नाम,
वैसा काम। लोगों को लूट-
लूटकि अपने मकान बना
िहे हैं। शबहाि में पता नहीं
शकतने मकान शसंह, खदान
शसंह औि ठेकेदाि शसंह होंगे
जो आपको लूट िहे हैं। ऐसी
सिकाि को बदलने का
वकंत आ गया है।

बीजेपी वाले रबहारियों को घुसपैरिया बुलाते
इससे पहले उनंहोंने वालंमीशक नगि में चुनावी सभा में कहा था- मेिे भाई िाहुल गांधी
ने शबहाि में वोट चोिी के शखलाफ यातंंा शनकाली।  बीजेपी वालों ने कहा शक
घुसपैशठयों की शलए यातंंा शनकाली। मैं पूछना चाहती हूं शक कंया शबहाि के लोग
घुसपैशठए हैं। बीजेपी वाले नहीं चाहते हैं शक समाज के शहत के शलए लडंाई लडंी
जाए। समाज के हि वगंट को मौका शमलना चाशहए। हि चुनाव में वोट चोिी हो िही
है। पता नहीं आने वाले शदनों में चुनाव होगा या नहीं। देि से शिकायत ये है शक यहां
के लोग चुप हैं। अपनी िबंकत को पहचाशनए, इस सिकाि को बदल दो। खदेडं दो
ऐसी सिकाि को। ऐसी सिकाि लाओ जो आपका शवकास किे। हमािी िहादत को
ये पशिवािवाद कहते हैं। शबहाि की धिती से संवतंतंंता आंदोलन िुरं हुआ था। 

भारत से पालकस््ान गए 12
लहंदुओ् को धम्ा पूछकर लौटाया

पंंकाश
उतंसव पि

रए थे
दशंशन किने 

अमेरिकी
िाजनीरत में यह
कॉकस बढंता जा

िहा है तेजी से
एजेंसी:नई िदलंली

प््काश उतस्ि के मौके पर
पालकस््ान जाकर गुरद्््ारो ्के दशट्न
करने पहुंिे 14 लहंदू श््द््ालुओ ् को
पालकस््ानी प््शासन ने लहंदू होने का
हिाला देकर िापस भेज लदया। ये
श््द््ालु लदलल्ी के भारी माइंस क्े्त््
के रहने िाले है ्और लसख जथे के
साथ िीजा लेकर पालकस््ान गए
थे। उनका कहना है लक उनह्े्
पालकस््ान मे ् प््िेश भी लदया गया
और गुरद्््ारा कमेरी ने टि्ागत भी
लकया। लेलकन बस मे ्बैठने के बाद
पालकस््ानी सुरक््ा एजेल्सयो ्ने उनह्े्
रोक लदया और कहा लक आप लहंदू
है,् कय्ो ्जाएंगे। 

जानकारी के अनुसार, श््द््ालु
पंजा सालहब, ननकाना सालहब,
करतारपुर सालहब और सच््ा सौदा
गुरद्््ारा मे ् मतथ्ा रेकने के ललए
लनकले थे। िे लदलल्ी से गुर ्नानक
देि के प््काश उतस्ि के मौके पर

पालकस््ान पहुंिे थे। जैसे ही िे
पालकस््ान मे ् प््िेश करने पहुंिे,
िहां मौजूद अलधकालरयो ् ने 

उनकी पहिान पूछी और लहंदू होने
की बात सामने आने पर उनह्े ्
रोक लदया।

रकिाए के पैसे भी वापस नहीं
शंंदंंालुओं का कहना है शक पाशकसंंान पंंिासन ने उनंहें वापस लौटने को कहा
औि दिंटन की अनुमशत नहीं दी। साथ ही उनके बस शकिाए के लगभग 13,000
रंपये भी वापस नहीं शकए गए। शंंदंंालुओं ने बताया शक वे पूिी तैयािी औि
वीजा दसंंावेजों के साथ पहुंचे थे, लेशकन धमंट के आधाि पि उनंहें िोका गया।

ममदानी की जीत के बाद
चच्ाा म्े ‘समोसा कॉकस’ अमेशिका में चाहे िाजंय संंि पि

हो या संघीय संंि पि शनवंाटशचत
पद संभालने वाले भाितीय-
अमेशिकी समुदाय को ही
‘समोसा कॉकस’ कहा जाता है।
यह अमेशिकी कांगंंेस में
भाितीय-अमेशिकी सांसदों के
एक समूह को शदया गया एक
उपनाम है। यह दशंंकण एशियाई
मूल के, शविेष रंप से भाितीय
मूल के, भाितीय-अमेशिकी
शवधायकों की बढंती संखंया को
दिंाटता है। यह नाम लोकशंंपय
भाितीय नाशंते “समोसा” का एक
मजेदाि संकेत है। यह िलंद
2018 के आसपास इशलनोइस के
िाजा कृषंणमूशंतट दंंािा अमेशिकी
िाजनीशत में भाितीय-
अमेशिशकयों के बढंते पंंभाव का
जशंन मनाने के शलए गढंा गया
था। इस कॉकस में पंंशतशनशध
सभा औि सीनेट दोनों के सदसंय
िाशमल होते हैं शजनकी जडंें
भाित या दशंंकण एशिया में हैं
औि जो अकंसि भाितीय-
अमेशिकी समुदाय से संबंशधत
मुदंंों के साथ-साथ संयुकंत िाजंय
अमेशिका में दशंंकण एशियाई
लोगों के शहत के वंयापक मुदंंों
पि शमलकि काम किते हैं।

यह है ‘समोसा
कॉकस’

एजेंसी:नई िदलंली

भारतीय मूल के दो मुसट्लमो ् ने
अमेलरका मे ् िुनािो ् मे ् जीत दज्टकर
इलतहास रि लदया है। इनमे ् एक है्
गुजराती मूल के जोहरान ममदानी जो
नय्ूयॉक्क लसरी का मेयर िुने गए है। िही्
हैदराबाद मूल की मुसट्लम मलहला
गजाला हाशमी है,् लजनह्ोन्े िज््ीलनया
के लेसट्रनेर् गिन्टर का िुनाि जीता है।
34 साल के जोहरान ममदानी नय्ूयॉक्क
के सबसे कम उम्् के मेयर बनने िाले
शखस् बन गए है।् िह उस भारतीय-
अमेलरकी समुदाय का सबसे नया िेहरा
बन गए है,् लजसने मात्् 12 िर््ो ् मे्
अमेलरकी िुनािो ् मे ् जीत दज्ट करने
िालो ् की संखय्ा मे ् पांि गुना इजाफा
देखा है। उनकी जीत के बाद अमेलरकी
राजनीलत मे ्अमेलरकी-भारतीय समुदाय
का प््लतलनलधति् करने िाले ‘समोसा
कॉकस’ की ििा्ट अब खूब हो रही है।
अमेलरकी राजनीलत मे ् यह कॉकस
लगातार तेजी से बढत्ा जा रहा है।

‘झूठा हलफनामा’ एमपी
पुललस को सुप््ीम फटकार

एजेंसी:नई िदलंली

सुप््ीम कोर्ट ने एक मामले को
लेकर मधय् प््देश पुललस को
कडी् फरकार लगाई है। राजय्
पुललस ने एक जमानत
यालिका का लिरोध करते हुए
झूठा हलफनामा पेश लकया
और एक आरोपी पर कई
आपरालधक मामले दज्ट होने
का आरोप लगाया, जबलक िह
उनमे ् शालमल ही नही ् था।
लरपोर्ट के मुतालबक, जसट्रस

अहसानुद््ीन अमानुलल्ाह और
जसट्रस संदीप मेहता की
खंडपीठ ने कहा लक राजय् के
पहले हलफनामे मे ्दािा लकया
गया था लक यालिकाकता्ट के
‘आठ अनय् आपरालधक
लरकॉडट्’ है।् हालांलक,
यालिकाकता्ट के िकील ने
बताया लक इनमे ्से िार मामलो्
मे,् लजनमे ्से एक आईपीसी की
धारा 376 के तहत दज्ट है,
यालिकाकता्ट आरोपी भी नही्
था। जब यह मामला उठा तो
राजय् ने अपनी गलती को
टि्ीकार लकया। इसके पीछे
राजय् ने तक्क लदया यह गडब्डी्
इसललए हुई कय्ोल्क
यालिकाकता्ट और उसके लपता
के नाम एक जैसे थे और
जानकारी ‘कमप्य्ूरर द््ारा
उतप्नन्’ की गई थी।

अफसिों को नोरटस रकया जािी

पीठ न ेसपंषंंीकिण को शसि ेस ेखाशिज कित ेहएु कहा शक हम
पंंाशधकिण की ओि स ेशलए गए इस तिह क ेरखं को शसि ेस ेखाशिज
कित ेहै।ं इस ेजमानत क ेशलए उपयकुतं मामला पात ेहएु कोटंट न ेशनदंंिे
शदया शक याशचकाकतांट अनवि हसुनै को टंंायल कोटंट दंंािा लगाई जाने
वाली ितंंो ंक ेअधीन जमानत पि शिहा शकया जाए। सपुंंीम कोटंट न ेअपने
समकं ंशदए गए झठू ेबयानो ंको गभंीिता स ेलते ेहएु, शविषे रपं स ेएक
नागशिक की सवंततंंतंा को पंभंाशवत किन ेवाल ेमामल ेमे,ं अशतशिकतं
पशुलस उपायकुतं (पंभंािी अशधकािी) शदिषे अगंवंाल औि सबंशंधत पशुलस
थान ेक ेअशधकािी इदंंमंशण पटले को कािण बताओ नोशटस जािी शकया। 

संपषंंीकिण को रकया खारिज

समोसा कॉकस में शिपबंललकन औि डेमोकेंंटंस दोनों िाशमल हैं। एक दिक से
थोडंा जंंयादा समय पहले, इस सूची में आधा दजंटन से भी कम नाम िाशमल थे
लेशकन आज लगभग 60 नाम इस समुदाय से जुडंे हैं। इनमें से यह तो अमेशिकी
पंंशतशनशध सभा के सांसद हैं। इसमें शववेक िामासंवामी औि एफबीआई शनदेिक
काि पटेल जैसे टंंंप सिकाि दंंािा शनयुकंत वंयबंकत के नाम िाशमल नहीं हैं।

इस समुदाय से जुडंे हैं 60 नाम 

अमेरिका के केंटकी मंे कारंंो
पंलेन क्ंंश, 7 की मौत
वाशिंगटन। अमेशिका के केंटकी िाजंय में
बुधवाि को लुईशवल में एक कागंंो पंलेन
क्ंंि हो गया है। हादसे में 7 लोगों की मौत
हो गई है, जबशक कम से कम 11 के घायल
होने की खबि है। फेडिल एशवएिन
अथॉशिटी (एफएए) के मुताशबक, यूपीएस
कंपनी की फंलाइट 2976 ने मोहमंमद अली
इंटिनेिनल एयिपोटंट से होनोलुलु (हवाई)
के डेशनयल इनौये इंटिनेिनल एयिपोटंट
के शलए उडंान भिी थी।
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डॉ. अिोक कुिार वैद 

चेयरिैन-िेदांता कैंसर इंसंटीटंंूट
िेदांता-मद िेमडमसटी, गुरंगंंाि

4दुनिया भर में होिे वाली मौतों में हंदय रोग के
बाद, कैंसर दूसरा सबसे बडंा कारण है।

4भारत में हर साल करीब 14 लाख िए कैंसर के
मामले सामिे आते हैं और लगभग 7.5 लाख
लोगों की मृतंयु कैंसर से होती है।

4देश में लगभग 80% मरीजों का इलाज तब शुरं
होता है, जब रोग तीसरे या चौथे चरण में पहुंच
चुका होता है।
अब वे लदन नहीं रहे, जब कैंसर को मौत की पूवंम

चेतावनी माना जाता था। ऐसा इसलिए, कंयोंलक
लपछिे दो दशकों में कैंसर की जांचों और इसके
इिाज के िंंेतंं में जो अभूतपूवंम बदिाव हुए हैं, उनके
कारण इससे छुटकारा पाने और पुन: संवसंथ होने की
संभावनाएं अतीत की तुिना में अब काफी हद तक
बढं गई हैं। िेलकन ऐसा तभी हो सकता है, जब िोग
इसको िेकर अवेयर रहें। 
कंयों होता है कैंसर 
अमेलरकन कैंसर सोसायटी के अनुसार, कैंसर तब
होता है जब शरीर की कोलशकाओं के िीएनए में
बदिाव आ जाता है। यह बदिाव कोलशकाओं की
सामानंय वृलंंि रोक देता है और वे अलनयंलंंतत रंप से
बढंने िगती हैं, लजससे टंंूमर बनता है। धीरे-धीरे
यह टंंूमर आस-पास के ऊतकों या दूसरे अंगों में
फैि सकता है।
लकंंणों पर धंयान दें
कैंसर के शुरंआती ििंंण इस पंंकार के हो सकते हैं-
4लकसी मामूिी से घाव या जखंम का िंबे समय

तक न भरना।
4लबना लकसी बीमारी या वजह के िगातार वजन

घटना (6 महीनों में 10% से अलधक)।
4शरीर में लकसी भी संथान पर कोई कठोर या बढंती

हुई गांठ महसूस होना।
4लबना कारण बार-बार

बुखार या खून की कमी
(एनीलमया) होना।

4मि या पेशाब में अकसर
खून आना।

4िगातार थकान, भूख कम
िगना या पेट में भारीपन।

4लति या मसंसे का आकार
या रंग बदिना।

इनमें से कोई भी एक या अलधक ििंंण लदखें तो तुरंत
िॉकंटर से परामशंम करें।

जीवनिैली का कैंसर से संबंध
वैजंंालनकों के अनुसार, लसफंक 5-10% कैंसर ही
आनुवंलशक कारणों से होते हैं। िगभग 30–50%
कैंसर को रोका जा सकता है, अगर हम अपनी
जीवनशैिी की आदतों को सुधारें। 
िंक फूडस्: अपने खान-पान में  संतुलित आहार
जैसे साबुत अनाज, दाि, दूध, हरी सकंजजयों और
मौसमी फिों आलद के संथान पर जंक फूडंस और
पैकेजंि फूि को िंबे समय तक वरीयता देना
कािांतर में पेट के लकसी भाग में या लफर बडंी आंतों
(कोिन) के कैंसर के खतरे को बढंा देता है। 
िूम््पान: धूमंंपान से शरीर में ऐसे तमाम केलमकलंस,
फेफडंों में जाते हैं, जो कािांतर में जींस में गडंबडंी
उतंपनंन कर सकते हैं और यह कंसथलत एक असंंे बाद

कैंसर का जोलखम बढंा देती है। फेफडंों के कैंसर का
एक पंंमुख कारण धूमंंपान है। 
तंबाकू चबाना: लकसी भी रंप में तंबाकू उतंपादों का
सेवन मुंह, गाि, जीभ के अिावा गिे के कैंसर के
जोलखम को बढंा देता है। 
शारीधरक श््म-वय्ायाम न करना: जो िोग अपनी

लदनचयंाम में शारीलरक शंंम
और वंयायाम को
लनयलमत रंप से शालमि
नहीं करते, वे कािांतर में
मोटापे से गंंसंं हो जाते
हैं। मोटापा कािांतर में
कैंसर का एक पंंमुख
कारण बन सकता है,
कंयोंलक यह शरीर की
जेनेलटक संरचना और

शरीर के कुछ अंगों पर पंंलतकूि पंंभाव िािता है।
लसलटंग जॉब या बैठकर काफी समय तक काम करना
जैसे कंपंयूटर, िैपटॉप, संमाटंमफोन पर काफी वकंत
लबताना आलद कंसथलतयां कािांतर में मोटापे का कारण
बनती है। संंन, गभंामशय और बडंी आंत के कैंसर का
एक कारण मोटापा हो सकता है।
वायु प््दूरण: इससे फेफडंों के कैंसर के मामिे बढं

रहे हैं। देश के अनेक महानगरों और छोटे नगरों में
वायु गुणवतंंा सूचकांक (एयर कंवालिटी इंिेकंस)
लदनोंलदन खराब होता जा रहा है लजस सूचकांक को
100 के अंदर होना चालहए वह 300 के पार जा रहा
है। यह िोगों के फेफडंों पर पंंलतकूि पंंभाव िाि रहा
है। यह कंसथलत कािांतर में फेफडंों के कैंसर के खतरे
को बढंा देती है।
शराब का सेवन: अकसर शराब का सेवन करना,
एक वकंत के बाद कैंसर के जोलखम को बढंा देता है। 
कैंसर टंंीटिेंट के तरीके
लपछिे दो दशकों में कैंसर के
इिाज में जबरदसंं पंंगलत हुई
है। अब कई पंंकार के कैंसर
शुरंआती चरण में पूरी तरह
ठीक हो सकते हैं।
सि्षरी: टंंूमर को लनकािने
के लिए इसे यूज करते हैं।
कीमोथेरेपी: नई दवाओं से
अब इसके साइि इफेकंट कम
हुए हैं।
रेधडएशन थेरपी: अब गामा नाइफ और साइबर
नाइफ जैसी आधुलनक तकनीकें मौजूद हैं।

टारगेटेड थेरपी: केवि कैंसर कोलशकाओं को
लनशाना बनाकर नषंं लकया जाता है, संवसंथ
कोलशकाएं सुरलंंित रहती हैं।
इमय्ूनोथेरेपी: शरीर की पंंलतरोधक िंंमता को
मजबूत कर कैंसर कोलशकाओं से िडंने में मदद
करती है। अगर पहिे या दूसरे चरण में कैंसर का पता
चि जाए, तो इन लवलधयों से िगभग 80% मामिों
में सफि इिाज संभव है।
इन बातों पर दें धंयान
4बंंेसंट कैंसर की रोकथाम के लिए बंंेसंट सेलंफ

एगंजालमनेशन संकंंीलनंग
और मैमोगंंाफी 40 साि
की उमंं के बाद साि में
एक बार हर मलहिा को
जरंर करवानी चालहए।
4मुंह के कैंसर की
जांच साि में एक बार
िॉकंटर से परामशंम िेकर
वे िोग अवशंय करवाएं,
जो लकसी भी रंप में

तंबाकू का सेवन या धूमंंपान करते हैं।
4पंंोसंटेट कैंसर (जो पुरंषों में होता है) की जांच के

लिए पीएसए नामक जंिि टेसंट कराया जाता है।
आमतौर पर 65 वषंम के ऊपर के वंयकंकतयों को
इस टेसंट को िॉकंटर के परामशंम से कुछ अंतराि
पर कराते रहना चालहए।

4शरीर में लकसी भी संथान पर और खासतौर पर
मलहिाओं के बंंेसंटंस में गांठ या अनंय पंंकार की
असामानंयता महसूस होने पर शीघंं अपने िॉकंटर
से परामशंम िें। इसमें देर करना टंंीटमेंट के पंंोसेस
को बढंा सकता है। *प््स््ुधत: धववेक शुकल्ा

बरतें सावधानी-रहें जागरंक
संभव है कैंसर से बचाव-उपचार

कुछ समय पहिे तक कैंसर को िाइिाि बीमारी माना िाता था। िेजकन अब ऐसा नहीं है। समय रहते
अगर इसका पता चि िाए तो नई मेजडकि तकनीकों के िजरए पूरी तरह इसका टंंीटमंेट संभव है। िेजकन
इसके जिए अवेयर रहना बहुत िरंरी है। कैंसर अवेयरनेस मंथ (नवंबर) के अवसर पर कंैसर के कारण,

उसके िकंंणों, उपचार और बचाव के बारे में यहां एकंसपटंट डॉकंटर जवसंंार से बता रहे हैं।

कैंसर के बारे मंे कई ममथंस पंंचमित हंै। इनकी
सचंंाई जानना सभी के मिए जरंरी है।
लिथक: कैंसर छूने से फैिता है।
फैक्ट: कैंसर कोई संकंंामक रोग नहीं है। यह एक
वंयकंतत से दूसरे में नहीं फैिता।
लिथक: सजंजरी से कैंसर फैि जाता है।
फैक्ट: वैजंंामनक रंप से यह मबलंकुि गित है।
सजंजरी करवाने से कंैसर नहीं फैिता।
लिथक: बचंंों को कैंसर नहीं होता है।

फैक्ट: दुिंजभ होते हुए भी बचंंों में भी कंैसर हो
सकता है, पंंायः आनुवंमिक कारणों से।
लनष्कर्ड: कैंसर अब िाइिाज नहीं रहा। समय पर
जांच, सही इिाज और संवसंथ जीवनिैिी से इसे
हराया जा सकता है।

बचाव के मिए धूमंंपान छोडंें, मनयममत वंयायाम
करंे, संतुमित आहार िें और संवासंथंय जांच को
अपनी मदनचयंाज का महसंसा बनाएं। सावधानी ही
सबसे बडंी सुरकंंा है।

र साि 10 नवंबर को लवशंं
टीकाकरण लदवस (वलंिंम
इमंयूनाइजेशन िे) मनाया जाता है।

इस लदन का उदंंेशंय िोगों को टीकाकरण के
महतंव के बारे में जागरंक करना है, तालक हर
वंयकंकत संकंंामक बीमालरयों से सुरलंंित रह
सके। आमतौर पर िोग समझते हैं लक टीके
लसफंक बचंंों के लिए जरंरी होते हैं, िेलकन
लचलकतंसा लवशेषजंं मानते हैं लक बडंों और
बुजुगंंों को भी कुछ आवशंयक टीके िगवाने
चालहए, लजससे कई गंभीर बीमालरयों से
बचाव हो सके।

बचंंों को जीवन के शुरंआती वषंंों में
जरंरी टीके िगवाना लजतना अहम है, उतना
ही जरंरी है लक वयसंक और बुजुगंम भी समय-
समय पर अपने टीकाकरण की जांच कराएं।
40 वषंम की उमंं के बाद शरीर की पंंलतरिंंा
िंंमता धीरे-धीरे कमजोर होती जाती है, ऐसे
में फंिू, लनमोलनया, लटटनेस, हेपेटाइलटस और
लशंगलंस जैसी बीमालरयों से बचाव के लिए
टीके बहुत फायदेमंद होते हैं।

िॉकंटसंम के अनुसार, बडंी उमंं के िोगों
को कुछ टीके अवशंय िगवाने चालहए।
इंफंलूएंजा (फंलू) वैकंसीन
इंफंिूएंजा या फंिू एक संकंंामक शंंसन रोग
है, जो इसके वायरस से होता है। यह वायरस
हर साि अपने रंप बदिता रहता है,
इसलिए फंिू वैकंसीन हर साि एक बार
िगवाना जरंरी होता है। यह वैकंसीन शरीर में
ऐसे एंटीबॉिी बनाती है, जो इस वायरस से
बचाव करते हैं। खासतौर पर बुजुगंंों, गभंमवती

मलहिाओं, बचंंों, िायलबटीज, हंदय या
फेफडंों के रोलगयों के लिए यह टीका बहुत
फायदेमंद होता है, कंयोंलक इनकी पंंलतरोधक
िंंमता कमजोर होती है। फंिू वैकंसीन से
संकंंमण की संभावना िगभग 40-60
पंंलतशत तक कम हो जाती है और इससे

गंभीर जलटिताओं जैसे लनमोलनया का खतरा
भी घटता है। 
मटटनेस, मडपंथीमरया, 
परटंंूमसस (टीडीएपी)
टीिीएपी वैकंसीन एक ऐसा टीका है, जो
शरीर को तीन खतरनाक बीमालरयों से बचाता
है- लटटनेस, लिपंथीलरया और परटंंूलसस
(कािी खांसी)। इसे हर 10 साि में एक बार
िगवाना चालहए तालक शरीर की सुरिंंा बनी
रहे। लटटनेस अकसर जंग िगे िोहे या गंदी
चोट से होने वािा संकंंमण है, जो
मांसपेलशयों को अकडंा देता है। लिपंथीलरया
गिे में लझलंिी बनाकर सांस िेने में परेशानी
पैदा कर सकता है, जबलक कािी खांसी से
कई हफंतों तक तेज खांसी आती रहती है और
फेफडंों पर असर पडंता है। यह वैकंसीन लसफंक
बचंंों के लिए नहीं, बकंलक हर वयसंक के
लिए जरंरी है। कई िोग सोचते हैं लक

लटटनेस का टीका केवि चोट िगने पर
िगता है, जबलक सही यह है लक हर 10 साि
में टीिीएपी िगवाने से शरीर इन तीनों
बीमालरयों से िंबे समय तक सुरलंंित रहता है।
हेपेटाइमटस-बी वैकंसीन
हेपेटाइलटस-बी एक खतरनाक वायरस
जलनत बीमारी है, जो हमारे िीवर (यकृत)
को नुकसान पहुंचाती है। यह वायरस
संकंंलमत खून, सुई या असुरलंंित यौन संपकंक
के जलरए फैिता है। शुरंआत में इसके ििंंण
बहुत हलंके होते हैं, िेलकन समय के साथ यह
िीवर इंफेकंशन, लसरोलसस या िीवर कैंसर
जैसी गंभीर बीमालरयों का कारण बन सकता
है। हेपेटाइलटस-बी वैकंसीन इस संकंंमण से
बचाव का सबसे पंंभावी तरीका है। इसे
आमतौर पर तीन िोज में लदया जाता है।
िायलबटीज मरीज और कमजोर इमंयूलनटी
वािे बुजुगंम िोगों को, हेपेटाइलटस-बी

वैकंसीन जरंर िगवानी चालहए। यह सुरलंंित
है और िंबे समय तक िीवर को संकंंमण से
बचाती है।
मनिोमनया वैकंसीन
लनमोलनया, फेफडंों का गंभीर संकंंमण है, जो
नंयूमोकॉकस नामक बैकंटीलरया के कारण
होता है। यह संकंंमण फेफडंों में सूजन, तेज
बुखार, सांस िेने में कलठनाई और सीने में ददंम
पैदा करता है। खासतौर पर 50 वषंम से अलधक
उमंं के िोगों, कमजोर इमंयूलनटी,
िायलबटीज, हंदय रोग या फेफडंों की बीमारी
(जैसे असंथमा या सीओपीिी) वािे िोगों में
इसका खतरा जंयादा होता है। लनमोलनया
वैकंसीन शरीर की पंंलतरिंंा पंंणािी को
मजबूत बनाकर इस संकंंमण से सुरिंंा देती
है। िॉकंटर आमतौर पर दो पंंकार की वैकंसीन
की सिाह देते हैं पीसीवी और पीपीएसवी,
लजनंहें उमंं और संवासंथंय कंसथलत के अनुसार
िगाया जाता है। 
मिंगलंस वैकंसीन
लशंगलंस (हरपेस जोसंटर) एक ददंमनाक तंवचा
रोग है, जो वेलरसेिा-जोसंटर वायरस के
कारण होता है। यही वायरस बचपन में होने
वािी चेचक (लचकनपॉकंस) का भी कारण
होता है। चेचक के ठीक होने के बाद यह
वायरस शरीर में िंबे समय तक लछपा रहता
है और उमंं बढंने या इमंयूलनटी कमजोर होने
पर दोबारा सलंंकय होकर लशंगलंस का कारण
बनता है। इस बीमारी में शरीर या चेहरे के
लकसी लहसंसे पर दाने, जिन और तेज ददंम
होता है, जो कई हफंतों तक परेशान कर
सकता है। लशंगलंस वैकंसीन खासकर 60 वषंम
से अलधक उमंं के िोगों के लिए बहुत
फायदेमंद है। यह शरीर में वायरस की पुनः
सलंंकयता को रोकने में मदद करती है और
अगर संकंंमण हो भी जाए, तो ििंंण हलंके
रहते हैं। एक बार िगने वािा यह टीका िंबे
समय तक सुरिंंा देता है और बुजुगंंों को ददंम
और असुलवधा से बचाता है। इस लवशंं
टीकाकरण लदवस पर संकलंप िें लक टीका
केवि बचंंों के लिए नहीं, सबके लिए
उपयोगी है। इसलिए बचंंों समेत सभी को
वैकंसीनेशन कराना जरंरी है। *(अपोलो सप्ेकट्््ा हॉसस्पटल, धदलल्ी म�े्

सीधनयर कंसलट्ेट्-इंटरनल 
मेधडधसन डॉ. अली शेर से 

बातचीत पर आिाधरत)

जिस तरह बचपन में कई बीमाजरयों से बचाव के जिए वैकंसीनेशन
जकया िाता है, उसी तरह जमड एि के बाद और ओलंड एि के

िोगों को भी कुछ बीमाजरयों से बचने के जिए वैकंसीनेशन िरंर
करवाना चाजहए। इस बारे मंे यूिफुि सिेशंस।

बच््ो्-बड्ो् दोनो् के ललए 
जर्री है इम्यूनाइजेशन

ह

डॉकंटसंस सजेिन
डॉ. आर. पी. मसंह सीमनयर मफमजमियन, एनसीआर

मेरी उम्् 52 वर्ष है। मेरा बल्ड शुगर
लेवल बॉड्षर पर रहता है। मै ् अपनी
डाइट और लाइफसट्ाइल कैसी रखूं,
धिससे भधवषय् मे् भी डायधबटीि से
बचा रहूं?

-नामदेव, डोग्रगढ्
इसके लिए आपके खान-पान में बदिाव
सबसे जंयादा जरंरी है। खाने में मीठा
िेना लबलंकुि बंद कर दें। साथ ही
चावि, आिू और मैदा की चीजें खाने से
लबलंकुि बचें। तिी-भुनी चीज भी कम
से कम खाएं। सुबह-शाम लनयलमत रंप में
आधे घंटे एकंसरसाइज करें। एकंसरसाइज
ऐसी हो, लजससे आपको पसीना लनकिे।
इस तरह  बदिाव करके आपको राहत
लमि सकती है।
मेरी उम्् 44 वर्ष है। मै ्दो वर््ो ्से बीपी
की दवा ले रहा हूं। लेधकन धफर भी
बीपी 90/140 रहता है। कय्ा यह
नॉम्षल है? मुझे कय्ा करना चाधहए? 

-धवनीत, कुरक्््ेत््
वैसे इस बीपी रेंज को आजकि की
िाइफसंटाइि में नॉमंमि बोिा जाता है,
िेलकन यह और कम हो तो जंयादा बेहतर
है। इसके लिए आप खाने में नमक की
मातंंा कम करें। साथ ही ऊपर से नमक
वािी चीजें जैसे अचार, चटनी, पापडं
खाने से परहेज करें। अलधक तिा-भुना
और बाहर की लिशेज भी खाना कम कर
दें। इस तरह बदिाव से आपको और
थोडंी राहत लमि सकती है।
मेरी उम्् 66 वर्ष है। मुझे दो-तीन
महीने से धदन म�े् धकसी समय भूख
नही ् लगती है। खाना ना खाने से
कमिोरी महसूस होने लगी है, पल्ीि
बताएं मुझे कय्ा करना चाधहए?

-ओक्ार, भोपाल
भूख कंयों नहीं िगती, आप इस बात पर
गौर करें। कंया आपका िाइजेशन लससंटम

ठीक नहीं है? अगर ऐसा है तो आपको
पहिे अपना िाइजेशन लससंटम ठीक
करना होगा। इसके लिए खाने में हलंकी
चीजों के साथ में दही और सिाद िेना
होगा। अगर ऐसा नहीं है और भूख कम
िगने के साथ सुसंंी भी महसूस होती है
तो एक बार आपको िॉकंटर से संपकंक कर
जांच करवा िेनी चालहए।
मेरी उम्् 39 वर्ष है। धपछले कुछ धदनो्
से मेरे पेट के धनचले धहसस्े म�े् हलक्ा
दद्ष होता रहता है। खाने के बाद बढ्
िाता है। पल्ीि बताएं ऐसा कय्ो ् हो
रहा है?

-चंदन, धबलासपुर
आपको लकसी िॉकंटर से संपकंक कर पेट
का अलंटंंासाउंि कराना चालहए, लजससे
पता चिेगा लक कारण कंया है? आप बता
रहे हैं लक खाने के बाद ददंम लनचिे लहसंसे
में होता है। हािांलक कई बार संकंंमण की
वजह से भी ऐसा होता है। िेलकन बगैर
जांच लकए कुछ भी कहना ठीक नहीं है।
लफिहाि अलधक ऑयिी खाना
लबलंकुि बंद कर दें।
मेरी उम्् 28 वर्ष है। मेरा विन 90
धकलो है। कृपया अपना वेट नॉम्षल
करने का कोई कारगर उपाय बताएं।

-रािवीर, िबलपुर
आपका वजन बहुत जंयादा है। आपको
एक बार अपनी बीएमआई यानी बॉिी
मास इंिेकंस चेक करा िेना चालहए।
इसके साथ ही खाने-पीने में आपको
धंयान देना चालहए। अलधक तिा-भुना
खाना और चावि, आिू, मैदा की चीजों
के सेवन से लबलंकुि बचें। रात में हलंका
खाना खाएं। कोलशश करें लक गेहूं के आटे
की रोटी कम खाएं। इसकी जगह लमिेटंस
का आटा खाएं। वह फायदेमंद रहेगा।
खाने में फि और सिाद भी शालमि
जरंर करें। * प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉबल्मस् से संबंधित सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com पर ई-मेल कर सकते है।्

जब बॉल्डर लाइन पर 
हो शुगर लेवल

अवेयरनेस स्पेशल: वर्ल्ड इम्यूनाइजेशन ले, 10 नवंबर

कैंसर से जुडंी गलतफहमियां



5व्यापारवबलासपुर, गुर्वार 6 नवंबर 2025
haribhoomi.com

जीएसटी मे् समावहत करो् से
राज्यो् का राजस्व घटा: वरपोट्ा

एजेंसी : नई िदलंलंाी

जीएिटी मे् िमाडहत करो् िे
ज्यादातर मामले मे् राज्यो् को प््ाप्त
कुल राजस्व कम हुआ है, जबडक
कुछ पूव््ोत््र राज्यो् मे् जीएिटी-पूव्ष
व्यवस्था की तुलना मे् उनके कर-
जीएिडीपी अनुपात मे् िुधार देखा
गया है। 

एक डरपोट्ष मे् यह कहा गया
है। पीआरएि लेडजस्लेडटव डरिच्ष
की डरपोट्ष के अनुिार, जीएिटी
लागू होने के बाद िे, इिमे् शाडमल
करो् िे राज्यो् का कुल राजस्व
2023-24 मे् घटकर िकल घरेलू
उत्पाद (जीडीपी) का 5.5 प््डतशत
रहा। जबडक 2015-16 (जीएिटी-
पूव्ष व्यवस्था मे्) मे् यह जीडीपी का
6.5 प््डतशत था। कर िुधार के र्प
मे् 2017 मे् लागू माल एवं िेवा कर
(जीएिटी) मे् के्द्् और राज्य स््र
पर कई कर और शुल्क िमाडहत
हुए। इनमे् मूल्य वड्धषत कर (वैट),
के्द््ीय डबि््ी कर, उत्पाद शुल्क और
प््वेश कर शाडमल है्। डरपोट्ष मे् कहा
गया है डक जीएिटी के िात वर््ो् मे्
जीडीपी के प््डतशत के र्प मे्
औित एिजीएिटी (2.6 प््डतशत)

जीएिटी िे पहले के चार पूण्ष वर््ो्
मे् िब्ममडलत औित करो् िे कम
रहा है। राज्यो् को पहले पांच वर््ो् के
दौरान एिजीएिटी राजस्व मे् 14
प््डतशत वाड्रषक वृड््द की गारंटी दी
गई थी। डजन राज्यो् के राजस्व मे् यह
वृड््द नही् हो पाई, उन्हे् जून, 2022
तक जीएिटी क््डतपूड्तष उपकर िे
प््ाप्त राजस्व के माध्यम िे क््डतपूड्तष
प््दान की गई। डवत्् वर्ष 2015-16 िे
पहले के चार वर््ो् मे्, राज्यो् को उन
करो् िे िकल घरेलू उत्पाद का
औितन 2.8 प््डतशत प््ाप्त हुआ,
डजन्हे् बाद मे् जीएिटी मे् िमाडहत
कर डदया गया। जीएिटी के पहले
पूण्ष वर्ष मे् राजस्व घटकर 2.7
प््डतशत रह गया और कोडवड-19 के
वर्ष 2020-21 मे् और घटकर 2.3
प््डतशत रह गया।

छत््ीसगढ्, पंजाब, कन्ााटक के राजस्व मे् वगरावट
रिपोट्ड िे् यह भी कहा गया है रक िाज्यो् के बीच िहत्वपूण्ड रभव्नता है। िेघािय,
िरणपुि, रििोिि, नगािै्ड औि रसर््िि िैसे कुछ पूव््ोत््ि िाज्यो् िे्
िीएसटी-पूव्ड व्यवस्िा की तुिना िे् उनके कि-िीएसडीपी अनुपात िे् सुिाि
देखा गया है।  रिपोट्ड के अनुसाि, इसकी तुिना िे् पंिाब, छत््ीसगढ्, कन्ाडटक,
िध्य प््देश औि ओरडशा िैसे अव्य िाज्यो् के िीएसडीपी के प््रतशत के र्प
िे् सस्मिरित किो् से िािस्व िे् अपेि््ाकृत बि्ी रगिावट आई है। 

n कुछ पूर््ोत््र राज्यो् मे् अनुपात
मे् सुधार देखा गया

एसबीआई ने अपनी ‘द ग््ेट ग्लोबल गोल्ड रश’ ररपोट्ट मे् कहा

भारत के लिए यही एक व्यापक स्वर्ण
नीलत अपनाने का समय : एसबीआई 

एजेंसी : नई िदलंलंाी

िोने की कीमतो् के नई ऊंचाइयो् पर पहुंचने के
बीच इिके डलए एक व्यापक नीडत की
आवश्यकता है क्यो्डक भारत दुडनया के िबिे
बड्े िर्ाषफा बाजारो् मे् िे एक है जो इि पीली
धातु के प््डत िांस्कृडतक लगाव व डनवेश मांग िे
प््भाडवत है। बुधवार को जारी एक अध्ययन मे्
यह बात कही गई। 

भारतीय सट्टे बैक् (एिबीआई) क े आडथ्षक
अनिुधंान डवभाग द््ारा जारी ‘कडमगं ऑफ (ए
टब्षलुेट्) एज: द ग््टे गल्ोबल गोलड् रश’ शीर्षक
वाली डरपोट्ष मे ्कहा गया डक भ-ूराजनीडतक तनाव,
आडथ्षक अडनड््ितता और कमजोर अमडेरकी डॉलर
क ेकारण िोन ेकी कीमत नई ऊचंाइयो ्पर पहुचं
रही ह।ै वर्ष 2025 मे ्अब तक की कीमतो ्मे ्50
प्ड्तशत ि ेअडधक की वडृ््द हईु ह।ै
भारत मे् घरेलू आपूव्ता
मात्् एक फीसदी
अक्टूबि िे् कुछ रदन के रिए कीिते् 4,000

अिेरिकी डॉिि प््रत औ्स से नीचे आ गई्
िेरकन नवंबि िे् रफि से 4,000 अिेरिकी डॉिि
प््रत औ्स से पाि चिी गई्।  रिपोट्ड कहती है रक
सोने की घिेिू आपूर्तड भाित िे् कुि सोने की
आपूर्तड का केवि एक अंश है। 

वर्ा 2025 मे् अब तक की कीमतो् मे्
50 प््वतशत से अविक की वृव््ि हुई 

भारत की उपभोक्ता मांग 802.8 टन
भाित िे् सोने की कुि उपभोक्ता िांग

2024 िे् बढ्कि 802.8 टन हो गई िो
वैर् ्शक स्वण्ड िांग का 26 प््रतशत है।

इससे भाित, चीन के बाद दूसिे स्िान पि
आ गया। चीन की उपभोक्ता िांग 815.4 टन

िी।  एसबीआई अध्ययन िे् कहा गया रक चीन
की सोने पि एक िाष््् ्ीय नीरत है, रिसका एक

रवरशि्् उद््ेश्य है। 
भारत क ेसवूरूम भडंार मे ू27 अरि डॉलर की वतृूूि : भाितीय रििव्ड बैक् (आिबीआई) न ेरवत् ्वष्ड 2025-
26 (10 अकट्बूि तक) िे ्अपन ेभडंाि का 15.2 प्र्तशत सोना िखा िबरक रवत् ्वष्ड 2024-25 िे ्यह 13.8 प्र्तशत
औि रवत् ्वष्ड 2023-24 िे ्9.1 प्र्तशत िा। आिर््ित रनरि िे ्परिवत्डन क ेसदंभ्ड िे,् आिबीआई क ेसव्ण्ड भडंाि िे्
रवत् ्वष्ड 2024-25 िे ्25 अिब अिरेिकी डॉिि औि रवत् ्वष्ड 2026 िे ्10 अकट्बूि 2025 तक 27 अिब अिरेिकी
डॉिि की वरृ््ि हईु ह ैरिसका िखुय् कािण िलूय्ाकंन िे ्वरृ््ि ह।ै

कुल आपूतूतम मेू आयात का योगिान 86 पूूततशत
रवश्् स्वण्ड परिषद के अनुिान के अनुसाि, 2024 िे्
कुि आपूर्तड िे् आयात का योगदान िगभग 86 प््रतशत
होगा।  इसिे् कहा गया रक भाित सबसे बि्े स्वण्ड
बािािो् िे् से एक है िो सोने के प््रत सांस्कृरतक
आकष्डण, रनवेश की िांग औि िुद््ास्फीरत से बचाव
तिा सुिर््ित रनवेश सरहत अव्य आर्िडक कािको् से
प््भारवत है। 

अमेतरका व जमूमनी भंडार मेू 77 फीसिी से
अतिक सोना : यह कई आर्िडक एवं भू-
िािनीरतक प््ािरिकताओ् को एक साि संबोरित
किने के रिए एक सिस्ववत दृर््िकोण का
प््रतरनरित्व किता है। रिपोट्ड िे् कहा गया रक
अिेरिका औि िि्डनी िैसे देश अपने कुि
भंडाि का 77 प््रतशत से अरिक सोने के र्प िे्
िखते है्। 

मार्वत ने बनाया नया वरकॉड्ा, बेच डाली तीन
करोड् गाव्डयां, सबसे ज्यादा िबकी ऑल्टो
एजेसंी : नई िदललंंाी

मारड्त िजुकुी न ेभारत मे ्3 करोड्
कारो् की डबि््ी का एक  बड्ा
माइलसट्ोन हाडिल डकया ह,ै जो
शायद डकिी भी और कपंनी क ेडलए
भारतीय  बाजार मे ् नाममुडकन ह।ै
पिैेज्र वह्ीकल िगेमेट् मे ्डकिी भी
कपंनी द््ारा  ऐिा पहला डरकॉड्ष बना
है। कंपनी ने यह ऐडतहाडिक
उपलबध्ध महज 42 वर््ो ्मे ् हाडिल
की ह।ै डजिि े पता चलता ह ै डक
मारड्त हर महीन े कय्ो ् िबि े जय्ादा
कारे ् बचेती है ् और इि े ग््ाहको ् ने
लबं ेिमय ि ेकय्ो ्नबंर 1 बना रखा
ह।ै  मौजदूा िमय मे ्मारड्त िजुकुी
अपन ेएडरना और नकेि्ा शोरम् पर
19 अलग-अलग  मॉडल बचेती ह,ै
डजनमे् कई तरह के इंजन और
डगयरबॉकि् ऑपश्न मौजदू है।्
मारतूत कारो ूकी तिकूूी का इततहास :
िारर्त सिुकुी को पहिी 1 किोि्
गार्ियो ्की रबक््ी तक पहुचंन े िे ्28
साि औि 2 िहीन ेका सिय िगा िा।

इसके बाद अगिी 1 किोि ्गार्ियां
बचेन ेि्े कपंनी को रसफ्फ 7 साि औि 5
िहीन ेिग।े सबस ेरदिचसप् आकंि्ा 2
स े3  किोि ्पहुचंन ेिे ्ह।ै िारर्त
सिुकुी न ेबीते िहि 6 साि औि 4
िहीन ेिे ्एक  किोि् कािे ्बचे डािी्
औि किु आकंि्ा अब 3 किोि ्कािो्
का हो गया ह,ै िो  रक डोिसेस्टक िाक््टे
िे ्अपन ेआप िे ्एक ऐसा रिकॉड्ड ह,ै
रिसस ेतोि्ना  आसान नही ्ह।ै 
14 तिसिंर 1983 को मारतूत ने
पहली कार िचेी थी :
िारर्त की पहिी गाि्ी िारर्त 800 िी,
रिस े14 रदसबंि 1983 को  पहिे
ग््ाहक को सौप्ी गई िी। इसी क ेसाि
भाित िे ्गार्ियो ्क ेिािि ेिे ्एक
क््ारंत की शरुआ्त हुई िी। ग््ाहको् की
बदिती िर्ितो् को पूिा किती है्।
आि िार्रत  सुिुकी 19 अिग-
अिग िॉडल्स िे् 170 से ज्यादा

वेरिएंट्स बेचती है। रिससे  ग््ाहको्
को चुनने के रिए बहुत सािे रवकल्प
रििते है्।
जरूरतोू का रखा धूयान :
उल्िेखनीय है रक िार्रत सुिुकी
की यह सफिता भाित के
ऑटोिोबाइि सेक्टि के  रिए एक
िाइिस्टोन है। कंपनी ने हिेशा से
ही आि आदिी की िर्ितो् को
ध्यान  िे् िखकि रकफायती औि
भिोसेिंद गार्ियां पेश की है्।
िौिूदा सिय िे् कंपनी  एसयूवी
सेगिे्ट िे् भी ििबूत स्सिरत िे् है ।

टीमलीज् सव्वासेज का
मुनाफा 12 फीसदी बढ्ा 
मुंबई। स्टाडफंग कंपनी टीमलीज्
िड्वषिेज का डितंबर, 2025 को
िमाप्त डतमाही के दौरान एकीकृत
शुद्् मुनाफा एक िाल पहले की
तुलना मे् 12 प््डतशत बढ्कर
27.52 करोड् र्पये हो गया।
टीमलीज् िड्वषिेज् ने एक
डनयामकीय िूचना मे् कहा डक
डपछले डवत्् वर्ष की इिी अवडध मे्
कंपनी का शुद्् मुनाफा 24.58
करोड् र्पये था। 

सन फाम्ाा के मुनाफे मे्
तीन फीसदी का इजाफा

नई दिल्ली। दवा कंपनी िन
फाम्ाषस्युडटकल इंडस्ट््ीज का चालू
डवत्् वर्ष की दूिरी डतमाही मे्
एकीकृत शुद्् लाभ 2.56 प््डतशत
बढ्कर 3,118 करोड् र्पये हो
गया। कंपनी ने बुधवार को शेयर
बाजार को यह जानकारी दी। दवा
कंपनी ने डवत्् वर्ष 2024-25 की
जुलाई-डितंबर डतमाही मे् 3,040
करोड् र्पये का शुद्् लाभ कमाया
था।  िन फाम्ाष ने कहा डक डवत््
वर्ष 2025-26 की जुलाई-डितंबर
डतमाही मे् उिकी पडरचालन आय
बढ्कर 14,405 करोड् र्पये हो
गई, जो डपछले डवत्् वर्ष की
िमान डतमाही मे् 13,264 करोड्
र्पये थी।

बीईएमएल का लाभ 5.8%
घटकर 48.03 करोड् र्पए 

नई दिल्ली। िाव्षजडनक क््ेत्् की
कंपनी बीईएमएल का जुलाई-
डितंबर डतमाही मे् एकीकृत शुद््
लाभ 5.8 प््डतशत घटकर 48.03
करोड् र्पये रह गया। कंपनी का
एक िाल पहले इिी डतमाही मे्
मुनाफा 51.03 करोड् र्पये रहा था।
आय िालाना आधार पर 874.70
करोड् र्पये िे घटकर 846.13
करोड् र्पये रह गई।  बीईएमएल
रक््ा, रेल और खनन जैिे प््मुख
क््ेत््ो् को िेवाएं प््दान करती है। यह
तीन प््मुख काय्षक््ेत््ो् रक््ा एवं
वैमाडनकी, खनन एवं डनम्ाषण और
रेल एवं मेट््ो मे् काय्ष करती है। 

पारादीप फॉस्फेट्स ने द््ववड्
को बनाया ब््ांड एम्बैसडर 
नई दिल्ली। उव्षरक बनाने वाली
कंपनी पारादीप फॉस्फेट्ि डलडमटेड

(पीपीएल) ने
भारतीय ड््िकेट
टीम के पूव्ष
कप्तान राहुल
द््डवड् को अपने
ब््ांड एम्बैिडर
के र्प मे्

डनयुक्त डकया है।  द््डवड् का काम
कंपनी के नैनो उव्षरक और
ऑग््ेडनक (जैडवक) उव्षरक उत्पादो्
को बढ्ावा देना होगा।

एवरेडी इंडस्ट््ीज
को 7.9 करोड्
र्पए का घाटा

नई दिल्ली। बैटरी और फ्लैशलाइट बनाने वाली कंपनी एवरेडी इंडस्ट््ीज इंडडया को चालू डवत्् वर्ष की डितंबर डतमाही मे्
एकीकृत आधार पर 7.91 करोड् र्पये का घाटा दज्ष हुआ है। यह घाटा कम्षचाडरयो् को अनुग््ह राडश के भुगतान और मध्यस्थता
काय्षवाही के डनपटान के र्प मे् अिाधारण खच््ो् के कारण हुआ। बम्षन पडरवार द््ारा प््वड्तषत फम्ष की एक डनयामकीय िूचना
के अनुिार, कंपनी ने एक िाल पहले जुलाई-डितंबर की अवडध मे् 29.56 करोड् र्पये का शुद्् मुनाफा कमाया था। 
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रािशफल

मेष

रकसी अजंंात भय से परेशान हो सकता है।
जीवनसाथी का साथ रमलेगा। घर-पररवार में धारंमयक
कायंय हो सकते हैं। भाग-दौड़ अरधक रहेगी। 

बातिीत में सतंतुरलत रहें।  नौकरी में संथान पररवतंयन
के योग बन रहे हैं। पररवार से दूर रहना पड़ सकता
है। अरनयोरजत खिंय बढ़ेंगे। संवासंथंय का धंयान रखें। 
मन पंंसतंन तो रहेगा, परतंतु आतंमसंयत भी रहें। कंंोध
से बिें। शैरंंिक कायंंों में सफलता रमलेगी।लेखनारद-
बौरंंिक कायंंों से मान-समंमान की पंंानंतत होगी। 

पररवार के साथ रकसी धारंमयक संथान पर जाना हो
सकता है। रपता के संवासंथंय का धंयान रखें। भाग-
दौड़ बढ़ेगी। लाभ के अवसर रमलेंगे। 
मन अशातंत रहेगा। आतंमरवशंंास में कमी रहेगी।
अफसरों का सहयोग रमलेगा। शैरंंिक कायंंों पर धंयान
दें। सफलता के योग बन रहे हैं। 

पठन-पाठन में रंरि रहेगी। लेखनारद-बौरंंिक कायंंों
में वंयसंंता बढ़ेगी। सुसंवादु खान-पान में रंरि बढ़ेगी।
सेहत का धंयान रखें। कायंयिंंेतंं में सफलता रमलेगी। 
शैरंंिक कायंंों के रलए रकसी दूसरे संथान पर जा
सकते हैं। भागदौड़ अरधक रहेगी। खिंय अरधक रहेंगे।
तरकंंी के मागंय पंंशसंं होंगे। 

रकसी पैतृक समंपरंंि के रलए रववाद की नंसथरत बन
सकती है। वाहन के रख-रखाव पर खिंय बढ़ सकते
हैं। नए कारोबार की शुरंआत हो सकती है।

मन में उतार-िढ़ाव रहेंगे। कारोबार की नंसथरत में
सुधार होगा। लाभ के अवसर रमल सकते हैं। पररवार
में सदंंाव बनाये रखें। कंंोध की अरधकता रहेगी। 
मन अशातंत रहेगा। पररवार के संवासंथंय का धंयान
रखें।  रिरकतंसीय खिंय बढ़ेंगे। भाग-दौड़ अरधक
रहेगी। रहन-सहन कषंंमय हो सकता है। 

मन शातंत रहेगा। धारंमयक संगीत के पंंरत रंझान बढ़
सकता है। जीवनसाथी के पररवार के रकसी बुजुगंय से
धन की पंंानंतत हो सकती है। 

संयत रहें। पररवार में शानंतत बनाये रखने के पंंयास
करें। पररवार के साथ यातंंा का कायंयकंंम बन सकता
है।नए कारोबार की शुरंआत हो सकती है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

िुला

वृत्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

हवरभूवम न्यूजः रायपुर

छत््ीसगढ् मे् खरीफ सीजन 2025-26 मे् न्यूनतम
समि्षन मूस्य पर धान खरीिी शुर् होने से पहले खाद््
दवभाग ने धान खरीिी साॅफ्टवेयर का ट््ायल रन शुर् कर
दिया है। इसके साि ही 15 नवंबर से खरीिी शुर् करने
की तैयारी करते सरकार ने तुंहर टोकन एप लांर कर
दिया है। इसके माध्यम से दकसान अपना धान बेरने के
दलए टोकन हादसल कर सकते है्। टोकन की व्यवम्िा 9
नवंबर से शुर् हो रही है। खास बात ये है दक सीजन मे्
धान बेरने के दलए 26 लाख 49 हजार से अदधक
दकसान पंजीकृत हो रुके है्। दपछले सीजन के मुकाबले
यह संख्या एक लाख अदधक है।

राज्य मे् दकसानो् से धान खरीिी शुर् करने के
दसलदसले मे् खाद्् दवभाग ने तैयादरयां तेज कर िी है। इस
संबंध मे् खरीिी साॅफ्टवेयर का ट््ायल रन शुर् कर दिय
गया है। बताया गया है दक 5 से 7 नवंबर तक होने वाले
इस तकनीकी काम के दलए खाद्् अफसरो् ने अपने
अपने क््ेत्् मे् ट््ायल रन दकया है। 7 तारीख को यह काम

होने के बाि 9 नवंबर से दकसानो् को ऑनलाइन टोकन
दमलने शुर् हो जाएंगे।

पंजीकृत दकसानो् को धान खरीिी के दलए टोकन
जारी करने की प््द््कया के सुव्यवस्मित प््बंधन के दलए
टोकन तुंहर हाि एंड््ॉइड एप दवकदसत दकया गया है। इस
एप की सहायता से प््त्येक दकसान अपने संबंदधत

उपाज्षन के्द्् मे्, म्वयं द््ारा दनध्ाषदरत दतदि पर धान
दवक््य हेतु टोकन प््ाप्त कर सकता है। इस एप के माध्यम
से दकसान को सदमदत द््ारा िज्ष उसकी जानकारी, भूदम
दववरण, बै्क खाता, टोकन तिा धान खरीिी से संबंदधत
सभी नवीनतम जानकादरयां उपलब्ध हो्गी। आप ‘टोकन
तुंहर हाि’ एप गूगल प्ले म्टोर से डाउनलोड कर सकते
है्। इस एप का उपयोग करने के दलए दकसानो् को सदमदत
के पंजीयन क््मांक के आधार पर पंजीयन अदनवाय्ष है।
एप को पहली बार रन करने पर पंजीकरण पृष्् प््िद्शषत
होगा। धान बेरने के दलए दकसानो् को आवश्यक है दक
उनके पास बै्क खाता होना रादहए। इससे भी महत्वपूण्ष
बात ये है दक दकसान का वह बै्क खाता सत्यादपत भी
होना रादहए। सरकार ने ये साफ दकया है दक बै्क खाता
सत्यादपत नही् हुए दकसानो् का टोकन जारी करने की
अनुमदत नही् है।

धान खरीिी के संबंध मे् राज्य सरकार द््ारा जारी
महत्वपूण्ष दनि््ेश मे् कई अहम दबंिु शादमल है्। यदि
कृरक द््ारा अंदतम टोकन मे् प््दवष्् की गई धान की मात््ा
उपाज्षन के्द्् मे् दनध्ाषदरत खरीिी दलदमट से अदधक होती

है, तो उस स्मिदत मे् उक्त उपाज्षन के्द्् मे् खरीिी दलदमट
के 30 प््दतशत तक का अदधक का उपाज्षन दकया जा
सकेगा। सीमांत कृरक (2.5) एकड् एवं लघु कृरक
(2.5 से 5) एकड् का अदधकतम 2 टोकन एवं िीघ्ष
कृरक (5) एकड् का अदधकतम 3 टोकन बनाने की
अनुमदत है दजसमे् दनरस्् दकये गये टोकन भी शादमल
हो्गे।
धान के बोरे मे् भरती िोगी 40 जकलो

सरकार ने ये भी साफ दकया है दक दकसान को जारी
सभी टोकनो् का योग दकसान से धान खरीिी योग्य मात््ा
के बराबर या कम होना अदनवाय्ष है। टोकन मे् धान की
मात््ा 0.40 स्कव. प््दत बोरा (यानी 40 दकलो भरती) के
अनुपात मे् प््दवष्् करना अदनवाय्ष है। नया टोकन बनाने
हेतु रदववार से शुक््वार तक 9:30 सुबह से 5 बजे शाम
की समय सीमा दनध्ाषदरत है। टोकन मे् तौल हेतु दिनांक
मे् आज के दिनांक की अनुमदत नही् है। टोकन मे् तौल
के दलए शदनवार, रदववार एवं शासकीय अवकाश के
दिनांको् के रयन की अनुमदत नही् है।

जारी हुआ टोकन तुंहर हाथ एंड््ॉइड एप, सत्यापपत बै्क खाते के पबना टोकन नही्

धान खरीदी साॅफ्टवेयर का ट््ायल रन शुर्, 9 से एप
डाउनलोड तक जकसान िाजसल कर सकते िै् टोकन

रायपुर। हिन्दू एकता और सनातन रक््ा
के पावन संकल्प को साकार करने के
हिए बागेश््र धाम पीठाधीश्् पंहित
धीरे्द्् कृष्ण शास््््ी मिाराज द््ारा 7 से
16 नवंबर तक आयोहजत िोने वािी
सनातन हिन्दू एकता पदयात््ा मे् शाहमि
िोने के हिए छत््ीसगढ् से भक्तो् का
जत्था हदल्िी के हिए रवाना िो गया िै।
यि ऐहतिाहसक पदयात््ा हदल्िी से
वंृदावन तक हनकािी जाएगी, हजसम्े
देशभर से िजारो् धम्मप््ेमी शाहमि िो्गे।
भाजपा युवा नेता व समाज सेवी बसंत
अग््वाि के नेतृत्व म्े बागेश््र धाम
हशष्य मंिि, छत््ीसगढ द््ारा इस
धाह्ममक यात््ा मे् शाहमि िोने के हिए
भक्तो् के हिए हनशुल्क बसे् उपिब्ध
कराई गई ि्ै। बुधवार की सुबि 7:30
बजे रायपुर के गुह्ढयारी स्थथत िनुमान
मंहदर, मच्छी तािाब से चार बसे् हदल्िी
के हिए रवाना िुई्। इस अवसर पर
छत््ीसगढ् भाजपा के प््देश अध्यक््

हकरण हसंि देव, राजीव िोचन दास,
बसंत अग््वाि, पूव्म पार्मद हवनोद
अग््वाि, श््वण शम्ाम, प््काश मािेश््री,
आज़ाद गुज्मर, पुष्पे्द्् उपाध्याय, हववेक
अग््वाि और कई संतजनो् ने भगवा
ध्वज हदखाकर बसो् को रवाना हकया।
इस दौरान पूरा गुह्ढयारी क््ेत्् जय श््ी
राम के नारो् से गंूज उठा, जो भक्तो् के
उत्साि और आथ्था को प््दह्शमत कर
रिा था। इस अवसर पर बसंत अग््वाि
ने किा हक, यि पदयात््ा सनातन
संथ्कृहत, राष्््् चेतना और सामाहजक
एकता का संदेश िेकर आगे बढ्ेगी।
उन्िो्ने बताया हक गुर्देव पंहित धीरेन्द््
कृष्ण शास््््ी मिाराज का मुख्य उदे््श्य
सनातन धम्म की रक््ा और हिन्दू समाज
की एकजुटता के हिए प््त्येक व्यस्कत
को अपना योगदान देने िेतु प््ेहरत
करना िै। यि पदयात््ा केवि एक
धाह्ममक आयोजन निी्, बस्लक एक
राष््््ीय चेतना का आह््ान िै।
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छत््ीसगढ अदनयदमत कम्षरारी फेडरेशन
प््िेशभर के दवदभन्न दवभागो् मे् काय्षरत
अदनयदमत कम्षरादरयो् की 5 सूत््ीय

मांगो् को लेकर
आंिोलन करेगा।
दिसंबर मे् बड्े
पैमाने पर धरना
प््िश्षन करने का

दनण्षय फेडरेशन की बैठक मे् दलया गया
है। कम्षरादरयो् की प््मुख मांगो् मे् प््िेश
के शासकीय काय्ाषलयो् मे् काय्षरत
अदनयदमत कम्षरादरयो् के
दनयदमतीकरण, म्िायीकरण, दनकाले
गए कम्षरादरयो् की बहाली, कम्षरादरयो्
को न्यूनतम वेतन दिए जाने और अंशकालीन
कम्षरादरयो् को पूण्षकालीन करने की मांग शादमल
है। इसी तरह आउट सोद्सि्ग के माध्यम से
दनयोजन दसम्टम को बंि करने की मांग प््मुख
र्प से उठाई जाएगी।छत््ीसगढ् प््गदतशील

अदनयदमत कम्षरारी फेडरेशन के प््िेश अध्यक््
गोपाल प््साि साहू का कहना है, प््िेश के दवदभन्न
शासकीय काय्ाषलयो् मे् एक अरसे से सेवा िेने
वाले अदनयदमत कम्षरारी शासन की
जनदहतकारी योजनाओ् को अंदतम व्यस्कत तक

पहुंराने मे् महत्वपूण्ष भूदमका दनभा रहे है्,
इसके बाि भी उन्हे् सम्मानजक वेतन नही्
दिया जा रहा है। मांगो् की अनिेखी से नाराज
अदनयदमत कम्षरारी दिसंबर मे् फेडरेशन के
आव्हान पर आंिोलन करे्गे।
प््मुख मांगे् इस तरि

0 दनयदमतीकरण की मांग।
0 दनकाले गए कम्षरादरयो् की बहाली

जस्ि हो।
0 न्यून मानिेय पाने वाले कम्षरादरयो् को

न्यूनतम वेतन दिया जाए।
0 अंशकालीन कम्षरादरयो् को पूण्षकालीन

करने की मांग।
0 आउट सोद्सि्ग/ठेका/सेवा प््िाता/समूह-

सदमदत के माध्यम से दनयोजन दसम्टम बंि कर
दवभाग मे् समायोजन|

जनयजमतीकरण और स्थायीकरण सजित 5 सूत््ीय
मांग, अजनयजमत कम्मचारी करे्गे प््दश्मन

मांगों की अनदेखी से पंंदेशभर के अननयनमत कमंमचारी नाराज,
अननयनमत कमंमचारी फेडरेशन की बैठक मंे हुआ ननरंमय

n तदसंबर मे्
धरना प््दश्शन
का ऐलान

अब प््ाइिेट िे्डर हटाएंगे बैनर-पोस्टर
नगर वनगम ने जारी वकया टे्डर
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राजधानी मे् अवैध बैनर, पोम्टर और फ्लैक्स से शहर को
मुकत कराने नगर दनगम ने बड्ा किम उठाया है। अब सड्को्,
म्ट््ीट पोल, दडवाइडर और सरकारी संपद््त पर लगे बैनर पोम्टर
हटाने का काम प््ाइवेट वे्डर करे्गे। इसके दलए नगर दनगम की
ओर से टे्डर जारी दकया गया है। इसमे् ठेेकेिारो् को 20 नवंबर
तक आवेिन जमा करने हो्गे। टे्डर 21 नवंबर को खोला

जाएगा। िरअसल शहर की सुंिरता को दबगाड्
रहे अवैध बैनर, पोम्टर और फ्लैक्स को हटाना
नगर दनगम के दलए सबसे बड्ी रुनौती है। बार-
बार मनाही के बाि भी अनादधकृत र्प से
प््रार-प््सार के दलए म्ट््ीट पोल, दडवाइडर,
सरकारी संपद््त की िीवारो् पर बैनर दरपकाने से
लोग बाज नही् आ रहे। इससे एक ओर जहां
शहर की खूबसूरती प््भादवत होती है, वही्
िूसरी ओर यातायात व्यवम्िा पर भी असर
पड्ता है। हालत ये है दक नगर दनगम का जोन
अमला आए दिन इन अवैध बैनर-पोम्टरो् को
हटाने मे् व्यस्् रहता है। अब यह दजम्मेिारी
प््ाइवेट वे्डरो् को सौ्पी जाएगी, तादक शहर को
साफ-सुिरा बनाया जा सके। दनगम प््शासन
इस व्यवम्िा पर सालाना करीब 10 लाख र्पए
खर्ष करेगा। शहर मे् ऐसा पहला मौका है, जब
नगर दनगम ने बैनर, पोम्टर और अवैध फ्लैक्स
हटाने टे्डर प््द््कया अपनाई है। इससे नगर
दनगम के कम्षरादरयो् को रोजाना इस काय्ष मे्
नही् लगना पड्ेगा, साि ही शहर की सफाई
व्यवम्िा मे् सुधार होगा। शहरभर मे् अलग-
अलग जगहो् पर करीब 60 हजार से अदधक
म्ट््ील पोल लगाए गए है्, दजन पर हर समय
दवज््ापन, धाद्मषक, शैक््दणक, राजनीदतक,
व्यावसादयक बैनर-पोम्टर दरपकाने से पोल
की सुंिरता प््भादवत होती है। इसके साि ही
साव्षजदनक संपद््त की िीवारो्, दडवाइडर और
रौराहे अवैध बैनर, पोम्टर से पटे पड्े है्। 

हाईकोट्ट का फैसला- ज्िाइन
करने के बाद ट््ांसफर आड्टर

को नही् दे सकते चुनौती
दबलासपुर। छत््ीसगढ्

हाईकोट्ष के मुख्य न्यायाधीश रमेश
दसन्हा और न्यायमूद्तष अदमते्द् ्
दकशोर प््साि की खंडपीठ ने कहा
है दक कम्षरारी के म्िानांतदरत पि
पर काय्षभार ग््हण करने के बाि
म्िानांतरण आिेश को रुनौती
िेना सामान्यतः म्वीकाय्ष नही् होता
है। 

यादरकाकत्ाष संजय कुमार यािव
शासकीय कन्या उच््तर माध्यदमक
दवद््ालय, अभनपुर मे् व्याख्याता (इदतहास)
के पि पर िे। इन्हे् अदतशेर घोदरत कर राजपुर
स्मित हाईम्कूल मे् म्िानांतदरत कर दिया गया
िा। बाि मे् वे काउंसदलंग के दलए उपस्मित हुए, लेदकन उनके दवरय मे् कोई
दरक्त पि नही् होने के कारण उन्हे् संभागीय काउंसदलंग मे् उपस्मित होने का
दनि््ेश दिया गया। इसके बाि उनकी पिम्िापना दजला बस््र मे् कर िी गई।
इधर प््भारी प््ाराय्ष की पिोन्नदत के बाि, व्याख्याता के मूल दवद््ालय
अभनपुर मे् व्याख्याता (इदतहास) का पि दरक्त हो गया। 
एकलपीठ से खाजरि िोने के बाद डीबी मे् अपील

व्याख्याता का तक्फ िा दक उन्हे् इस पि पर अभनपुर मे् ही रखा जाना
रादहए िा। उन्हो्ने अपना म्िानांतरण रद्् करने के दलए आवेिन प््स््ुत दकए।
इसके बावजूि, उन्हो्ने नए पिम्िापन म्िान पर काय्षभार ग््हण कर दलया।
उन्हो्ने म्िानांतरण आिेश को रुनौती िेते हुए उच्् न्यायालय मे् दरट यादरका
िायर की। एकल पीठ ने इसे खादरज कर दिया। इस दनण्षय से व्यदित होकर,
उन्हो्ने डीबी मे् अपील िायर की। इसमे् कहा गया दक अभनपुर म्कूल के
प््धानाराय्ष ने अनुरोध दकया िा दक व्याख्याता को अदधशेर घोदरत नही्
दकया जाए। व्याख्याता ने यह भी तक्फ दिया दक यह म्िानांतरण राज्य की
युस्कतकरण नीदत का उस्लंघन करता है, क्यो्दक अभनपुर म्कूल मे् इदतहास
का कोई व्याख्याता नही् बरा है, जो दशक््को् के युस्कतकरण आवंटन के मूल
उद््ेश्य को ही कमजोर करता है।
कानून और प््शासजनक नीजत के अनुसार तबादला

यादरका मे् कहा गया दक अदधकादरयो् ने काउंसदलंग प््द््कया के िौरान
अभनपुर मे् इदतहास व्याख्याता पि सदहत उपलब्ध दरस्कतयो् की जानकारी
दछपाई, दजससे उन्हे् दवरार के दलए उदरत अवसर नही् दमल पाया। राज्य
सरकार की ओर से इसमे् कहा गया दक म्िानांतरण आिेश कानून और
प््शासदनक नीदत के अनुसार जारी दकया गया िा। राज्य सरकार ने यह भी
तक्फ दिया दक अपीलकत्ाष पहले ही नए पि पर काय्षभार ग््हण कर रुका िा
इसदलए, म्िानांतरण अदधशेर दशक््को् के युस्कतकरण और परामश्ष प््द््कया
के बाि दकया गया िा।

n युक्तियुत्िकरण म्े
अतिशेष के बाद
व्याख्यािा का हुआ था
िबादला

भािपा के प््देशाध्यक्् जकरण सनातन जिन्दू
एकता पदयात््ा मे् शाजमल िोने जदल्ली गए

जिला पंचायत सदस्य के साथ रेप, फूड इंस्पेक्टर को उम््कैद
हवरभूवम न्यूज:रायपुर

दजला पंरायत की मदहला सिम्य को शािी करने का
झांसा िेकर प््ेम जाल मे् फंसाने और उसके बाि उसका
अश्लील वीदडयो वायरल करने की धमकी िेकर रेप करने के
आरोपी को कोट्ष ने उम््कैि की सजा सुनाई है। घटना
खम्हारडीह िाना क््ेत्् मे् िो वर्ष पूव्ष की है। मामले की सुनवाई
पंकज दसन्हा की म्पेशल कोट्ष मे् हुई है। दजला पंरायत सिम्य
बलौिाबाजार की है।

दवशेर लोक अदभयोजक उमाशंकर वम्ाष के अनुसार
कोट्ष ने प््हलाि राठौर को कैि की सजा सुनाई है। मदहला ने
प््हलाि राठौर के दखलाफ 28 फरवरी 2023 को िाने मे्
दशकायत िज्ष कराई िी। मदहला ने िाने मे् दशकायत िज्ष
कराई िी दक बलौिाबाजार मे् पिम्ि फूड इंम्पेक्टर प््हलाि

राठौर के साि काम के दसलदसले मे् जान पहरान हुई िी।
िोनो् ने एक िूसरे का मोबाइल नंबर शेयर दकया िा। प््हलाि
ने अपने आपको अदववादहत बताते हुए दजला पंरायत सिम्य
को शािी करने का झांसा िेकर प््ेम जाल मे् फंसाया। िोनो् डेढ्
साल तक एक िूसरे के साि दरलेशन मे् रहे। इस िौरान
मदहला को फूड इंम्पेक्टर के दववादहत होने की जानकारी
दमली। दववादहत होने की जानकारी दमलने पर मदहला ने फूड

इंम्पेक्टर से ब््ेकअप कर दलया।
वीजडयो वायरल करने की धमकी देकर रेप

मदहला ने कोट्ष म्े बयान दिया है दक 31 जनवरी 2023
को वह अपने दकसी काम से िुग्ष गई िी। इस िौरान फूड
इंम्पेक्टर ने मदहला को उसके अश्लील वीदडयो होने की
बात कह कर परपेड्ी नाका के पास बुलाया। इसके बाि
मदहला को अपने साि कार मे् बैठाकर करना स्मित
ओयो होटल म्े ले गया। होटल के कमरे मे् मदहला को
उसका अश्लील वीदडयो दिखाकर उसके म्काफ्फ से
मदहला का हाि मुंह बांधकर रेप दकया। िूसरे दिन मदहला
को सारंगढ् रोड स्मित बलौिाबाजार, भठगांव के पास
एक तालाब दकनारे ले जाकर कार मे् मदहला के साि
जबरिस््ी की।

पांच अन्य दोषमुक्त, जिला पंचायत
सदस्य को बंधक बनाकर फूड

इंस्पेक्टर ने जकया था रेप

आने िाली नमी कम होने से बढ्ेगी ठंड, तीन
से चार वडग््ी तक वगरोगा रात का पारा
हवरभूवम न्यूज: रायपुर

बंगाल की खाड्ी से आने वाली
नमी की मात््ा मे् कमी आने से राज्य
मे् ठंड बढ्ने का िौर शुर् होने की
संभावना है। राज्य मे् 20 दडग््ी
सेस्ससयस से नीरे जा रुके न्यूनतम
तापमान मे् 3 से 4 दडग््ी की दगरावट
आने के आसार है्। िूसरी ओर बाहरी
इलाको् मे् िेर रात के बाि ठंड
महसूस होने लगी है। उत््री इलाके
मे् ठंड का प््भाव साफ नजर आने
लगा है।

आने वाले दिनो् मे् रात का
तापमान और कम होगा, दजससे ठंड
बढ्ेगी, मगर दिन के टे्प््े्रर और
बेरैन करने वाली तेज धूप से अभी
राहत दमलने की संभावना नही् है।
अभी ठंडी गम््ी के मौसम की वजह
से लोगो् के म्वाम्थ्य पर भी इसका
दवपरीत प््भाव पड् रहा है। मौसम
दवशेरज््ो् का कहना है दक अभी एक

दनम्न िाब का क््ेत्् उत््र पूव्ष बंगाल
की खाड्ी और उससे लगे मध्य पूव्ष
बंगाल की खाड्ी-म्यांमार के ऊपर
स्मित है। इसके साि ऊपरी हवा का
रक््ीय रक््वाती पदरसंररण
दवस््ादरत है। इसके धीरे-धीरे
कमजोर होने के कारण बंगाल की
खाड्ी से आने वाली नमी की मात््ा
मे् कमी हो रही है, दजससे राज्य के
न्यूनतम तापमान मे् दगरावट का िौर
प््ारंभ होने की संभावना है। उत््री
भाग से अगले रौबीस घंटे तिा
मध्य और िद््कण भाग अगले 48
घंटे बाि तीन दिनो् मे् न्यूनतम यानी
रात के तापमान मे् 3 से 4 दडग््ी
सेस्ससयस की दगरावट होने का
अनुमान है। दपछले रौबीस घंटे मे्
अंदबकापुर का न्यूनतम पारा 12.5
दडग््ी सेस्ससयस िज्ष दकया गया।
वही् माना मे् सव्ाषदधक तापमान
32.4 दडग््ी सेस्ससयस दरकाड्ष दकया
गया िा। 

शीतकालीन सत्् मे् सरकार पेश करेगी अनुपूरक बजट,
विभागो् से रावश के प््स््ाि, अनुपूरक रावश के प््स््ाि
रायपरु। राज्य सरकार दिसंबर मे् होने वाले राज्य

दवधानसभा के शीतकालीन सत्् मे् अनुपूरक बजट पेश
करेगी। इस संबंध मे् दवत्् दवभाग ने सरकार के सभी
दवभागो् से अनुपूरक रादश के प््स््ाव मंगाए है्, इस काम
के दलए 6 नवंबर तक का समय दिया गया है।

दवत्् दवभाग द््ारा इस संबंध मे् जारी आिेश मे् कहा
गया है दक वर्ष 2025-2026 का अनुपूरक अनुमान
आगामी दवधानसभा सत्् दिसबर-2025 मे् प््स््ुत दकया
जाना है। अनुपूरक अनुमान से संबंदधत प््स््ाव दनध्ाषदरत

प््ार्प मे् 6 नवंबर तक दवत्् दवभाग को उपलब्ध कराएं।
प््स््ाव इस आधार पर हो्गे। आकस्ममकता दनदध अदिन
प््दतपूद्तष संबंधी प््स््ाव। बजट सत्् के पश््ात के्द््
सरकार से प््ाप्त रादश के पदरप््ेक्््य मे् अनुपूरक प््स््ाव।
मुख्यमंत््ी की दवगत दवत््ीय वर्ष की घोरणा संबंधी
प््स््ाव। वर्ष 2025-26 ने मुख्य बजट अनुमान मे्
शादमल वे योजनाएं दजनमे् अदतदरका रादश की
आवश्यकता हो। ऐसी सभी मिो् का दजनमे् 31 मार्ष,
2025 तक अदतदरक्त रादश की आवश्यकता है ।
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नेता प््ततपक्् ने राज्यपाल को तलखा पत््

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

छतंंीसगढ डविािसभा में िेता पंंडतपकंं िॉ.
चरणदास महंत िे छतंंीसगढ के राजंयपाल को पतंं
भेजकर कहा है डक समथंटि मूलंय पर िाि उपाजंटि
की योजिा के संचालि में वंयापंत कुपंंबंििों तथा
भंंिंंाचार के कारण राजंय को होिे वाली 11,000
करोड से अडिक की हाडि के मामले में जांच होिी
चाडहए।

िेता पंंडतपकंं िॉ. महंत
िे कहा डक समथंटि मूलंय
पर िाि उपाजंटि की
योजिा राजंय सरकार की
सबसे बडी योजिा है,

इसके अंतगंटत 25 लाख से अडिक डकसािों का
िाि पंंडतवरंट खरीदा जाता है। डदसमंबर 2023 से
राजंय में डवषंणुदेव साय की सरकार है। इस सरकार
िे समथंटि मूलंय पर खरीफ डवपणि वरंट 2023-
24 में 145 लाख मीडंंिक रि तथा 2024-25 में
149 लाख मीडंंिक रि िाि खरीदा है। िाि की
खरीदी से डिराकरण करिे तक में वंयापंत
कुपंंबंििों और भंंिंंाचार के कारण राजंय को
11000 करोड रंपयों से अडिक की हाडि होिे जा
रही है। इस हाडि की पंंडतपूडंतट राजंय के बजर से की
जाती है, इसडलए राजंय के वंयापक डहत में यह
आवशंयक है डक कुपंंबंिि तथा भंंिंंाचार की
जांच कराई जाए, दोडरयों को दंडित डकया जाए
तथा वंयवसंथा में सुिार डकया जाए।

िेता पंंडतपकंं िॉ. महंत िे कहा डक, खरीफ
डवपणि वरंट 2023-24 में समथंटि मूलंय पर
खरीदी में अडियडमतता खरीदे गये िाि का समय
पर डिराकरण करिे में असफल रहिे, समुडचत
रख-रखाव िहीं करिे तथा भंंिंंाचारों के कारण
िाि खरीदी केनंदंंों पर 3,94,480 लंकवंरल िाि
लागत मूलंय रं. 158 करोड की तथा िाि संगंंहण
केनंदंंों पर 2,24,234 लंकवंरल िाि लागत मूलंय
रं. 90 करोड की कंंडत हो चुकी है। खरीफ
डवपणि वरंट 2024-25 में िाि खरीदी केनंदंंों पर

6,85,291 लंकवंरल लागत मूलंय रं. 274 करोड
की कंंडत हो चुकी है। िाि संगंंहण केनंदंंों पर
डदिांक 04.11.2025 की लंसथडत में 24,09,979
लंकवंरल िाि लागत मूलंय रं. 964 करोड का शेर
है, जो खराब हो चुका है।

िेता पंंडतपकंं िॉ. महंत िे कहा डक, खरीफ
डवपणि वरंट 2024-25 में केंदंंीय पूल में समंपूणंट
अडतशेर चावल िहीं डलये जािे के कारण
2,20,00,000 लंकवंरल िाि का डवकंंय लागत से
अडिक मूलंय पर करिा पडा है डजसमें कम से कम
रं. 4400 करोड की हाडि होगी। 

िेता पंंडतपकंं िॉ. महंत िे कहा डक, समथंटि
मूलंय पर खरीदे गये िाि पर कई मदों में भारत
सरकार से कम दर पर राडश पंंापंत होिे के कारण
तथा केंदंंीय पूल में भारतीय खादंं डिगम दंंारा
अतंयडिक िीमी गडत से चावल उपाजंटि करिे के
कारण अडिराकृत िाि पर बंयाज तथा रख-रखाव
आडद का अडतडरकंत आडंथटक भार राजंय पर आता
है। इि कारणों से भी पंंडत लंकवंरल लगभग रं.
200.00 की हाडि होती है। इस पंंकार डवगत दो
वरंंों की हाडि की राडश रं. 5,400 करोड होगी।
िेता पंंडतपकंं िॉ. महंत िे कहा डक, इस पंंकार होिे
वाली कुल हाडि 11,286 करोड में से अडिकांश
हाडि कुपंंबंििों तथा भंंिंंाचार के कारण हो रही है।
वंयापक जांच करवािे का आदेश करे तथा आिे
वाले वरंंों में कुपंंबंििों तथा भंंिंंाचारों की
पुिरावृडंंतयों को रोके जािे के उपाय करिे हेतु
राजंय सरकार को डिदंंेडशत करें।

धान खरीदी िे ुगडबुडीु, भुुषुुाचार से
11 हजार करोड ुसे अमधक की हामन

n महंत का आरोप,
राज्यपाल से की
जांच की मांग

विक््ेत्् से सटे गांवो् िे् रकििे खुले कुंए औि दलदली
जिीि, रवभागीय अफसिो् को िही् है जािकािी

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

सुपंंीम कोरंट के आदेश पर भी वि डवभाग के
अफसर ओपि वेल (खुला कुंआ) में सुरकंंा
दीवार खडंी करिे गंभीर िहीं हैं। डवभागीय
अफसरों को राजंय के अलग-अलग विमंिल के
विकंंेतंं में डकतिे खुले कुंआ होिे के साथ
दलदली जमीि है, इसकी जािकारी िहीं है। साथ
ही विकंंेतंं के गैर जरंरी कुंओं को पारिे का काम
डवभागीय अफसरों को करािा है। वह भी इिके
दंंारा िहीं डकया जा रहा है। इसके कारण मूक
वनंयजीव खुले कुंए मे डगर रहे हैं। यही कारण है
डक बलौदाबाजार विमंिल के बारिवापारा के
खुले कुंए में एक साथ एक शावक सडहत तीि
हाथी डगर गए, डजसे रेसंकंयू कर डिकालिा पडंा।

कांकेर तथा भािुपंंतापपुर के विकंंेतंं में 20
हजार के करीब खुला कुंआ है। इसी तरह से
जशपुर, तथा सरगुजा कंंेतंं के विकंंेतंं में रहिे
वाले जंयादातर गंंामीण बोरवेल की जगह कुंए से
पािी लेते हैं, सभी कुंए ओपि हैं। वनंयजीव पािी
की तलाश में कुंआ में कूद जाते हैं या डशकार के
दौराि डगर जाते हैं। रहवासी कंंेतंं के कुंए में डगरे
वनंयजीव को रेसंकंयू कर डलया जाता है। विकंंेतंं
में डगरे वनंयजीवों की खुले कुंए में डगरिे की
जािकारी िहीं डमलिे पर वनंयजीवों की िूबिे से
मौत हो जाती है। बारिवापारा में डजस खुले कुंए
में हाथी डगरे थे, उि हाडथयों की डचंघाडं की वजह
से लोगों को कुंए में हाथी डगरिे की जािकारी
डमली।

डकस विकंंेतंं में डकतिा कीचडं युकंत दलदली
जमीि के साथ खुले कुंए हैं, इसकी जािकारी

जीपीएस की मदद से जुराई जा सकती है। इसके
बाद कायंटयोजिा बिाकर खुले कुंओं के ऊपर
कवर ढकिे से लेकर सुरकंंा दीवार खडंी करिे की
बात जािकार बता रहे हैं। जािकार सवाल उिा
रहे हैं डक बलौदाबाजार विमंिल हाथी पंंभाडवत
कंंेतंं है। डजस कुंए में शावक सडहत तीि हाथी डगरे,
उस कुंए की चौडंाई डकतिी रही होगी। ऐसे कुओं
में जािकार ततंकाल सुरकंंा दीवार खडंी करिे की
बात कह रहे हैं।

खुले कुंओं में अब तक डकतिे वनंयजीव डगरे,
इसकी जािकारी डवभागीय अफसरों को भी िहीं
है। खुले कुंए में डगरिे से वनंयजीव की मौत होिे
पर डवभागीय अफसर पीओआर दजंट कर अपिी
डजमंमेदारी से मुकंत हो जाते हैं। खुले कुंए में डगरे
वनंयजीव की मौत की जािकारी लोगों तक िहीं
पहुंचती, उसकी डवभागीय अफसर पीओआर भी

दजंट िहीं करते। चालू डवतंं वरंट में अलग-अलग
विमंिल में 1068 कुंओं में डसकंयूडररी वाल खडंी
करिे कैंपा मद से साढंे 34 करोडं रंपए डमले हैं।
उकंत राडश में से कांकेर विमंिल के छोडं अनंय
विमंिल के अफसरों िे अपिे कंंेतंं के खुले कुंओं
में सुरकंंा दीवार खडंी करिे कोई रंडच िहीं डदखाई।
कैंपा मद िे सभी विमंिलों को राडश भी जारी कर
दी है।
गणना हो चुकी है

ओपि वेल की गणिा हो चुकी है, सुरकंंा
दीवार खडंी करिे पैसा डमलिे लगा है। वि तथा
विकंंेतंं से सरे गांव के ओपि वेल में जलंद ही
सुरकंंा दीवार खडंी की जाएगी।

- अरुण कुमार पाणुडेय, पीसीसीएफ,
वाइलंि लाइफ

हि साल खुले कुंए िे् रगििे से 15 से 20 वन्यजीवो् की होिी है िौिे्

पुस््क औि कला
प््दि्शिी िे् झलकी

छत््ीसगढ् की
सांस्कृरिक ििोहि 

रायपुर। छतंंीसगढं संथापिा डदवस के अवसर पर
डहदायतुलंलाह राषंंंंीय डवडि डवशंंडवदंंालय (एचएिएलयू)
दंंारा डवशंंडवदंंालय पुसंंकालय में एक डवशेर पुसंंक एवं
कला पंंदशंटिी का आयोजि डकया गया। इस बार पंंदशंटिी
का उदंंेशंय राजंय संथापिा डदवस को संसंकृडत और कला के
दृडंंिकोण से मिािा था। यह कायंटकंंम लडंििंग डरसोसंंेज
कमेरी एलआरसी और एचएिएलयू के छातंंों के संयुकंत
पंंयासों से पंंो. िॉ. डवषंणु कोिूरायर, फैकलंरी संयोजक,
एलआरसी के मागंटदशंटि में हुआ। इसी दौराि छातंंों िे कहा

डक यह पंंदशंटिी ि केवल सुसंगडित और सूचिापंंद थी,
बलंलक इससे उनंहें छतंंीसगढं की सांसंकृडतक डवरासत के
पंंडत िई समझ और समंमाि पंंापंत हुआ। पंंदशंटिी मंे संथािीय
कलाकारों की डचतंंकृडतयों का मिमोहक पंंदशंटि डकया
गया, डजिमंे छतंंीसगढं की जिजातीय परंपराओं और
सांसंकृडतक डवडविता को जीवंत रंप मंे डचडंंतत डकया गया
था। पंंदशंटिी में कुलपडत पंंो. िॉ. वीसी डववेकािंदि,
कुलसडचव िॉ. दीपक कुमार शंंीवासंंव, पंंो. िॉ. डवषंणु
कोिूरायर एवं अनंय पंंाधंयापकों की उपलंसथडत रही।

5 हजाि किोड् रिलीज, छत््ीसगढ् िे् 5 किोड्, रिहाि िे्
सिसे ज्यादा 100 किोड् से अरिक िारि रिवेिको् को लौटाई

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

देशभर के सहारा इंडिया के डिवेशकों को
उिके िूबे पैसे सहारा डरफंि पोरंटल के माधंयम से
लौराए जा रहे हैं। इसके डलए लगातार डिवेशकों
को राडश लौरािे के डलए फंि भी जारी डकया जा
रहा है। बीते अकंरूबर के दूसरे सपंताह में 5 हजार
करोडं रंपए की राडश सभी राजंयों के डिवेशकों के
डलए जारी की गई है, लेडकि इस राडश में से
छतंंीसगढं के डिवेशकों को लगभग 8 से 10
करोडं रंपए की राडश लौराई गई है, वहीं डबहार के
डिवेशकों को लगभग 100 करोडं रंपए से
अडिक की राडश लौराई गई है। हालांडक यह
संभाडवत आंकडंा है। छतंंीसगढं सहारा इंडिया
बंंांच के कुछ पंंमुख लोगों िे इस आंकडें के
अिुसार राडश लौराए जािे की संभाविा जताई
है। उिका कहिा है डक पांच हजार करोडं की
राडश डरलीज जरंर हुई है, लेडकि चुिाव के
मदंंेिजर सबसे जंयादा राडश डबहार के डिवेशकों
को लौराई गई है। यही वजह है डक इतिी बडंी
राडश डरलीज होिे के बाद भी छतंंीसगढं में बहुत
कम डिवेशकों को िूबी राडश डमल पा रही है।

सहारा इंडिया डरफंि पोरंटल के माधंयम से
अकंरूबर में डरलीज हुई राडश के बाद अब
डिवेशकों को 30 हजार से लेकर 50 हजार रंपए
तक राडश लौराई जा रही है। इससे पहले
डिवेशकों को 10 हजार से राडश लौरािे की
शुरंआत की गई थी। इसके बाद इस राडश को 20
हजार रंपए डकया था। जैसे-जैसे डिवेशकों को
राडश लौराए जािे के डलए फंि डरलीज डकया जा
रहा है, वैसे-वैसे लौराई जािे वाली राडश में भी

वृडंंि की जा रही है। सहारा इंडिया बंंांच के सूतंंों
के अिुसार अकंरूबर में डरलीज हुई राडश के बाद
अब डिवेशकों को 30 हजार से लेकर 50 हजार
रंपए तक लौराई जा रही है। बताया जा रहा है डक
वरंट 2026 से इस राडश को बढंाकर सीिे 5 लाख
रंपए तक डकया जाएगा। इस तरह िववरंट से
सहारा मंे 50 लाख से अडिक िूबी राडश वाले
डिवेशकों को भी 5 लाख रंपए तक राडश लौराई
जाएगी।

छतंंीसगढं में 25 लाख से जंयादा पडरवारों िे
सहारा इंडिया के डवडभनंि संकीमों मंे 20 हजार
करोडं से अडिक की राडश फंसी हुई है। बताया
गया है डक इिमें से अब तक 35 हजार के करीब
डिवेशकों को 40 करोडं रंपए से अडिक की राडश
लौराई जा चुकी है। डजि डिवेशकों को राडश
लौराई है, वे सभी छोरे डिवेशक हैं। बडें
डिवेशकों को राडश डमलिा अभी तक शुरं िहीं
हुआ है। संभवत: वरंट 2026 से बडंे डिवेशकों को
भी राडश डमलिी शुरं हो जाएगी। पंंदेश मंे डरफंि
की गई राडश में सबसे जंयादा दुगंट डजले के
डिवेशक हैं। इस डजले में सात करोडं से अडिक
राडश लौराई जा चुकी है। इसके अलावा रायपुर,
डबलासपुर, गडरयाबंद, मुंगेली, भारापारा-
बलौदाबाजार, रायगढं, महासमुंद, िमतरी,
जांजगीर-चांपा, अंडबकापुर, राजिांदगांव,

कविंाट सडहत अनंय कई डजलों मंे 50 लाख से
लेकर 5 करोडं रंपए तक राडश डिवेशकों को
लौराई गई है।
सहारा इंमिया के िुखयु समहत सभी
कायाुषलयो ुके किुषचारी हडतुाल पर

सहारा इंडिया बंंांच रायपुर के कुछ पंंमुख
लोगों िे िाम िहीं छापिे की शतंट पर बताया डक
दीपावली से पहले सहारा इंडिया के अनंय सभी
कायंाटलयों के साथ लखिऊ मुखंय बंंांच कायंाटलय
भी बंद हो गया है। इस कायंाटलय के सभी कमंटचारी
दीपावली के पहले ही वेति िहीं डमलिे के कारण
हडंताल पर चले गए हैं। उनंहोंिे कहा डक एक ओर
जहां पोरंटल के माधंयम से डिवेशकों को उिके िूबे
पैसे वापस डकए जा रहे हैं, वहीं दूसरी ओर
कमंटचाडरयों को ही वेति िहीं डदया जा रहा है। ऐसे
में देशभर में सहारा इंडिया के बंंांचों के बंद होिे के
बाद भी संभाले हुए हैं, उनंहें अब अपिी डचंता
सतािे लगी है, कंयोंडक सैलेरी के साथ उिके भी
लाखों-करोडं रंपए सहारा में फंसे हुए हैं।
अकटुूबर िे ुपांच हजार 
करोड ुमरलीज

जािकारी डमली है डक अकंरूबर में पांच हजार
करोडं रंपए डरलीज हुए हैं, लेडकि चुिाव के
कारण डबहार के डिवेशकों को अनंय राजंयों की
तुलिा में सबसे जंयादा राडश लौराई गई हैं।
छतंंीसगढं में बहुत कम डिवेशकों को राडश लौराई
गई है।

- विनय विंह राजपूत, पंंदेश अधंयकंं,
सहारा पीडंडत जमाकतंाट-कायंटकतंाट कलंयाण संघ

30 से 50 हजार रपुए तक
मिल रही रामि, नववरुष से 5

लाख तक मिलेगी



बवभूबियोु का समुमान,...
संस्कृति और इसके प््भावशाली सामातिक-आत्थिक पतरवि्िन की झलक
देखी। कार्िक््म मे् राज्रपाल रमेन  डेका, मुख्रमंत््ी तवष्णु देव सार,
तवधानसभा के अध्रक्् डॉ. रमन तसंह समेि कई अतितथ मौिूद थे।
उपराष््् ्पति ने छत््ीसगढ् की असाधारण 25 वर््ो् की रात््ा की सराहना की
और कहा तक छत््ीसगढ् भारि के सबसे रुवा राज्रो् मे् से एक होने से
लेकर सामातिक, आत्थिक, सांस्कृतिक और प््शासतनक क््ेत््ो् मे् प््गति के
एक मॉडल के र्प मे् उभरा है। आधुनिकीकरण और सांस्कृनिक जड्ो्
के संरक््ण मे् संिुलि -छत््ीसगढ् की सांस्कृतिक िीवंििा का िश्न
मनािे हुए, उपराष््् ्पति ने क््ेत्् के पारंपतरक नृत्रो् िैसे पंथी और कम्ाि, और
इसकी समृद्् आतदवासी कलाओ् और तशल्पो् की सराहना की। उन्हो्ने
कहा तक छत््ीसगढ् तवतवधिा मे् एकिा की भारिीर भावना का उदाहरण
है, िहाँ सांस्कृतिक संरक््ण और आधुतनकीकरण साथ-साथ चलिे है्।
वास््तवक प््गति के अथ्ि पर ज्ोर देिे हुए, श््ी सी.पी. राधाकृष्णन ने कहा
तक /”प््गति केवल सकल घरेलू उत्पाद से नही्, बल्लक लोगो् के चेहरो् पर
मुस्कान, शासन मे् उनके तवश््ास और हर बच््े की आँखो् मे् चमकिी
आशा से भी मापी िािी है।
नकुसलवाद को समापुि...
वाले लोगो् तकसानो्, आतदवासी समुदारो्, उद््तमरो्, तशक््को् और रुवाओ्
की सराहना की। उन्हो्ने तवशेर र्प से राज्र की अनुकरणीर साव्िितनक
तविरण प््णाली की सराहना की, िो 72 लाख से अतधक लाभात्थिरो् को
मुफ्ि खाद््ान्न प््दान करिी है, और साव्िितनक तविरण प््णाली को
मिबूि करने के तलए पूव्ि मुख्रमंत््ी डॉ. रमन तसंह को बधाई दी।

सूयुय बकरण पुुदशुयनी...
अंलकरण समारोह के साथ हुआ। पांच तदनो् मे् 100 से अतधक कलाकारो्
के दलो् ने कार्िक््म प््स््ुि तकरा। इनमे् से 95 दल छत््ीसगढ् और पांच
दल मुंबई के थे। इस दौरान कई िाने माने कलाकारो् ने भी प््स््ुति दी। 
41 को अलंकरण...
सुनील सोनी समेि 41 नाम तवशेर रोगदान करने वालो् को छत््ीसगढ्
राज्र स्थापना तदवस के अवसर पर सम्मातनि तकरा गरा। सम्मान पाने
वालो् मे् सामातिक, सांस्कृतिक, सातहल्तरक, कलात्मक, खेल,
सहकातरिा और मतहला सशल्तिकरण िैसे अलग अलग क््ेत््ो् मे् बेहिरीन
काम करने वाले शातमल है्।  
रेल हादसा: सीआरएस ...
के तहस्सो् को एक स्थान पर लाने के उपरांि पोस्टमाट्िम के तलए तिला
अस्पिाल और तसम्स भेिा। इस दौरान अतधकारी भी देर राि िक िक
लाइन को व्रवल्सथि करने के साथ रात््तरो् को सही सलामि बाहर
तनकालने मे् डटे रहे। 
िचुुे के बसर...
कुछ तदनो् से िबीरि खराब थी, तिसका उपचार कराने के तलए अि्िुन
रादव अपनी पत्नी और सास व बच््े को लेकर मंगलवार की सुबह
तबलासपुर से चांपा गए हुए थे। दोपहर 3 बिे कोरबा से तबलासपुर आने
वाली लोकल से पूरा पतरवार हंसिे खेलिे हुए वापस आ रहा था। पूरा
पतरवार इंिन के पीछे लगे कोच मे् सफर कर रहा था। गिौरा स्टेशन से ट््ेन

छूटने के बाद और तबलासपुर
स्टेशन मे् ट््ेन के पहुंचने से पहले
अचानक बहुि िेि आवाि आई
और रात््तरो् ने तचखना तचल्लाना
शुर् कर तदरा। इस दद्िनाक हादसे
मे् अि्िुन रादव उनकी पत्नी
शीला रादव और मानमिी रादव
की मौके पर मौि हो गई और ढ्ाई
साल के बच््े के तसर से मां-बाप
का सारा उठा गरा। वही् कोच
तगरने के कारण ढ्ाई साल के
बच््े के तसर, हाथ, पैर मे् भी
गंभीर चोट पहुंची। बच््े को
ित्काल अपोलो हाल्सपटल मे्
उपचार के तलए भेिा गरा। इस
संबंध मे् अि्िुन रादव की बहन
पूिा रादव ने बिारा तक िीनो् का
शव अलग-अलग हाल्सपटल मे्
रखा हुआ था। उनके भाई अि्िुन
रादव, भाभी पूिा रादव और
नानी मानमिी रादव के मौि की
सूचना एत्सीडे्ट के बाद तमल गई
थी, लेतकन उन्हे् खोिबीन करने
मे् काफी समर लग गरा। अब
बच््े के पालन पोरण की सारी
तिम्मेदारी वे तनभाएंगी।
दो घंटे चली जांच ...
ट््ेन का हादसा हुआ था। हादसे के
दूसरे तदन िांच करने के तलए
नागतरक उड् ्रन मंत् ्ालर के
अधीन दत् ्कण पूव् ि सत्किल
कोलकािा के रेल सुरक््ा आरुत्ि

बीके तमश््ा सुबह िांच करने के तलए तबलासपुर  पहुंचे। वे तबलासपुर
तडवीिन के अतधकातररो् के साथ पहले गिौरा स्टेशन पहुंचे, गिौरा से
लालखदान िक ट््ाली वैन से िाकर उन्हो्ने चार खंभो् के बीच चारो्
लाइन के साथ दुघ्िटनाग््स्् कोच का तनरीक््ण तकरा। दो घंटे िक लाइन
और तसग्नल सतहि अन्र िांच करने के साथ अतधकातररो् से चच्ाि की
और ट््ाली वैन से तबलासपुर स्टेशन की ओर रवाना हो गए। उल्लेखनीर
है तक मंगलवार को रेल हादसे मे् चालक सतहि  11 रात््तरो् की मौि और
20 से अतधक रात््ी गंभीर र्प से घारल हो गए। घारलो् का उपचार रेल
अस्पिाल, तिला अस्पिाल, तसम्स, अपोलो सतहि अन्र अस्पिालो् मे्
तकरा िा रहा है। मामले की गंभीरिा को देखिे हुए रेल मंत््ालर ने ित्काल
िांच की तिम्मेदारी दत््कण पूव्ि सत्किल कोलकािा के रेल सुरक््ा आरुत्ि
बीके तमश््ा को दी।िांच के दौरान श््ी तमश््ा के साथ डीआरएम रािमल
खोईवाल, संरक््ा तवभाग, इंिीतनरतरंग तवभाग, आपरेतटंग तवभाग सतहि
अन्र तवभागो् के अतधकारी व स्टाफ उपल्सथि थे।
एक साल मेु दूसरी ...
दुघ्िटनाएक साल के अंिराल मे् तबलासपुर रेल मंडल मे् दो बड्ी दुघ्िटना
हो गई है। पहली दुघ्िटना तपछले तवत््ीर वर्ि के दौरान नवम्बर तदसम्बर
माह मे् खो्गसरा-भनवारटंक के बीच कोरले से लोडेड मालगाड्ी के
बेपटरी होने के कारण रेल प््शासन को करोड्ो् र्पए का नुकसान हुआ था।
इसकी िांच करने के तलए रेल मंत््ालर ने आरुत्ि रेल सेफ्टी बीके तमश््ा
को तिम्मेदारी दी थी, तिसकी िांच तपछले एक वर्ि मे् कम्पलीट नही् हो
सकी है। इससे पहले भी सीआरएस की िांच और उनकी दी गई तरपोट्ि का
खुलासा अब िक नही् हुआ है।

हादसे मेु होनहार ...
की सुबह अपने गांव से तबलासपुर के तलए तनकली थी और लोकल मेमू ट््ेन
से सफर कर रही थी। दोपहर  करीब  3 बिे तबलासपुर के पास ट््ेन के
दुघ्िटनाग््स्् होने की खबर आई। हादसे की सूचना तमलिे ही पतरवारिन
सकिे मे् आ गए। पतरिनो् ने कई बार त््परा के मोबाइल पर संपक्ि करने की
कोतशश की, लेतकन संपक्ि नही् हो सका। आशंका से घबराए तपिा अशोक
चंद््ा तबलासपुर पहुंचे, िहां देर राि उन्हो्ने अपनी बेटी के शव की पहचान
की। कानूनी प््त््करा पूरी होने के बाद बुधवार 5 नवंबर को त््परा का पात्थिव
शरीर गृह ग््ाम बहेराडीह लारा गरा। पूरे गांव मे् शोक का माहौल था। गमगीन
वािावरण मे् तपिा ने नम आंखो् से अपनी लाडली को अंतिम तवदाई दी।
अनुनाराम और ...
क््ेत्् मे् सत््कर अतभरान पर है्। अतभरान के दौरान तफलहाल ल्सथति पूरी
िरह सामान्र है उन्हो्ने कहा तक सुरक््ा कारणो् से िानकारी शेरर नही् की
िा रही है। सुरक््ाबलो् के लौटने पर ऑपरेशन से सबतधंि िानकारी शेरर
की िाएगी।
अबनल पर संकट,...
मंत््ालर की शुर्आिी िांच मे् बड्े पैमाने पर फंड डाइवि्िन और कंपनी
एत्ट के उल्लंघन के संकेि तमले है्। इसके बाद मामला एसएफआईओ को
सौ्पा गरा है िातक फंड के फ्लो और तिम्मेदारी िर करने के तलए तवस््ृि
िांच की िा सके। नकि कंपनियो् पर कार्रवाई- तिन कंपतनरो् पर िांच
का दाररा बढ्ारा गरा है, उनमे् तरलारंस इंफ् ्ास्ट् ्त्चर, तरलारंस
कम्रुतनकेशंस, तरलारंस कमत्शिरल फाइने्स और सीएलई प् ्ाइवेट
तलतमटेड िैसी फम््े् शातमल है्। िांच एिे्तसरो् का मानना है तक समूह की
कई कंपतनरो् के बीच पैसो् का कृत् ्तम लेन-देन तकरा गरा, तिससे फंड

को एक से दूसरे खािे मे् ट््ांसफर कर उसकी असली ल्सथति तछपाई िा
सके।
पबरजन ने बजस ....
की पहचान कराने मे् िुट गई है। घटना शतनवार की है, िहां चंदरपुर गांव के
सीमा मानपुर के पास एक कुएं मे् अज््ाि रुवक का शव तमला। पुतलस ने िब
शव का तशनाख्ि करारा िो चंदरपुर गांव के पुर्रोत््म के र्प मे् पतरिन ने
पहचान की। पतरिन घटना के दूसरे तदन रतववार को शव को ले िाकर दफन
कर अंतिम संस्कार कर तदरा। अंतिम संस्कार िीसरे तदन के कार्िक््म की
िैरारी पतरिन कर रहे थे िभी पुर्रोत््म खुद घर पहुंच गरा। मृिक को तिंदा
देख पतरिन के साथ पूरा गांव हैरान रह गरा। पुर्रोत््म ने बिारा तक वह
पतरिन को तबना बिाए अंतबकापुर अपने तरश्िेदार के पास काम की िलाश
मे् चला गरा था। िब उसके तरश्िेदारो् को पुर्रोत््म के अंतिम संस्कार की
बाि पिा चली िो उसे लेकर घर पहुंचे। तफलहाल अब कोिवाली पुतलस
अज््ाि मृिक के पतरिन की िलाश शुर् कर दी है। इस संबंध मे् एएसपी
संिोर महिो ने बिारा तक शतनवार को मानपुर गांव मे् एक व्रल्ति का शव
तमला था। शव का तशनाख्ि कराने पर चंदरपुर तनवासी पतरिन ने शव की
पहचान पुर्रोत््म के र्प मे् तकरा। पतरिन शव लेकर चले गए और दफना
कर अंतिम संस्कार तकरा। इसी बीच िीसरे तदन बाद पिा चला तक पुर्रोत््म
को कही् देखा गरा है। इसी बीच पुर्रोत््म घर आरा गरा और बिारा तक वह
काम की िलाश मे् गरा था। पुतलस ने पास मृिक के पहचान के तलए फोटो
सतहि अन्र सामान है। अब नए तसरे से मृिक की पहचान कराई िा रही है।
राहुल िोले-हबरयाणा...
मे् से लगभग 25 लाख फि््ी वोट थे, रानी हर आठ मे् से एक मिदािा
फि््ी था। साथ ही साढ्े िीन लाख मिदािाओ् के नाम मिदािा सूची से
काट तदए गए। इसके बाविूद कांग््ेस सरकार बनाने के तलए िर्री आठ
अतितरत्ि सीटो् पर केवल 22,779 वोटो् से तवधानसभा चुनाव हारी।
िबतक पूरे राज्र मे् कांग््ेस और भािपा के बीच कुल 1.18 लाख वोटो् का
अंिर रहा। ब््ाजील की छोरी पर सवाल - एक ब््ाज्ीतलरन मॉडल की
िस्वीर तदखािे हुए वतरष्् कांग््ेस नेिा ने बिारा तक उसका नाम 22 बार
हतरराणा के दस बूथो् की वोटर तलस्ट मे् अलग-अलग नामो् (सीमा,
स्वीटी, सरस्विी) से दि्ि था। उन्हो्ने दो बूथो् पर 223 बार एक ही मतहला
का फोटो तदखारा। उत््र प््देश की सीमा से लगिी हुई होडल तवधानसभा
सीट का उदाहरण देिे हुए उन्हो्ने कहा तक एक घर मे् 500 से ज्रादा वोटर
दि्ि तमले। भािपा के तिला पतररद के वाइस चेररमैन उमेश के घर के पिे
पर 66 वोट पाए गए। मौके पर िांच मे् वहां रह मिदािा नही् तमले। चुनाव
आरोग का तनरम है तक अगर तकसी घर मे् दस से ज्रादा मिदािा हो्, िो
िाकर िांच की िािी है। लेतकन कोई िांच नही् हुई। यूपी वाले
हनरयाणा मे् कैसे - राहुल गांधी ने डालचंद नाम के व्रल्ति का उत््र
प् ्देश के मंत् ्ी लक्््मीनारारण के साथ फोटो तदखािे हुए कहा तक वे उत््र
प् ्देश के साथ-साथ हतरराणा मे् भी वोटर है्। डालचंद का पुत् ् भी दोनो्
िगह वोटर है। मथुरा के एक गांव के सरपंच प् ्ह् ्ाद का नाम भी हतरराणा
की वोटर तलस्ट मे् है। उन्हो्ने बिारा तक मिदािा सूची मे् ऐसे लोगो् की
िादाद हिारो् मे् है, तिनका भािपा से िुड्ाव है। उन्हो्ने हाउस नंबर
ज्ीरो वाले पिो् पर भी सवाल उठाए, िो चुनाव आरोग के अनुसार बेघर
लोगो् के तलए है। उन्हो्ने तदखारा तक इसका इस््ेमाल पहचान छुपाने के
तलए तकरा िा रहा था। उन्हो्ने कहा तक पूरे राज्र मे् 1,24,177 फि््ी
ब्लर िस्वीरो् वाले मिदािा तमले। सीसीटीवी फुटेज क्यो् िही् देिा
आयोग -कांग् ्ेस नेिा ने कहा तक वोट चोरी को छुपाने के मकसद से ही
चुनाव आरोग बूथो् की सीसीटीवी फुटेि नही् दे रहा है। 

पुुथम पृषुु का शेष
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अलििेक और रोलहत सॉप पर
लगि और आजम को नुकसान

बांग्लादेश महिला टीम मे् बवाल, गे्दबाज जिांआरा ने किा- कप्तान करती िै् जूहनयरो् की हिटाई 
एजेंसी: ढाका

बांगंिादेश की मपहिा टीम से बाहर चि रही तेज
गेंदबाज जहांआरा आिम ने आरोि िगाया है पक
कपंतान पनगार सुलंताना जूपनयर पंंककेटरों की पिटाई
करती हैं। देश के पंंककेट बोडंा ने हािांपक इस आरोि
को पनरारार और दुभंाागंयिूणंा बताते हुए खापरज कर
पदया है। बांगंिादेश के अखबार ‘किेर कांथो’ को
पदए सािंंातंकार में आिम ने भारत और शंंीिंका में
हुए मपहिा वनडे पवशंं कि में टीम के सातवें संथान
िर रहने के बाद मौजूदा कपंतान, कुछ सापथयों,
कोपचंग संटाफ और टीम पंंबंरन िर कई चौंकाने
वािे आरोि िगाए। 

माफी मांगने पर की जाती लपसाई 
आिम ने कहा, ‘यह कोई नई बात
नहीं है। पनगार जूपनयर पखिापंडयों
को बहुत िीटती है। यहां तक पक पवशंं
कि के दौरान भी जूपनयर पखिापंडयों
ने मुझे बताया पक माफी मांगने िर भी
उनकी पिटाई की जाती थी। मुझे कुछ
पखिापंडयों ने बताया पक उनकी
पिटाई हुई थी। यहां तक पक दुबई दौरे
के दौरान भी, उसने एक जूपनयर को
कमरे में बुिाया और उसे थपंिडं मार
पदया।’ 

ऑस्ट््ेलिया के लििाफ भारत का पिड्ा
भारी, बड्े स्कोर पर लिि की लििाह 
एजेंसी: कैिािा (गोलंड कोसंट)

अभी तक अिेपंंित पंंदशंान नहीं कर
िाने वािे शुभमन पगि ऑसंटंंेपिया के

पखिाफ गुरंवार 6 नवंबर को होने
वािे चौथे टी20 अंतरराषंंंंीय मैच में

बडंा संकोर बनाने की कोपशश करेंगे,
पजसमंे भारतीय टीम जीत के पंंबि

दावेदार के रंि में
शुरंआत करेगी।

तीन मैचों के बाद
शंंृंखिा 1-1 से

बराबर है िेपकन
ऑसंटंंेपिया की

टीम कुछ पंंमुख पखिापंडयों की
अनुिलंसथपत मंे थोडंा कमजोर नजर आ

रही है। पिछिे मैच में जोश हेजिवुड
की अनुिलंसथपत से संिषंं अंतर नजर

आया था जब भारत 186 रनके िकंंंय
को हापसि करके शंंृंखिा बराबर

करने में सफि रहा था। चौथे मैच में
ऑसंटंंेपिया को टंंेपवस हेड की भी कमी
खिेगी कंयोंपक सिामी बलंिेबाज को

एशेज की तैयारी के पिए शेफीलंड
शीलंड मंे खेिना है। ऑसंटंंेपिया की
टीम के इन दोनों पंंमुख पखिापंडयों

की अनुिलंसथपत में भारत के िास
गाबा में अंपतम मैच से िहिे 2-1 की

बढंत हापसि करने का यह सबसे
अचंछा मौका है। 

आज िोपहि 1:45 बजे से चौथा टी-20 अंतििाषंंंंीय िैच 

एजेंसी: िुबई

आईसीसी ने बुरवार को इस हफंते
की ताजा रैंपकंग जारी कर दी हैं। इस
बार पफर से टी20 इंटरनेशनि में
भारतीय बलंिेबाज अपभरेक शमंाा
की बादशाहत बरकरार रही है।

वहीं रोपहत शमंाा एक बार पफर
से वनडे पं ंककेट के नंबर 1
बलंिेबाज बने हुए हैं। इसके अिावा
भारतीय कपंतान शुभमन पगि को
और िापकसंंान के िूवंा कपंतान

बाबर आजम को नुकसान उठाना
िडंा है।  अपभरेक शमंाा िंबे समय
से अब टी20 इंटरनेशनि
बलंिेबाजों की रैंपकंग में नंबर 1 िर
बरकरार हैं। 

वहीं पिछिे हफंते अिने
कपरयर में िहिी बार वनडे
इंटरनेशनि में नंबर 1 वन बने
रोपहत शमंाा भी अिनी टॉि
िोजीशन िर कापबज हैं। वनडे
गेंदबाजों की पिसंट मंे कुिदीि
यादव को फायदा पमिा है।

आईसीसी रैलंकंग

शुिमन और बाबर नीिे लखसके
शुभमन दगल वनडे िैंदकंग में एक संथान औि नीचे दखसक गए हैं। वह अब
नंबि 3 से नंबि चाि पि आ गए हैं। वहीं पादकसंंानी बलंलेबाज बाबि आजम
को नंबि 4 से नंबि 5 पि लुढंकना पडंा है। इसके अलावा दविाट कोहली
नंबि 6 की पोजीशन पि बिकिाि हैं। वहीं नंबि 9 पि वनडे टीम के
उपकपंतान शंंेयस अयंयि मौजूद हैं।

नंबर 3 पर कालबज लतिक 
टी20 बलंलेबाजों की िैंदकंग में नंबि 1 पि तो अदभषेक हैं वहीं उनके अलावा
दतलक वमंाय नंबि 3 के संथान पि कादबज हैं। कपंतान सूयंयकुमाि यादव की
पोजीशन में भी खास बदलाव नहीं हुआ है औि वह नंबि 8 पि बने हुए हैं।
टी20 गेंदबाजों की दलसंट में वरंण चिंंवतंंी नंबि 1 पि बिकिाि हैं। मगि
उनके अलावा कोई भी टॉप 10 में भाितीय गेंदबाज नहीं है।

सीम के अंदर माहौि बहुत खराब 
जहांआिा ने आिोप लगाया दक टीम के अंदि
माहौल बहुत खिाब है औि इसीदलए उनंहें मानदसक
संवासंथंय कािण से बंंेक लेना पडंा था। आलम ने
कहा, ‘मैं अकेली नहीं हूं, बांगंलादेश टीम में हि कोई
कमोबेश पीदंडत है। हि दकसी की पीडंा अलग है।
टीम में केवल एक या दो दखलादंडयों को ही अचंछी
सुदवरा दमलती हैं।’ 
बीसीबी ने लकया आरोपो ंको खालरज
बांगंलादेश दंंिकेट बोडंय (बीसीबी) ने आिोपों को तुिंत
खादिज कि ददया। बीसीबी ने एक बयान में कहा,
‘बीसीबी इन आिोपों का संपषंं तौि पि औि दृढंता
से खंडन किता है, जो दनिाराि, मनगढंंत औि
सचंंाई से पिे हैं।‘

अशंटदीप के होने से गेदंबाजी
लविाग अलरक मजबूत

अशंयदीप दसंह के शादमल होने से गंेदबाजी दवभाग अदरक
मजबूत ददखता है, जबदक कुलदीप यादव को ददंंिण
अफंंीका के दखलाफ टेसंट शंंृंखला की तैयािी के दलए वापस
भेज ददया गया है। टीम पंंबंरन का मुखंय मुदंंा हमेशा से यह
िहा है दक कुलदीप औि अशंयदीप दोनों को एक साथ नहीं
दखलाया जा सकता। लेदकन दफलहाल ऐसी कोई समसंया
नजि नहीं आती है। वादशंगटन सुंदि की मौजूदगी मंे
भाितीय बलंलेबाजी मजबूत नजि आती है। वादशंगटन ने
दपछले मैच मंे 23 गेंद पि नाबाद 49 िन बनाकि भाित को
जीत ददलाने में महतंवपूणंय भूदमका दनभाई थी।  

माशंट और डेलवड पर लनिंटर ऑरटंंंेलियाई सीम
ऑसंटंंेदलयाई टीम अपनी आिंंामक बलंलेबाजी के दलए
कपंतान दमशेल माशंय औि दटम डेदवड पि काफी हद तक
दनभंयि िहेगी। हेड की अनुपसंसथदत में माशंय मैथंयू शॉटंय को
अपना सलामी जोडंीदाि बना सकते हैं। ऑसंटंंेदलया को
हालांदक अपने गेंदबाजी दवभाग में बदलाव किने पडं
सकते हैं कंयोंदक सीन एबॉट अपेदंंित पंंदशंयन नहीं कि
पाए हैं औि बेन डंवाशंयुइस या महली दबयडंयमैन में से दकसी
एक को उनकी जगह पि लाया जा सकता है। 

सीमे ंइस पंंकार
भारत: सूयंयकुमाि यादव (कपंतान), अदभषेक शमंाय,
शुभमन दगल (उपकपंतान), दतलक वमंाय, दनतीश कुमाि
िेडंंी, दशवम दुबे, अिंंि पटेल, दजतेश शमंाय
(दवकेटकीपि), वरंण चिंंवतंंी, जसपंंीत बुमिाह,
अशंयदीप दसंह, हदंषयत िाणा, संजू सैमसन (दवकेटकीपि),
दिंकू दसंह, वॉदशंगटन सुंदि। 
ऑस्ट््ेबिया: दमशेल माशंय (कपंतान), मैथंयू शॉटंय, जोश
इंसंगलस (दवकेट कीपि), जोश दफदलप (दवकेट कीपि),
दमशेल ओवेन, गंलेन मैकंसवेल, मैट कुहनेमन, एडम
जंमंपा, महली दबयडंयमैन, बेन डंवादंशयस, जेदवयि बाटंयलेट,
नाथन एदलस, माकंकस संटोइदनस। 

हालांदक, भाितीय टीम पंंबंरन को टेसंट औि
वनडे कपंतान शुभमन दगल की फॉमंय थोडंी
पिेशान कि सकती है, कंयोंदक उनंहोंने अब
तक ऑसंटंंेदलया के वतंयमान दौिे में छह मैच
खेले हैं औि एक भी अरंयशतक नहीं लगाया है।
एकददवसीय शंंृंखला की शुरंआत से अब तक
उनके संकोि का िंंम 10, 9, 24, नाबाद 37, 5
औि 15 है। अभी तक केवल एक बाि वह

अचंछी फॉमंय में ददखे थे। वह कैनबिा में था जब
उनंहोंने कपंतान सूयंयकुमाि यादव के साथ
अचंछी साझेदािी की थी। बादिश के कािण यह
मैच िदंं कि ददया गया था। दगल को फुल लेंथ
की गेंदों से पिेशानी हो िही है, दजनमें मूवमेंट
की झलक ददख िही है। दचंता की बात यह है
दक दगल अभी तक अपनी दचि पदिदचत लय में
नहीं ददखे हैं। 

लगि अिी तक नही ंलदखे ंलिर पलरलित िय में

n तीन मैचों के
बाद शंंृंखला
1-1 से
बराबर 

खबर संकंंेप

लजमबंाबवंे की सीम से बाहर
हुए पूवंट कपतंान लवलियमसं 
हिािे। पजमंबाबंवे के िूवंा कपंतान
सीन पवपियमंस अब कभी अिनी
राषंंंंीय पंंककेट टीम की तरफ से नहीं
खेि िाएंगे, कंयोंपक उनंहोंने
खुिासा पकया है पक नशे की ित
के कारण उनंहोंने कुछ मैच नहीं
खेिे थे। पजमंबाबंवे पंंककेट के
अनुसार पवपियमंस को राषंंंंीय टीम
से हमेशा के पिए बाहर कर पदया
गया है। पजमंबाबंवे पंंककेट ने इस
बात की जांच की पक पसतंबर में
टी-20 पवशंं कि कंवािीफाइंग
पंंपतयोपगता की िूवंा संधंया िर
पवपियमंस ने अचानक टीम से नाम
वािस कंयों िे पिया था। पजमंबाबंवे
पंंककेट ने कहा, ‘जांच के दौरान
पवपियमंस ने खुिासा पकया पक
वह नशे की ित से जूझ रहे हैं और
संवेचंछा से परहैपबपिटेशन की
पंंपंंकया से गुजरना चाह रहे हैं।’ 
पालकसंंान ने द. अफंंीका
को दो लवकेस से हराया 

फैसलाबाद। िापकसंंान ने दपंंिण
अफंंीका की अिेिंंाकृत कमजोर
टीम के पखिाफ कुछ पवरम
िपरलंसथपतयों से गुजरने के बाद
पनचिे कंंम के बलंिेबाजों के
सहयोग से िहिे एक पदवसीय
अंतरराषंंंंीय पंंककेट मैच में दो
पवकेट से जीत दजंा की। िापकसंंान
के सामने 264 रन का िकंंंय था
िेपकन अचंछी शुरंआत के बावजूद
उसकी िारी िडंखडंा गई और
आपखर में वह अंपतम ओवर में
आठ पवकेट खोकर िकंंंय तक
िहुंच िाया। इस बीच दपंंिण
अफंंीका ने अंपतम िांच ओवरों में
चार पवकेट िेकर िापकसंंान को
मुलंशकि में डाि पदया था। 
वेरसंइंडीज ने नयंूजीिैडं
को 7 रन से हराया

आकलैंड। वेसंटइंडीज ने शानदार
गेंदबाजी करते हुए कम संकोर वािे
िहिे टी20 मैच में नंयूजीिैंड को
सात रन से हरा पदया। कपंतान शाई
होि ने 39 गेंद में 53 रन बनाए।
वेसंटइंडीज ने िहिे बलंिेबाजी के
पिए भेजे जाने िर छह पवकेट िर
164 रन बनाए। नंयूजीिैंड ने दसवें
ओवर तक दो पवकेट खोकर 70
रन बना पिए थे िेपकन इसके बाद
सात पवकेट 37 रन के भीतर पगर
गए और 17वें ओवर में संकोर नौ
पवकेट िर 107 रन था । 
नंयूजीिैंड के कपंतान पमचेि
सेंटनेर ने ऐसे में 28 गेंद में 55 रन
बनाकर उमंमीद जगाई। उनंहोंने
18वें ओवर में मैथंयू फोडंंे को चार
चौके और एक छकंंा िगाया।
इसके बाद 19वें ओवर में जैसन
होलंडर को िहिी तीन गेंदों िर
चौके िगाए।  

गोल्फ केवल उच्् वग्ग का खेल नही्: आर्गवीर
हदिभूदि नंयूज :जबलपुि

समाज में गोलंफ को केवि उचंं वगंा के िोगों का
खचंंीिा खेि माना जाता है। इस रारणा को
गित बताते हुए गोलंफ फेडरेशन ऑफ इंपडया के
संसंथािक आयंावीर आयंा ने कहा पक गोलंफ
मधंयम वगंंीय िोगों के पिए भी उििबंर है।
सामापजक भंंम को दूर करने के पिए फेडरेशन के
दंंारा गोलंफ महोतंसव के माधंयम से उन शहरों में
भी पकया जा रहा है। जहां कभी गोलंफ टूनंाामेंट
नहीं हुए।गोलंफ फेडरेशन ऑफ इंपडया दंंारा
‘भारत गोलंफ महोतंसव’ का एक भवंय आयोजन
पकया जा रहा है। यह केवि गोलंफ इवेंट नहीं है,
बलंकी पसतंबर,2025 से जनवरी, 2026 तक
भारत के पवपभनंन शहरों में चिने वािी एक गौरव
यातंंा है। पजसमे गोलंफ फेंडरेशन ऑफं इंपडया के
पंंमुख उदंंेशों जैसे ियंाावरण संरिंंण,भारतीय
उतंिादों के उियोग का पंंमोशन  करने के साथ ही
भारतीयों में बढं रहे मोटािे की समसंया से बचाव
और पनदान आपद से संबंपरत गपतपवपरयों का
आयोजन पकया जा रहा है। पंंरानमंतंंी नरेंदंं मोदी
के जनंमपदन िर शुरं हुए महोतंसव का भवंय
समािन 12 जनवरी 2026, संवामी पववेकानंद जी

की जयंती िर होगा। देश में अब तक 36
आयोजन हो चुके है। जबििुर में होने जा रहे इस
गोलंफ कुंभ में 90 से जंयादा अनुभवी गोलंफ
पंिेयर आएंगे जो राषंंंंीय और अंतरंााषंंंंीय गोलंफ
टूनंाामेंटों में पहसंसा िे चुके है। इनमें से अपरकतर
फेडरेशन के बैनर के साथ गंंीन खेि का पंंमोशन
भी कर रहे है।ये पंिेयर जबििुर में न पसफंफ गोलंफ
खेिेंगे बलंलक इस खेि से अपरक से अपरक
िोग कैसे जुडंे ये भी पंंयास करेंगे।ये अनुभवी
पंिेयर महाकौशि के उदीयमान गोलंफ पंिेयर के
साथ अिने अनुभव साझा करेंगे ।उनंहें इस खेि

की बारीपकयों ओर इसकी किातंमकता से भी
िपरचय कराएंगे।इस महोतंसव का शुभारंभ 8
नवंबर को पंंातः पंंोमो रन से होगा पजसमें
पंंरानमंतंंी नरेंदंं मोदी के एंटी ओबीसीटी का संदेश
पदया जाएगा। इसी पदन दूसरा कायंाकंंम ियंाावरण
रिंंा हेतु वृिंंारोिण दंंारा पकया जाएगा।पजसमें
गंंीन खेि को पंंोतंसापहत करने का संकलंि पिया
जाएगा।गोलंफ लंकिपनक की मीपटंग में यह तय
पकया जाएगा पक गोलंफ कोसंा का फॉमंंेट कंया
होगा,इस सेलंफ गोलंफ टूनंाामेंट में कौन पकसके
साथ मैच खेिेगा।9 नवंबर को गोलंफ के साथ ही
आमंंी बैंड और आमंंी के जवानों का रंगारंग
सांसंकृपतक कायंाकंंम आयोपजत होगा। पजसमें
गोलंफ महोतंसव के सभी उदंंेशंयों को पंंमोट करने
के पिए अपभनेता रणदीि हुडंंा भाग िेंगे। शंंी आयंा
ने बताया पक गोलंफ सेट में कई पंंकार की लंसटक
होतीं है, जो गोि की दूरी के पहसाब से उियोग
होती है। जब गेंद घास या पमटंंी में फंस जाती है तो
उसे पनकािने के पिए िृथक से लंसटक होती
है।इस पकट की कीमत बीस हजार से िेकर
करोडंों तक होती है। मैच खेिने के पिए टी
शटंा,कैि,संिोरंसंा जूते के साथ फॉमंार िेंट ही िहना
जाता है।अनंय िपररान में खेिना मना होता है।

एशेज सीरीज के लिए
ऑरटंंंेलियाई सीम घोलित
िाबुशेन की वापसी 
गोल्ड िोस्ट। लगाताि लचि
पंंदशंयन के कािण वेसंटइंडीज के
दखलाफ टेसंट शंंृंखला में नहीं खेल
पाने वाले मानंयस लाबुशेन की एशेज
शंंृंखला के दलए ऑसंटंंेदलयाई टीम में
वापसी हुई है। चयनकतंायओं ने इस
अनुभवी बलंलेबाज को इंगंलैंड के

दखलाफ
पहले टेसंट
के दलए 15
सदसंयीय टीम
में शादमल
दकया।
लाबुशेन
खिाब फॉमंय

के कािण वेसंटइंडीज के दखलाफ
तीन टेसंट मैचों की शंंृंखला में नहीं
खेल पाए थे लेदकन इस बीच उनंहोंने
पंंथम शंंेणी दंंिकेट में अचंछा पंंदशंयन
दकया, दजससे वह वापसी किने में
सफल िहे। सलामी बलंलेबाज जेक
वेदिलंड 21 नवंबि से पथंय में होने
वाले मैच से टेसंट दंंिकेट में पदापंयण
कि सकते हैं। उनंहें मैट िेनशॉ औि
सैम कोंसंटास पि तिजीह दी गई है,
हालांदक अभी यह तय नहीं है दक
उसंमान खंवाजा के साथ पािी की
शुरंआत कौन किेगा। 

होि इन वन
जब पखिाडंी दंंारा एक शॉट में
गेद होि में पंंपवषंं कराई जाती
तब इसे होि इन वन मन जाता
है। जो िुरंसंकार योगंय होता है।
सी पार थंंी या फोर 
या फाइव
हरेक होि के िास िगी पंिेट में
टी िार थंंी या फोर या कोई ओर
संखंया दजंा होती है। इसका
आशय गेंद को होि में िहुंचने
के पिए पनरंाापरत शॉट से होता
है।कम बार में होि में गेंद जाने
िर अपरक अंक पमिते है।
गोलंफ कोसंा में 18 होि होते है।
पंंतंयेक पखिाडंी कम शॉट में
गेंद होि में डािने की कोपशश
करते है। जब िूरे 18 होि में गेंद
डािकर  पंंतंयेक पखिाडंी राउंड
िूरा कर िेते है तब मैच िूरा
होता है।समय की िाबंदी नहीं
होती।

एजेंसी:नई दिलंली

युवा तूफानी ओिनर
बलंिेबाज वैभव

सूयंावंशी ने पबहार के
पिए खेिते हुए रणजी
टंंॉफी के इस सीजन में

मेघािय के पखिाफ
अिनी टीम के पिए

िहिी इपनंग में तूफानी
िारी खेिी, िेपकन वो
अिने शतक से पसफंफ

7 रन से चूक गए।
फसंटंा कंिास कपरयर में
वैभव ने अिने कॅपरयर
का िहिा अरंाशतक
जडंा। इस सीजन में

पबहार ने अिना
तीसरा मैच मेघािय

के पिए खेिा और ये
डंंॉ िर समापंत हुआ।

फरसंंट किंास लंंिकेस मे ंवैिव का पहिा
अरंटशतक, शतक से सात रन रहे दूर

सूयंयवंशी ने 67
गेंदों पि खेली 93

िन की पािी 
वैभव का दबहाि के दलए
इस सीजन में ये तीसिा मैच
था औि उनंहोंने इस सीजन
में पहला अरंयशतक लगाने
में सफलता हादसल की।
हालांदक उनके पास शतक
लगाने का मौका था, लेदकन
वो इससे चूक गए औि 67
गेंदों पि 93 िन की पािी
खेलकि आउट हो गए।
वैभव ने इस दौिान अपनी
पािी में 4 छकेंं औि 9
चौके भी लगाए जबदक
उनका संटंंाइक िेट 138.81
का िहा। वैभव का इस
मैच में भी अंदाज नहीं
बदला औि वो िेड बॉल
दंंिकेट में भी टी20 की
तिह ही खेलते नजि
आए।

इस मैच में पहले दो ददन का खेल बादिश की वजह से खेला
ही नहीं जा सका औि जब तीसिे ददन टॉस हुआ तब दबहाि
ने टॉस जीतकि पहले गेंदबाजी का फैसला दकया। इसके
बाद मेघालय ने पहली पािी में 7 दवकेट पि 408 िन बनाकि
पािी की घोषणा कि दी। इसके जबाव में दबहाि ने 4 दवकेट
पि 156 िन बनाए औि मैच दबना दकसी नतीजे के समापंत
हो गया। वैभव के अलावा पहली पािी में दबहाि के दलए
मंगल महिौि ने 25 िन की पािी खेली जबदक दबदपन सौिव
ने 15 िन बनाए। 

मैच बिना बिसी नतीजे िे समाप्त 

गॉफ ने पाओलिनी को हराया अब सबािेकंा से होगी लिडंंत
रियाद। गत चैपंियन कोको गॉफ न ेजसैमंीन िाओपिनी
िर 6-3, 6-2 स ेजीत क ेसाथ डबलंयंटूीए फाइनलसं टपेनस
टनूांामेटं क ेसमेीफाइनि मे ंिहुचंन ेकी अिनी उममंीदो ंको
जीवतं रखा। गॉफ को टनूांामेटं क े अिन े शरुआंती
मकुाबि ेमे ंजपेसका िगेिुा स ेतीन सटेो ंमे ंहार का सामना

करना िडंा था। उनका अगिा मकुाबिा शीरंा रैपंकगं वािी
एपरना सबािेकंा स ेहोगा। समेीफाइनि मे ंजगह बनान ेके
पिए उनहंे ंइस मचै मे ंहर हाि मे ंजीत दजंा करनी होगी।
सबािेकंा न ेिगेिुा को 6-4, 2-6, 6-3 स ेहराकर िहिे
ही समेीफाइनि मे ंअिनी जगह सरुपंंित कर िी ह।ै



नई ददललुी। भारत मे ्शादी का मौसम आत ेही सोशल मीबडया पर ि््ी-
वबेडगं शटू, डलेस्टनशेन वबेडगं और ग््ैड् फकंश्नस् की बाढ ्आ जाती ह।ै हर
कोई चाहता ह ैबक उसकी शादी वायरल हो जाए, लबेकन इस बार एक दलूह्े
न ेतो य ेपरूा का परूा ट््ेड् ही बदल बदया। होन ेवाल ेएक दामाद न ेइन बदनो्
हर बकसी का धय्ान अपनी ओर खीच् बलया ह।ै
दरअसल, फरेो ् स े ठीक पहल े उसन े ससरु को
एक कागज थमाया, बजसमे ् उसकी बडमाडंस्
बलखी थी। दरअसल, दलूह् ेन ेदहजे नही,् बलल्क
सादगी और परपंरा स े जडु्ी 10 मागंो ् की एक
बलसट् ससरु को थमा दी। यह बलसट् दखेकर हर

कोई दगं रह गया। कोई बोला
‘वाह! ऐस े दलूह् े की जरर्त है
समाज को’, तो बकसी न े कहा
‘कौन होता ह ैवह दलुह्न की ड््से
तय करन ेवाला?’

n कोई प््ी-वेरिंग शूट नही् होगा।
n दुस्हन लहंगा नही्, साड्ी

पहनेगी।
n तेज या फूहड् गाने नही्, रसफ्फ

वाद्् संगीत बजेगा।
n वरमाला के वक्त रसफ्फ दूस्हा-

दुस्हन स्टेज पर रहे्गे।
n रकसी को वरमाला के दौरान

उठाने की मनाही।
n पंरित जी को बीच मे् कोई नही्

टोकेगा।
n फोटोग््ाफर रस्मे् र्कवाए रबना

तस्वीरे् लेगा।
n बनावटी पोज नही् हो्गे।
n शादी रदन मे् होगी, रवदाई शाम

तक।
n रकसी को भी पल्ललक मे् गले

लगने या रकस करने की मनाही।
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भारर की ‘सोनपापडंी’ की दीवानी
है पालकसंंान की आवाम

नई ददललुी। इन बदनो ्सोशल मीबडया पर एक ऐसा वीबडयो खबू वायरल हो रहा ह ैबजस ेदखेकर
हर बकसी क ेचहेर ेपर मसुक्ान आ जाती ह।ै बताया जा रहा ह ैबक यह वीबडयो पाबकस््ान का ह।ै
वीबडयो मे ् एक मबहला पत्क्ार हाथ मे ् माइक लकेर एक बमठाई की दकुान पर जाती ह ै और
दकुानदार स ेमज ेमे ्पछूती ह,ै ‘मैन् ेपहली बार सोनपापड्ी का नाम सनुा ह,ै यह आबखर होती कय्ा
ह?ै’  इस पर दकुानदार मसुक्रुात ेहएु कहता ह,ै ‘यह भारत स ेआन ेवाली बमठाई ह,ै हलद्ीराम की
सोनपपड्ी। यहा ंपाबकस््ान मे ्यह काफी मशहरू ह ैऔर लोग इस ेबहतु पसदं करते है।्’

लोगो ंन ेपसदं की सोनपापडंी
बरपोट्दर बफर सोनपापड्ी क ेबडजब् ेको दखेती ह ैऔर उस पर बलखी लाइन पढत्ी ह,ै ‘दसेी घी से
बनी।’ वह हसंत ेहएु कहती ह,ै ‘वाह, यह तो परूी तरह भारतीय बमठाई ह।ै’  इस पर दकुानदार गव्द
स ेबोलता ह,ै ‘हा ंहलद्ीराम इबंडया का ि््ाडं ह ैऔर पाबकस््ान मे ्इसकी बमठाइया ंबहतु पसदं की
जाती है।्’ उसकी बात सनुकर यह साफ झलकता ह ै बक भल ेही दोनो ्दशेो ्क ेबीच दबूरया ंहो,्
लबेकन सव्ाद की बमठास बदलो ्को जोड ्ही दतेी ह।ै
पालकसंंान में फेमस है सोनपापडंी
इसके बाद वीबडयो मे् जो पल आता है, वो सबसे मजेदार है। पत््कार जब बमठाई की कीमत पूछती
है तो दुकानदार बताता है, ‘भारत मे् यह करीब 210 र्पए की आती है, लेबकन यहां पाबकस््ान मे्
1300 र्पए मे् बबकती है।’ यह सुनते ही बरपोट्दर हैरान होकर पूछती है,‘इतनी महंगी कैसे हो गई
रास््े मे्?’ दुकानदार मुस्कराकर बड्ा बदलचस्प जवाब देता है, ‘सामान कम आता है और करे्सी
का फक्फ भी होता है, इसबलए दाम बढ् जाते है्।’

जहां उबलता पानी भी हवा मे् जम जाता है, जारनए दुरनया के सबसे ठंिे देश मे् लोग कैसे नहाते ह्ै?
ठंि को मार देना
ही रहां की
लाइफसंटाइल है
याकुट्स्क और
ओयम्याकोन के लोग ठंि
को झेलते नही्, अपनाते
है्। उनके रलए सद््ी
रसफ्फ मौसम नही्,
बल्सक रजंदगी
का तरीका है।

धरती के सबसे बडुे रहसुय, नकुक
का दुुार और जानलेवा झील

मासुको। भारत मे् सब्ददयो् की दस््क के साथ
ही सुबह का नहाना बकसी जंग से कम नही्
लगता। ठंडी हवा, कांपती बॉडी और गुनगुने
पानी की तलब। लेबकन जरा सोबचए, अगर
बाहर का तापमान माइनस 71 बडग््ी सेल्लसयस
हो तो नहाना कैसा अनुभव होगा? यही सच््ाई
है र्स के साइबेबरया के ओयम्याकोन गांव की।
बजसे ‘पोल ऑफ कोल्ड’ कहा जाता है। यहां
नहाना बकसी रोमांचक एडवे्चर जैसा नही्,
बल्लक एक सव्ादइवल बमशन जैसा होता है।

उबलरा पानी भी बन
जारा है बफंक

साइबेररया की ठंि इतनी खतरनाक होती है
रक खौलता पानी हवा मे् फे्कते ही बफ्फ के कणो्

मे् बदल जाता है। इस फेनॉमेनन को एमपेम्बा
प््भाव कहा जाता है, यानी गम्ि पानी ठंिी हवा मे् तेजी

से वाष्प बनकर तुरंत जम जाता है। कई वायरल
वीरियोज् मे् लोग -40 रिग््ी मे् यह एक्सपेररमे्ट करते

रदखते है्, लेरकन ये बेहद खतरनाक है। अगर हवा की
रदशा उलटी हो जाए, तो गम्ि पानी जलन दे सकता है।

बफंक में नहाने का राज: ‘बानंरा’ नाम का गमंाघर
यहां के लोग रोज नही् नहाते, बल्सक खास रदन तय होते है्। वजह? इतनी
ठंि मे् पानी तो छोर्डए, साबुन भी बॉिी पर लगते ही जम जाता है, इसरलए
यहां लोग नहाने के रलए ‘बान्या’ नाम के पारंपररक बाथहाउस का
इस््ेमाल करते है्। ये लकड्ी के छोटे घर होते है्, रजनमे् अंदर घंटो् आग
जलाकर गम्ािहट तैयार की जाती है। एक लोकल मरहला क्युन बी ने
यूट््ूब पर बताया, ‘सुबह लकड्ी इकट््ा करना, बान्या गरम करना। पूरा
रदन इसी मे् चला जाता है। जब अंदर तापमान 80-100 रिग््ी तक पहुंचता है,
तभी जाकर हम नहाते है्। बाहर रनकलते वक्त बॉिी पर ऑयल या क््ीम
लगाना जर्री होता है, नही् तो ल्सकन फट जाती है।’

मास्को।रहस्यो् से
दुनिया भरी हुई है।

धरती पर प््कृनत और
इंसािो् द््ारा बिाई गई
कई अजीबोगरीब और
अद्््त घटिाएं हुई है्।
निज््ाि िे कई रहस्यो्

को सुलझा नलया है,
लेनकि अभी भी कुछ

अिसुलझी है्। यह
रहस्यमयी घटिाएं

लोगो् को हैराि करती
है् और सोचिे पर

मजबूर करती है्। इि
रहस्यो् मे् र्स म्े बिे

गहरे गड््े, कैमर्ि की
झील से निकलिे
िाली हरीली गैस,

प््ाचीि स्टोिहे्ज और
तुक्कमेनिस््ाि का

‘िक्क का द््ार’ जैसी
जगहे् शानमल है्।

नंरोस झील 
अफ््ीकी देश कैमर्न की न्योस झील मे् 1986 मे्
एक भीषण त््ासदी हुई थी। इससे अचानक
लाखो् टन काब्िन िाइऑक्साइि गैस रनकली

थी। इसके कारण झील के पास आस-पास रहने
वाले करीब 1,760 लोगो् और 3,500 जानवरो् की
जान चली गई थी। वैज््ारनको् के मुतारबक, यह
जहरीली गैस झील के तल मे् जमा थी और
रकसी प््ाकृरतक घटना की वजह से अचानक
बाहर आ गई थी। यह रहस्यमयी घटना अभी भी
अनसुलझी हुई है। 
रहसंरमरी अंरलरकंं रातंंी फोटो 
इंग्लै्ि मे् साल 1964 मे् एक अजीबोगरीब
तस्वीर कैमरे मे् कैद की गई थी। इसमे् एक
छोटी बच््ी नजर आ रही थी। इसके पीछे
एस्ट््ोनॉट (अंतररक्् यात््ी) जैसी आकृरत रदख
रही थी, रजसे देखकर लोग चौ्क गए थे। इस
तस्वीर वाली जगह पर कोई अंतररक्् यात््ी
मौजूद नही् था। इस रहस्यमयी फोटो के पीछे
का रहस्य आज भी अनसुलझा है। 

तुक्फमेरनस््ान के
रेरगस््ान मे् एक
रवशाल गड््ा है,
रजसमे् आग
धधकती रहती
है। इसके नक्फ
का द््ार कहा
जाता है। इसमे्
साल 1971 से
लगातार आग
रनकल रही है।
बताया जाता है
रक यह मीथेन
गैस के कारण
जल रही है।

कोला सुपर िीप बोरहोल 
र्सी वैज््ारनको् ने साल 1970 मे् धरती की गहराई का पता लगाने के

रलए खुदाई कर
शुर् की। वह 12
साल की कड्ी
मेहनत के बाद
रसफ्फ 12
रकलोमीटर तक
गड््ा खोद पाए।
लेरकन वहां का
तापमान 180 रिग््ी

सेल्ससयस तक पहुंच गया। इससे मशीने् रपघलने लगी् और खुदाई बंद
करनी पडी। इस गड््े से रनकली अजीब आवाजे् और इसकी गहराई
अभी एक रहस्य है्। इसे ‘कोला सुपर िीप बोरहोल’ कहा जाता है। 

जमंान संटोनहेंज 
वैज््ारनको् ने जम्िनी मे् 4,900 साल पुरानी एक

गोलाकार संरचना की खोज की है। इसे
जम्िन स्टोनहे्ज कहा जाता है। वैज््ारनक
मानते है् रक यह दुरनया की सबसे पुरानी
सौर वेधशाला हो सकती है। लेरकन, प््ाचीन
संरचना का रनम्ािण रकसने रकया और क्यो्
बनाया, यह आज भी रवज््ान और इरतहास
के रलए रहस्य है। 

सोशल मीलिरा पर वीलिरो खूब हो रहा वाररल  

वीबडयो वायरल होने के बाद सोशल मीबडया पर लोगो् के मजेदार बरएक्शन आने लगे।
बकसी ने बलखा, सोनपपड्ी बसफ्फ बमठाई नही्, यह इंबडया की शान है, जो दुबनया का बदल जीत
रही है। बकसी ने मजाक मे् बलखा, पाबकस््ान मे् भी हल्दीराम का जलवा बरकरार है। वही्,
कुछ लोगो् ने कहा बक यह देखकर अच्छा लगा बक भारतीय ि््ांड की बमठाइयां दूसरे देशो् मे्
भी इतनी पसंद की जा रही है्। दरअसल, सोनपापड्ी वैसे तो भारत की बहुत पुरानी बमठाई है,
जो लगभग हर त्योहार, शादी या बकसी भी खुशी के मौके पर नजर आती है। 

रूजसंा ने लदए ऐसे लरएकंशंस

रे घटनाएं
लवजंंान को देरी

हैं चुनौरी

नकंक का दंंार

रे थीं दूलंहे की 10 लिमांडंस 

इस देश में दीवारों पर खेरी कररे हैं
लोग, धान, गेहूं और उगारे हैं सबंजजरां

येरुशलम। वत्दमान
समय म्े हर क््ेत्् म्े
तकनीक काफी उन्नत हो
गई ह।ै खासकर कबृर के
क््ते् ् मे ् तो कई तरह की
तकनीके ्अपनाई जा रही
है,् ताबक खतेी को आसान
भी बनाया जा सक े और
जय्ादा स े जय्ादा अनाज
की पदैावार हो। वसै ेअगर
आप सोच रह े होग् े बक
खतेी तो जमीन पर ही
संभव है, तो शायद
आपको पता नही ् ह ै बक
एक दशे ऐसा ह,ै जहां
दीवारो ् पर भी खतेी की
जाती ह।ै यहा ं पर धान
और गहेू ं के साथ-साथ
सलज्जया ंभी दीवारो ्पर ही
उगाई जाती है।् यह तकनीक अब
धीर-ेधीर े दबुनयाभर म्े लोकब््िय हो
रही ह।ै इस तकनीक को वबट्िकल
फाबम्िग् यानी ‘दीवार पर खतेी करना’
कहा जाता ह।ै  वब्टिकल फाब्मिग्
यानी दीवार पर खतेी करने वाल ेदशे
का नाम इजराइल है। दरअसल,
इजराइ  और अनय् कई दशेो ्मे ्खतेी
लायक जमीन की काफी कमी ह ैऔर
इसी समसय्ा स ेबनजात पाने क ेबलए
वहा ं लोगो ् न े वबट्िकल फाबम्िग् को
अपना बलया ह।ै  वबट्िकल फाबम्िग् के

तहत पौधो् को गमलो ् मे ् छोटे-छोटे
यबूनटस् मे ्लगाया जाता ह ैऔर साथ
ही यह सुबनब््ित बकया जाता ह ै बक
पौध ेगमलो ्से बगरे ्न। इन गमलो ्मे्
बसंचाई क ेबलए भी खास ि्ब्धं बकया

जाता ह।ै हालाबंक, अनाज उगाने के
बलए यबूनटस् को कछु समय क ेबलए
दीवार स ेबनकाल बलया जाता ह ैऔर
बफर बाद मे ्उन्हे ्वापस दीवार मे ्लगा
बदया जाता ह।ै 

परंाावरण के ललए बेहरर है दीवार पर खेरी 
इजराइल के अलावा वर्टिकल फार्मि्ग यानी दीवार पर खेती की तकनीक
अमेररका, यूरोप और चीन मे् भी तेजी से फैल रही है। ऐसी खेती का सबसे बड्ा
फायदा ये है रक दीवार पर पौधे होने से घर के तापमान मे् बढ्ोतरी नही् होती और
यह आसपास के वातावरण मे् भी नमी बनाए रखता है। इसके अलावा इससे
ध्वरन प््दूषण का असर भी कम ही होता है।

नशे की दवाओं से जूझने लगा शखंस
एक लदन में खा जारा था 48 टैबलेट

लदंन। ब््िटने क ेनॉरफॉक मे ्रहन ेवाल े32 वर््ीय बने
वलेथ्ी की ब्िदंगी तब परूी तरह बदल गई, जब उनकी
मगंतेर न ेउनह्े ्एक सखत् अलट्ीमटेम बदया- ‘या तो मै,्
या दवा।’ को-कोडामोल नामक दद्दबनवारक दवा के
आदी हो चकु ेबने हर बदन 48 टबैलटेस् लते ेथ,े बजससे
उनकी ब्िदंगी खतर ेमे ्पड ्गई थी, लबेकन पतन्ी डोना
वलेथ्ी क ेपय्ार और दढृत्ा न ेउनह्े ्मौत क ेमहुान ेस ेवापस
खीच् बलया। बने न ेबताया बक यह सब एक साधारण
दातं दद्द स ेशरु ्हआु था। बीसवे ्दशक मे ्डॉकट्र न ेउनह्े्
को-कोडामोल दी थी, बजसस ेन कवेल दद्द कम हआु,
बलल्क उनह्े ्एक गम्दजोशी और सकुनू का एहसास भी

हआु। यही एहसास धीर-ेधीर े उनकी लत बन गया।
अगल ेदस सालो ्तक व ेबीच-बीच मे ्दवा लते ेरह ेहै।्
लबेकन बपछल ेढाई वर््ो ्मे ्यह आदत खतरनाक स्र्

पर पहुचं गई।
नश ेकी दवाए ंखान ेलगा शखस्

को-कोडामोल मे ्परैाबसटामॉल (500एमजी) और
कोडीन दोनो ्होत ेहै,् जो ओबपऑइड वग्द की अतय्बधक
नश े की दवाए ं है।् एनएचएस क े अनसुार, बकसी भी
वय्लक्त को 24 घटं े मे ् आठ स े अबधक परैाबसटामॉल
टबैलटेस् नही ्लनेी चाबहए, लबेकन बने 48 टबैलटेस्
रोि्ाना ल ेरह ेथ-े यानी छह गनुा ज्य्ादा। इसस ेउनके
लीवर और बकडनी पर गभंीर असर पडन् ेका खतरा था।
बने न े बताया बक व े रोि ् अलग-अलग फाम््सेीि ् मे्
जाकर दवा खरीदत ेथ,े ताबक बकसी को शक न हो। वे
झठू ेबहान ेबनात-े कभी कहत ेबक यह दवा उनकी मा ंके
बलए ह,ै कभी दादी या पाट्दनर क े बलए। कभी यह भी
कहत े बक व े सट्््ॉनग् कोडीन नही ् झले पात,े इसबलए
हलक्ी दवा चाहत ेहै।्

फेरों से पहले दूलंहे ने थमाई 10 अजीब शरंंों
की ललसंट, लिमांि सुनरे ही रो पडंा ससुर
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